Praxis ENWAKQ®
Niels Ewald

Ausbildung — Therapie - Training
Einfach nur ungew6hnlich

oder schon auffallig?

Wie unsere Kinder wieder lernen,
ihr eigenes Potenzial auszuschdpfen

Wechselzeiten

70736 Fellbach Oeffingen
Liebe Eltern Tel: 0711 300 3896
! (Termine nach Vereinbarung)

geht es lhnen auch so, dass Sie froh sind, nach einer sehr langen www.ENWAKO.de

Kanzlerschaft und einem sich immens ziehenden Wahlkampf, dass dies nun
bald ein Ende haben wird? Es ist normal, dass sich nach so einer langen
Regierungszeit die Reformkrafte verschleiBen. Deshalb ist es wichtig, dass
sich das politische Fiihrungspersonal wieder neu um die Legitimation bei
den Wahlerinnen und Wahlern bewirbt.

Eines jedenfalls ist in einer Demokratie immer positiv und das ist der

Wechsel. Egal, welche Parteien die Regierung bilden werden, es wird eine Monika Wahle - Kinder-,
neue Regierung mit einer neuen Kanzlerin oder einem neuen Kanzler sein. Jugend- und Familiencoaching
Und dies ist fiir mich ein ganz entscheidender Punkt. Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Esslingen a. N.
Die zukiinftige Regierung sollte sich die Frage stellen, ob nicht zwei 0176/ 301 222 33

Legislaturperioden (also zweimal vier Jahre) fiir eine Kanzlerin oder ei- www.monikawahle.de
nen Kanzler genug sind. Zwei groBe Staaten des Westens gehen dabei
als Beispiele voran. In den USA kann der Prasident oder die Prasidentin
nur einmal wieder gewahlt werden und in Frankreich ebenso. Dies ist
ein zutiefst republikanisches Prinzip, in dem Sinne, dass jede Person er-
setzbar ist. Und fiir Erneuerungen und Innovationen ist ein absehbarer
Personalwechsel an der Spitze der Regierung mit Sicherheit auch kein Fehler.
Die Verantwortlichen in der Regierung und im Parlament kdnnten sich (iber-
legen, die Legislaturperiode noch um ein Jahr zu erhéhen, aber mehr sollte
nicht sein. Da wir Menschen dazu neigen, uns selbst als unersetzlich zu se-
hen, ware die Macht auf Zeit, maximal zehn Jahre im wichtigsten Amt unse-
res Landes, genug. SchlieBlich leben wir nicht mehr im Reich der deutschen
Kaiser.

Auch auf personlicher Ebene ist der Herbst oft eine Zeit des Wechsels, wenn
Schule, Kita, Ausbildung oder ein Studium beginnen. Auch Kurse und die
Theater starten im Herbst in die neue Saison und manch einer oder eine
schlagt neue berufliche Wege ein. Deshalb sind Wechselzeiten spannend
und sorgen fiir Lebendigkeit.

Ich hoffe fiir uns alle auf einen goldenen Oktober, auf wenig oder keine
Covid-Einschrankungen und auf maglichst viele Herbstfeste.

WIR! Unsere Familienpflegerinnen stehen im Krankheitsfall

. an lhrer Seite, damit Ihre Kinder in gewohnter Umgebung gut

/ versorgt sind. Alle Informationen, z.B. die Beantragung bei
< Ihrer Krankenkasse, unter: www.ev-familienpflege.de.
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Bunter Herbst

Titelthema: Rund um die Kastanie

So vielseitig sind die beliebten Nussfrichte.
Man kann sie sammeln, résten, mit innen bas-
teln. Es gibt sie als Suppe, Creme, Honig, als
Dekomaterial oder zum Waschen.
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Dschungelbuch - das Musical

. d '
Kindergeburstag

Titelthema: Geburtstag feiern -
wo und wie?

Aufgeregte Kinder, gestresste Eltern:
Wie organisieren wir den Geburtstag
am besten und wo soll eigentlich ge-
feiert werden? Das ist immer wie-

der eine Frage, mit denen Eltern unter
Umstanden mehrfach im Jahr konfron-
tiert werden.

Veranstaltungskalerﬁ%'r
Oktober
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Schwimmlerndefizite
aufholen

Forderprogramm soll helfen

von Andrea Krahl-Rhinow

Widhrend der Corona-Pandemie waren
Schwimmbdder geschlossen, Schwimm-
kurse fanden nicht statt und auch der
Schwimmunterricht in den Schulen lag
brach. Kein Wunder, dass inzwischen noch
viel mehr Kinder nicht schwimmen konnen.
Ein Forderprogramm des Kultus- und Sport-
ministeriums soll helfen.

Der Bedarf an Schwimmkursen war schon im-
mer sehr hoch und die Zahl der Kinder, die nicht
schwimmen k&nnen, besorgniserregend. Aber
durch Corona hat sich die Lage noch einmal dras-
tisch verschérft. Die SchlieBung der Schwimm-
bédder hat das Kursangebot und die Moglichkeit,
die Schwimmfahigkeit zu erlangen und zu {iben,
deutlich reduziert.

Nach Schétzung der baden-wiirttembergischen
Schwimmverbédnde haben etwa 100.000 Kinder seit
Beginn der Corona-Pandemie gar nicht oder nicht
sicher Schwimmen gelernt. Auch der Verband
freler unabhéngiger Kindertagesstitten Stuttgart
(VFUKS) beklagte den Zustand und wies noch vor
den Sommerferien darauf hin, dass mehr als 5.000
Schwimmkursplétze allein in der Landeshauptstadt
fehlten.

Zwei Millionen fiir Schwimmkurse

Um die Situation zu verbessern, hat das Kultus-
und Sportministerium ein Sofortprogramm zur
Verbesserung der Schwimmféhigkeit aufgelegt.
»Sicheres Schwimmen ist eine Grundfertigkeit,
die jedes Kind beherrschen sollte®, erkldrt Minis-
terin Theresa Schopper.

Mit einer Fordersumme von zundchst 900.000
Euro, die mittlerweile auf zwei Millionen Euro
aufgestockt wurde, soll der Bedarf an Anfénger-
schwimmkursen mdglichst schnell reduziert
werden.

Schwimmverbdnde, Schwimmvereine, der
DLRG und private Anbieter von Schwimmkursen
kdnnen noch bis 30. November einen Antrag auf
Forderung stellen. Der Zuschuss betrdgt 200 Euro
fir einen Anfangerschwimmkurs mit einer Grup-
pengrole von mindestens sechs bis maximal elf
Kindern im Alter bis zu 13 Jahren. Bedingung ist,
dass der Gesamtumfang eines Schwimmkurses min-
destens 600 Minuten umfasst.

Damit die Schwimmkurse stattfinden kénnen,
hat das Kultusministerium dafiir geworben, dass die
Kommunen ihre Bader fiir das Anfangerschwimmen
zugdnglich machen. , Die zwingende Voraussetzung
fiir den Erfolg des Projekts ist die Verfiigbarkeit von
Wasserflichen®, sagt auch Emanuel Vailakis, Ge-
schiftsfithrer des Schwimmverbands Wiirttemberg,
Laut Jutta Silbereisen von den Baderbetrieben Stutt-
gart wurde deshalb das Wasserflichenmanagement
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Sicheres Schwimmen sollte jedes
Kind lernen kénnen.

optimiert. Eine Einschrankung der Offnungszeiten
fiir den offentlichen Betrieb gebe es deshalb aber
nicht.

Das landesweite Forderprogramm ist bereits im
Frithjahr gestartet und wurde bisher gut angenom-
men, erkldrt das Ministerium.

Alle Kinder sollen schwimmen lernen

Fiir Waldtraud Weegmann, VFUKS-Vorsitzende ist
aber auch wichtig, dass nicht nur privat Kinder
einen Schwimmkurs besuchen, sondern auch Ki-
tas und Schulen mit den Schwimmkursanbietern
kooperieren und Kurse wahrend der Betreuungs-
und Unterrichtszeit ermdglichen. ,Als Gesell-
schaft miissen wir sicherstellen, dass alle Kinder
schwimmen lernen®, sagt Weegmann.

Kurse tber ,, schwimmfit”

Um einen Schwimmkurs in Stuttgart und der Re-
gion zu finden, kdnnen sich Eltern an private
Schwimmschulen oder Vereine wenden oder in
Stuttgart {iber das Portal ,schwimmfit“ vom Amt fiir
Sport und Bewegung in Zusammenarbeit mit dem
Schulverwaltungsamt und den Bdderbetrieben ei-
nen Schwimmkurs suchen. Unter www.schwimm-
fit-stuttgart.de sind Schwimmkurse nach Stadtteilen,
Altersgruppen und Koénnensstufen aufgefiihrt. Die
Anmeldung erfolgt direkt {iber die Anbieter.

Nach wie vor ist der Bedarf jedoch groB und das
Angebot nicht ausreichend, so dass es haufig auch
Wartelisten gibt.

Fiir 2022 ist ein modifiziertes Folgeprogramm
zur Férderung der Schwimmfahigkeit vom Ministe-

rium geplant.
&€ep -

www.sofortprogrammschwimmenbw.de
www.schwimmlfit-stuttgart.de

FAMILIENPFLEGE UND
HAUSHALTSHILFE

IM STADTGEBIET STUTTGART

KATHOLISCHE FAMILIENPFLEGE STUTTGART e.V.

Katharinenstralle 2b | 70182 Stuttgart

www.familienpflege-stuttgart.de

STEUERBERATER
STETTENER HAUPTSTRASSE 66
70771 LEINFELDEN-ECHTERDINGEN
Telefon 07 11 / 24 83 80 - 330

Fax 0711/248380-333
E-Mail info@stb-zechmeister.de
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Stillen und Wickeln

willkommen!

Die Kinderbeauftragte der Landeshauptstadt Stuttgart,
Maria Haller-Kindler, bezieht Stellung im Luftballon

Liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser,

wahrscheinlich wissen Sie aus eigener Erfahrung gut, wie es ist
mit einem kleinen Baby in der Stadt unterwegs zu sein. Sobald das
Baby Hunger hat, bendtigen Miitter und Vater moglichst schnell
einen geeigneten Platz zum Stillen oder Fiittern. Einen solchen fin-
den Sie im Stuttgarter Rathaus. Hier gibt es ein Still- und Wickel-
zimmer, in dem Sie [hr Baby in Ruhe versorgen kénnen und fiir
Geschwisterkinder stehen Biicher und Spielsachen zur Verfligung.
Seit Kurzem ist dieser Ort mit dem Logo ,,Stillen und Wickeln
willkommen* gekennzeichnet. Der Aufkleber soll zukiinftig viele
weitere Still- und Wickelrdume in Stuttgart markieren und ist Teil
einer MaBnahme des Aktionsplans ,Kinderfreundliche Kommu-
ne“, mit der die Stadt stillfreundlicher werden will.
Ziel unseres Vorhabens ist es, jungen Familien
mit einer unterstiitzenden Infrastruktur die
Teilhabe am offentlichen Leben zu er-
leichtern und die Offentlichkeit auf die
besondere Bedeutung des Stillens auf-
merksam zu machen. Alle Frauen,
die stillen mochten, sollen dies ohne
Sorge vor negativen Reaktionen oder
kritischen Blicken, selbstverstand-
lich und tberall tun kénnen.
Um weiter fiir dieses Anliegen
zu sensibilisieren, beteiligt sich die
Stadt Stuttgart auch an der diesjahrigen
Weltstillwoche.
Ich lade Sie ganz herzlich ein, zwischen dem
30. September und dem 8. Oktober dabei zu sein! Vor
Ort oder online: an einem Infostand auf der Kénigstrale, zur kos-
tenfreien Stillberatung oder bei verschiedenen Vortrdgen rund um
das Thema Stillen von Expertinnen aus Stuttgart und Region so-
wie dem Kinderarzt Herbert Renz-Polster und der Autorin Nicola
Schmidt. Zum Auftakt spreche ich mit Vertretungen aus verschie-
denen Fachbereichen dariiber, wie sich Politik, Wirtschaft und
Gesellschaft fiir stillende Frauen einsetzen kdnnen und wie still-
freundlich Stuttgart bisher ist.
Passend zum Motto der Weltstillwoche ,,Stillen — Unser gemein-
samer Weg“ braucht es fiir eine gelingende Stillbeziehung neben
fachkundiger, individueller Begleitung ndmlich vor allem eine ge-
samtgesellschaftliche Haltung der Akzeptanz und Wertschédtzung
stillenden Miittern gegentiber (siehe auch Artikel auf Seite 11).
Ich wiinsche Ihnen und Ihrer Familie alles Gute!
Thre
Maria Haller-Kindler
Kinderbeauftragte der Landeshauptstadt Stuttgart

Wer Kontakt zum Kinderbiiro aufnehmen mdochte,
kann dies unter Telefon 0711-216-59700 oder per mail unter
poststelle.kinderbuero@stuttgart.de tun.
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Ein Platz zum Lernen

Erste Erfahrungen mit dem Stuttgarter Lernmobil

Stuttgart (sr) — Seit dem 5. Juli ist es unter-
wegs, das ,Lernmobil“, mit allem, was man
zum Lernen braucht. Es macht Station in
Fliichtlings- und Sozialunterkiinften.

Alexandra Haas betreut dieses innovative Konzept
und berichtet uns von ihren Erfahrungen der ers-
ten Wochen.

Frau Haas, konnen Sie uns kurz erkldren,
was das Lernmobil ist?

Haas: Das Pilot-Projekt ,,Lernmobil“ wurde von
der Abteilung Stuttgarter Bildungspartnerschaft
in Kooperation mit der Stadtbibliothek Stuttgart
ins Leben gerufen. Der umgebaute Mercedes wur-
de von der Daimler AG finanziert und Outdoor-
Campingmdbel wurden von der Biirgerstiftung
gespendet, um noch mehr Kindern und Jugend-
lichen einen Platz zum Lernen zu ermdglichen.
Unser Ziel ist es, Kindern und Jugendlichen in be-
engten Wohnverhdltnissen einen Platz zum Ler-
nen und Hausaufgaben zu geben und damit die
Bildungsgerechtigkeit zu fordern.

Wie muss man sich das Lernmobil
vorstellen?

Haas: Der umgebaute Sprinter wurde mit bis zu
acht Lernpldtzen, Laptops, Tablets, Internetzu-
gang, Blichern, Waschbecken, Schrinken und
einer Markise, die vor Sonne und Regen schiitzt
und das Platzangebot erweitert, ausgestattet.
Wie sind Ihre Erfahrungen? Wird das Ange-
bot von den Kindern vor Ort angenommen?

Einer der acht Arbeitsplétze im Lernmobil.

Alexandra Haas vor dem Lernmobil

Haas: Ja! Die erste Woche stand unter dem Mot-
to ,,Tag der offenen Bustiir“. Alle Bewohner und
Mitarbeiterinnen in und um die Unterk{infte wa-
ren dazu eingeladen, das Lernmobil zu besuchen
und dieses, sowie meine Kolleginnen und mich
kennenzulernen. Die Neugierde war und ist sehr
grof. Viele Kinder hatten bereits vom ersten Tag
an ihre gepackte Schultasche mit Hausaufgaben
dabei. In den Sommerferien hatten wir Ferienan-
gebote im Gepidck, die ebenfalls dankbar ange-
nommen wurden

Kénnen Sie allen Kindern vor Ort beim Ler-

nen gerecht werden - Sie sind ja, bis auf

die ersten Wochen, jeweils ganz alleine vor

Ort?

Haas: Der Zuspruch ist grof und auch die Band-
breite der Altersgruppen — von Kleinkindern bis
zu jungen Erwachsenen. Das ist toll, aber stellt
natiirlich auch eine Herausforderung dar, hier fiir
alle ein passendes Angebot zu machen. Es zeich-
net sich inzwischen aber immer mehr ab, dass die
Kinder durchaus dazu bereit sind, sich gegenseitig
zu helfen und zu unterstiitzen. Neben dem Lernen
geht es auch sehr stark um den Beziehungsaufbau,
damit die Kinder eine Atmosphédre vorfinden, in
der sie sich wohlfiihlen und sie weiterhin gerne
das Lernmobil mit ihrem Betreuungs- und Lehr-
angebot besuchen. Zur Zeit sind wir auch dabei,
eine FSJ-Kraft als Unterstiitzung zu organisieren.

Babysegnungen

S-West (Irm) - Seit Friihjahr dieses Jahres
gibt es ein neues Angebot fiir frischgebacke-
ne Eltern und ihre Babys vom Katholischen
Stadtdekanat — eine Segnung des Babys
durch die Pastoralreferentin Silke Jourdan.
Der nédchste Termin ist am 23. Oktober in
der Kirche St. Elisabeth in Stuttgart-West.

Die Theologin Silke Jourdan hat in den vergange-
nen Jahren viele Familien begleitet. Immer wieder
hat sie erlebt, wie die Geburt eines Kindes das Le-
ben der Eltern umkrempelt. ,Wenn ein Kind auf
die Welt kommt, verdndern sich die Prioritdten,
Mutter und Vater bekommen einen ganz anderen
Blick auf das Leben®, so Jourdan. Die Freude {iber

das Neugeborene ist grof, zugleich aber tun sich
bei den Eltern viele Fragen und auch Angste auf.
Wird mein Kind seinen Weg finden? Wie kann ich
es dabei gut begleiten und beschiitzen? Mit der
Babysegnung mochte Silke Jourdan den Eltern die
Zuversicht geben, dass sie nicht alleine sind. Sie
stellen es unter den Schutz Gottes.

Zur Babysegnung sind Stationen in der Kirche
aufgebaut, an denen Eltern und die Angehdrigen
Impulse und Anregungen finden.
|

Babysegnung, 23. Oktober, 11 Uhr, Kirche St.
Elisabeth, Elisabethenstr. 21, S-West, Anmeldung
beim Pfarramt unter 636040.
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Erzieher und Erzieherinnen
dringend gesucht!

Jobs, Ausbildung und Studium auf der JOBE Messe Onlin

Der Luftballon veranstaltet am 12. November
in Kooperation mit dem Jugendamt Stuttgart
wieder die JOBE Messe - die Plattform fiir
Jobs & Betreuung, Studium & Ausbildung
im pddagogischen Bereich. Wir haben
uns entschieden, die Messe in diesem

Jahr in den virtuellen Raum zu verla-

gern. Zudem wird es ein Sonderheft

zur JOBE Messe geben.

»Wir suchen Sie!“ unter diesem Slogan su-
chen viele Trager von Betreuungseinrich-
tungen hédnderingend nach Fachpersonal.
Der Mangel an Erziehern, frithen Kindheits-
pddagoginnen und verwandten Berufsgruppen
ist landesweit und in der Region Stuttgart riesen-
groB. Leider hat sich daran in den letzten Jahren
nichts gedndert. Viele Einrichtungen kénnen nicht
yunter Volllast fahren®, weil offene Stellen in Kitas
nicht besetzt werden kdnnen - schlicht und ein-
fach, weil das padagogische Fachpersonal fehlt.
Aus diesem Grund hat der Luftballon bereits 2015
die JOBE Messe aus der Taufe gehoben, um die
verschiedenen Akteure im Bereich der Kinderbe-
treuung zusammenzubringen und damit der Be-
treuungsnot, unter der Familien besonders leiden,
etwas entgegenzusetzen. Im letzten Jahr musste
die Messe coronabedingt leider abgesagt werden.
Damit dieses Jahr nicht noch einmal ein ghnli-
ches Schicksal droht, haben wir uns entschieden,
die Messe online durchzufiihren. Zudem gibt es ein
Sonderheft zur JOBE Messe, das in Schulen, Fach-
und Hochschulen, Amtern, Rathdusern sowie Kitas
und Kindergirten in der Region ausgelegt bzw. der
Novemberausgabe der Elternzeitung Luftballon bei-
gelegt sein wird.

Fiir Fachkrafte - Arbeitgeber kennenlernen

Die JOBE Messe Online, auf der sich Trager von
Betreuungseinrichtungen prédsentieren, hat ver-
schiedene Ziele. Zum einen konnen sich dort
ausgebildete Fachkréfte aus dem pddagogischen
Bereich, wie zum Beispiel Erzieherinnen oder fri-
he Kindheitspidagoginnen einen Uberblick {iber
den Stellenmarkt in der Region verschaffen.
Verschiedene Tréger aus dem GroBSraum Stutt-
gart prasentieren sich auf den virtuellen Messestan-
den mit ihren Arbeitsmdglichkeiten. Potentielle
Bewerber und Bewerberinnen kénnen damit an ei-
nem Tag gleich mehrere Arbeitgeber bequem und
einfach von zuhause aus kennenlernen und sich im
persdnlichen Gesprach {iber Arbeitsbedingungen

und Konditionen informieren. Im besten Fall kon-
nen dadurch Stellensuchende und Stellenanbieter
direkt oder im Anschluss an die Messe einen Ar-
beitsvertrag abschlieRen.

Ausbildungsméglichkeiten - wo und wie?

Die JOBE bietet noch mehr. Aufer den Kitatrdgern
prasentieren sich auf der Online-Messe auch Fach-
und Hochschulen, die {iber ihre Ausbildungs- und
Studiengdnge zum Erzieher /zur Erzieherin und
anderen pddagogischen Berufen sowie den ver-
schiedenen Wegen dorthin (zum Beispiel PIA/
praxisorientierte Ausbildung) informieren. Jugend-
liche, die die Schule schon beendet haben oder im
kommenden Jahr die Schule abschlieRen werden,
kénnen mit den Fach- und Hochschulen Kontakt
aufnehmen und sich genau informieren. Auch
Quereinsteiger, die an einen Berufswechsel den-
ken und einen sicheren Arbeitsplatz anstreben,
sind eingeladen, die Schulen und Studien- und
Ausbildungsgdnge kennenzulernen.

i Fiir Eltern -
Uberblick an Betreuungsmaglichkeiten

An der JOBE Messe Online kénnen auch Eltern
teilnehmen, um sich schnell und {bersichtlich
iiber die verschiedenen Betreuungseinrichtungen
in der Region, deren Konzepte und gegebenenfalls
freie Betreuungskapazitdten zu informieren.

Die JOBE hat sich {iber die Jahre zum Bran-
chentreffpunkt fiir den Kinderbetreuungssektor ent-
wickelt. Das wird auch in diesem Jahr, wenn auch
unter verdnderten Bedingungen, der Fall sein!

TIPPS & WISSENSWERTES IN KURZE:

JOBE Messe Online - die Messe fiir Jobs &
Betreuung, Studium & Ausbildung im
padagogischen Bereich.

Freitag, den 12. November, von 11 — 16 Uhr. Die
Teilnahme an der Online Messe ist fiir
Besucherinnen kostenlos! Interessierte kdnnen
sich am Messetag direkt auf die Messeplattform

unter www.jobe-messe.de zuschalten.

Dort finden Besucher die virtuellen Messestande
mit allen Informationen zu den Ausstellern sowie
Links zu Video-Call-Raumen fiir personliche
Gesprache.

Alle Informationen werden auch auf der
Internetseite der JOBE Messe
www.jobe-messe.de regelmaBig aktualisiert.
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Bilinguale Kindertagesstatten

Bilingualer
Kindergarten & Kinderkrippe

im Stuttgarter Zentrum
Mehr Informationen und Anmeldung unter
(0711) 932 77 912 oder www.littlegiants.de

Spielzeug verschluckt?
----- -+ Erste Hilfe am Kind
2x im Monat

perfectio

Johannesstr. 102, Stuttgart-West
Infos unter Tel. 0711/253 999 77
und im Internet www.perfectio.de

Den Menschen sehen.

Mit allen Sinnen lernen und die Inklusion im Blick
im Sonderpadagogischen Bildungs- und Beratungs-
zentrum Sehen mit Internat. Das hei3t gemeinsamer
Unterricht fiir Kinder mit und ohne Sehbeeintrach-
tigung, in kleinen Klassen, individueller Forderung
und Betreuung von der Grund- bis zur Sekundar-
stufe 1, fiir Schulanfanger und Quereinsteiger.

N Nikolauspflege

( Aktuell
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AUCH IM WEB!

- Luftballon Stuttgart -

CHRISTKINDER

FUR STUTTGART

Wir suchen fiir die verschiedenen Stuttgarter
Stadtbezirke jeweils ein Christkind und verschiedene
Engel im Grundschulalter. Das Christkind und die
Engel erhalten jeweils ein Glitzer-Outft, Fliigel und
Erinnerungsbilder.

BEWERBUNGEN BITTE AN GUDRUN NOPPER: stille-not@gmx.de

i thallon

DIEELTERNZEITUNG DER REGION STUTTGART

www.elternzeitung-luftballon.de

Neue HiPP Quetschies mit Kokosmilch

Welches Kind liebt sie nicht? Die praktischen Frucht-
Quetschen von HiPP. Ganz neu gibt es jetzt zwei
Sorten mit 100% Bio-Friichten und cremiger

Kokosmilch als pflanzliche Alternative zu Milch:
,Pfirsich Banane mit Kokosmilch” im 4er Pack
fur kleine Fruchtfans ab dem 6. Monat und
von den beliebten HiPP HiPPiS den Frucht-
Getreide-Mix,,Apfel Banane Mango mit
Kokosmilch und Hafer fur Kinder
ab 1 Jahr. Jede Wette, dass hier
auch die GroRen gerne zugreifen?

www.hipp.de/beikost
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Gemeinsam lernen

Inklusives Schulangebot an der Nikolauspflege

von Andrea Krahl-Rhinow

Die Betty-Hirsch Schule II feiert Jubildum.
Seit zehn Jahren nimmt die vor mehr
als 160 Jahren gegriindete Schule ne-
ben Sehbehinderten und Blinden auch
Kinder ohne Beeintrachtigung auf. Soziales
Lernen und das Erkennen der eigenen
Stdrken stehen im Vordergrund. Auflerdem
zeichnen Kkleine Klassen, umfangreiche
Angebote, Projektnachmittage, ein Hort und
Ferienangebote die Schule aus.

Im Klassenzimmer der ersten Klasse in der Betty-
Hirsch-Schule II geht es zu, wie in jeder anderen
Schulklasse auch. Die Kinder sitzen an ihren Pul-
ten, haben Arbeitsbldtter vor sich oder finden sich
zu Gruppenarbeiten zusammen. Ein ganz normaler
Schulalltag. Doch etwas ist anders. Die Klasse be-
steht aus nur zwolf Schiilern, einer Mischung aus
sehbehinderten und blinden Kindern und weite-
ren ohne Einschrdnkungen. In vielen Fachern ste-
hen deshalb zwei Lehrkréfte zur Verfligung und
teilweise auch eine FSJ-Kraft. Fiir die blinden und
sehbehinderten Kinder ist das Lehrmaterial entspre-
chend aufbereitet. Es gibt Arbeitsbldtter mit grofen
Schriften, besondere Tische, Lesehilfen und die
Braille-Schrift.

Weniger Schiiler, mehr Lehrkréfte

,Wir richten uns immer nach dem Bedarf des

Kindes und halten trotzdem am gemeinsamen
Lernen fest®, erldutert Simone Zaiser, Leiterin des
Schulzentrums. Als kiirzlich ein Baumdiagramm
an die Tafel gemalt werden sollte, meldete sich ein
blindes Kind. Mit Hilfe von Zurufen und verbalen
Anweisungen gelang es der Schiilerin schlieflich,
die Aufgabe zu bewdltigen. , Solche Momente sind
beeindruckend und zeigen die besondere Lerna-
thmosphdre bei uns im Haus®, erkldrt Zaiser. Die
Kinder ohne Beeintrachtigung haben die Moglich-
keit, mit speziellen Brillen nachzuempfinden, wie
es sich anfiihlt, wenn das Sehen eingeschrankt ist.

Die Betty-Hirsch-Schule II befindet sich am
Krdherwald im Stuttgarter Westen und gehdort zur
Nikolauspflege, einer Stiftung fiir blinde und sehbe-
hinderte Menschen.

1856 wurde die Schule gegriindet, seit 2011
werden auch Kinder ohne Einschrankungen einge-
schult. ,,Die Kinder und Jugendlichen sind sehr of-
fen, es gibt keine Beriihrungsdngste®, sagt Zaiser. Die
Betty-Hirsch-Schule II bietet eine Grundschule mit
weiterfiihrender Schule an, mit Hauptschule, Wer-
krealschule und Realschule. Unter dem Moto ,,inklu-
siv leben und lernen® wird an der Schule besonders
das Miteinander gefordert. Es gibt neben der Schule
auch ein Internat, ein Mittagessensangebot, Projekt-
nachmittage, einen Hort und eine Ferienbetreuung,
|

Betty-Hirsch-Schule Il, Am Krdherwald 271,
S-West, www.nikolauspflege.de
Anzeige

Schule fiir starke Kinder

Infoveranstaltungen der Freien element-i Schulen

Stuttgart - Die Freie element-i Grundschule
und die neu gegriindete Freie element-i Ge-
meinschaftsschule laden Eltern, die sich fiir
die element-i Pidagogik fiir freie und starke
Kinder interessieren, zu Infoveranstaltun-
gen ein.

Kinder sind von Natur aus neugierig und wollen
ihre Umgebung erforschen. Sie wollen lernen,
wenn man sie ermuntert und nicht entmutigt.
Die element-i Schulen bieten jedem Kind die Frei-
heiten und die Grenzen, die es braucht, um sich
entfalten zu kénnen. Unsere padagogischen Fach-
kréfte geben ihm die notwendige Unterstiitzung,
ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren, die Gesell-
schaft mitzugestalten und sich kreativ mit Fra-
gen der Umwelt und Technik, Kultur und Kunst
auseinanderzusetzen.

Auf den Infoveranstaltungen im Oktober wer-
den die Schulleitung sowie element-i Pddagog*innen
{iber die Tagesstruktur in den Schulen, die Auftei-
lung der Lernhduser und die unterschiedlichen
Arten der Leistungsfeststellung informieren.
Im Anschluss werden offene Fragen der Eltern

beantwortet.
]

Veranstaltungsort: \Wankelstr. 5, 70563
Stuttgart, Akademieraum der FDFP Um
Anmeldung unter www.element-i.de/
infoveranstaltungen-der-element-i-schulen wird
gebeten. Fir die online Veranstaltung erhalten die

Zahlen lernen ist kinderleicht!

Eltern den Link zur Konferenz nach Anmeldung.

element-i Grundschule Stuttgart:
Vor Ort: am 7. Oktober 2021 von 19 bis 21 Uhr,
Online: am 12. Oktober 2021 von 19 bis 21 Uhr;

element-i Gemeinschaftsschule Stuttgart:
Vor Ort: am 23. November 2021 von 19 bis 21 Uhr
Online: am 29. November 2021 von 19 bis 21 Uhr;

Coronaregeln: Bei den Prasenzveranstaltungen
gilt die 3G-Regel. Zutritt erhalten Geimpfte,
Genesene mit Auffrischimpfung nach sechs
Monaten oder Getestete mit negativem Antigen-
Schnelltest (nicht lter als 24 Stunden) oder
PCR-Test (nicht &lter als 48 Stunden). Sollte die
aktuelle Lage eine Prdsenzveranstaltung nicht
zulassen, wird die Veranstaltung ggf. kurzfristig
online durchgefihrt.
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.Schiitzt mich.
Und meine
Mitschiiler.”
#ARMELHOCH

JEDE IMPFUNG ZAHLT

Die Impfung fiir alle ab 12 Jahren - jetzt informieren!

L =
_‘Eﬂ."!ﬂ-l,E., Die Corona-Schutzimpfung ab 12 Jahren wird von der Standigen Impfkommission (STIKO) empfohlen.
Fﬁ: '.;!-"h Sie bringt Stiick fir Stiick die Normalitdt in Schule, Freizeit und Familie zurlick. Mehr unter
I‘E'ii;ﬁ_-! corona-schutzimpfung.de und in Gebardensprache unter www.zusammengegencorona.de.

Zusammen * z]urngeessmmsetietrium RRRRRRRRRR g" TTTTTTTT n .-.m
gegen Corona Seiarung
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Seit einigen Jahren beschéftigt sich das Eltern-Kind-Zentrum im Stuttgarter Westen,
das auch eine Kita betreibt, mit dem Thema , Gesunde Erndhrung und Bewegung in
Kitas”. Eine Zusammenarbeit mit der Technikerkrankenkasse erméglichte es, Struk-

turen und Konzepte im EKiZ darauf auszurichten. So wurde zum Beispiel das Kiichen-

personal und die Kita-Mitarbeiterinnen als Erndhrungs- und Bewegungsscouts ge-
schult und das Gelernte schlieBlich in den Alltag umge-
setzt.
Nun will man mit einem Film ,Hand in Hand im EKiZ" auf
dem neuen Youtube-Kanal das Ergebnis des Projekts
‘.. prasentieren und damit Familien zum Nachahmen
‘e, anregen.

*e.  www.eltern-kind-zentrum.de
*e. www.eltern-kind-zentrum.de/infos
mehruebers-ekiz/kooperati-

Bastel- . . onen-partner/
spafd mit
der .

Herbstzeit ist Bastelzeit. Mit der ,toucanBox” wer- .
den dunkle Herbsttage zu bunten Abenteuern. Pas- .
send zur Jahreszeit bringt die Ba- .,
stelbox fur Kinder jetzt auch Son-

dereditionen zu Halloween, St.

Martin und Weihnachten auf den

Markt. Deshalb kann man sich

PY .
jetzt auf Spuk, Laternen und @
Weihnachtszauber freuen und

es sich gemeinsam mit den

Kleinen gemitlich machen.

Jede Box enthélt zwei Ba-

stelprojekte und alle Materi-

alien, die man benétigt, so dass die Kids

gleich loslegen kénnen. Die toucanBox ist perfekt

flr Kinder im Alter von 3-8 Jahren und kostet im e
monatlichen Abo 11,90 Euro zzgl 2,95 Euro fir Lot '
den Versand (monatlich kiindbar). Lot :
www.toucanbox.de et :
L A W
e =
g %

w “ - s A

Angebot fiir Begabte .

Die Hector Kinderakademie bietet auch in diesem Schuljahr fir besonders begabte
und hochbegabte Grundschulkinder zusétzlich zum reguldren Schulunterricht ein
spezielles Férderprogramm. Die Kursinhalte stammen aus den Bereichen Mathema-
tik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik, den sogenannten MINT-Fachern.
Die Kinder werden dabei nicht nur intellektuell gefordert, sondern auch im sozialen
Bereich herausgefordert. Wer mitmachen kann, entscheiden die Lehrkrafte.

Infos unter www.hector-kinderakademie.de

Kinderuni digital

AuBerdem bietet die Hector Kinderakademie diesen Herbst eine zwélfteilige Webse-
rie fir alle Kinder an, die interessiert und neugierig sind und Lust auf Wissenschaft
haben. Die erste Vorlesung ist am 30. September um 17 Uhr, die nachste Vorlesung
im digitalen Horsaal folgt am 28. Oktober.

www.hka-bw.de/digital/kinderuni/

10 Dies & Das w

LM  geltet

Nicht nur das Schloss Ludwigsburg, auch die Wege drum herum sind ab 30.0k-
tober bis zum 15. Dezember kiinstlerisch in Licht getaucht. Unter dem Titel
.Leuchtenden Traumpfade” Iasst sich auf einem Weg von eineinhalb Kilometern
flanieren und staunen. Eindrucksvolle lluminationen, Lasertunnel, Wasserin-
stallationen, Soundcollagen und Nebeleffekte tauchen den Schossgarten in ein
ganz neues Licht und bieten ab Sonnenuntergang einen besonderen Spazier-
gang fiir die ganze Familie. ot

Leuchtende Traumpfade, 30.10. bis 05.12., Bliihendes Barock A

Ludwigsburg, Kinder 6 Euro, Erwachsene 12 Euro, Lot
12,-16,- Euro bis 15 Jahre Lot
www.blueba.de ot

Skibazare im
Luftballon Kalender!
Juhu- es gibt endlich wieder Kleidermarkte und

Skibazare! In unserem Terminkalender findet
man in der Rubrik ,Markte” wieder einige Ver-
anstaltungen, bei denen man sich kostengiin-
., stig flir die kommende Herbst-, Winter- und Ski-
.. saison mit Wintersportartikeln eindecken kann!
. Zum Beispiel ber der Skibdrse am Samstag,
. den 9. Oktober, ab 14 Uhr in Neckarweihingen,
“e. am Sonntag, den 10. Oktober, in Kirchheim,
“«. ab 10.30 Uhr oder am 16. Oktober, ab
"+, 14 Uhrin der Remstalhalle in Korb.
"+, Diese und weitere Termine in
. . der Rubrik Markte in un-
*._ serem Veranstaltungs-
*.. kalender.

Nicht wegschmeifien, -
sondern verschenken!

Wer nicht weiB, wo er mit seiner alten Stereoanlage hin soll, diese aber

nicht wegschmeiBen mdchte, ist beim , Verschenkmarkt Stuttgart” genau rich-

tig. Die Website wird von der AWS Abfallwirtschaft Stuttgart zur Verfiigung gestellt

Das Einstellen der Waren auf die Seite ist kostenlos. Man kann sowohl eine Vielzahl
an gut erhaltenen Dingen verschenken, wie auch gezielt danach suchen. Ziel ist die
Abfallvermeidung und Ressourcenschonung.

Einfach unter https://www.verschenkmarkt-stuttgart.de/
kostenlos Anzeigen freischalten und loslegen!
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Suchveil
Entdeclken

»-In Ludwigsburg wimmelts*

Die beiden Ludwigsburgerinnen Deborah Schulz und Tabea Lerch, die in ihrem Online-
Stadtmagazin »Hallo Ludwigsburg« und auf Instagram schon seit langerem iiber so
manchen Geheimtipp aus der Barockstadt berichten, haben Anfang September das
groBe und farbenfrohe Pappbilderbuch , In Ludwigsburg wimmelts” herausgebracht.
Kinder (und Erwachsene) kdnnen darin beim gemeinsamen Betrachten viel Bekanntes,
aber auch viel Neues entdecken. Auf insgesamt sieben Doppelseiten werden Szenen
aus dem Ludwigsburger Stadtleben aufgegriffen. Die lllustrationen sind von Brigitte
Kuka, die ihre Figuren mit viel Liebe zum Detail von Hand gezeichnet und aquarelliert
hat. Besonders ist auch das Thema Vielfalt und Inklusion, auf das die Herausgeberinnen
ausdriicklich Wert gelegt haben. Die Stadtgesellschaft

wird in diesem Buch in ihrer ganzen Vielfalt dargestellt

und ist daher fir Familien mit kleinen Kindern beson-

ders spannend. So kann man unter anderem einen

Mann mit Stockelschuhen, Menschen unterschied-

licher Hautfarbe und Ethnien, aber auch zwei verliebte

Frauen und Menschen mit Trisomie 21 oder mit einer

Sehbehinderung entdecken.

Erhaltlich ist das Buch im regionalen Buchhandel
oder online iber ww.hallo-ludwigsburg.de/wimmel-
buch. Preis: 14,99 Euro.

,Ich bin dankbar fir dich, weil du mir zeigst, dass ich gut bin wie ich bin.” Das ist nur einer der Ausspri-
che wahrend eines Dankbarkeits-Spieles im Kurs , Kinder in ihrer Kraft" bei ,Ola Nalu”. Antje Béhl, Acht-
samkeitstrainerin, eréffnet Kindern mit ihren fantasievollen und individuellen Kursen einen Raum, , Werk-
zeuge” fiir ihren Alltag zu entdecken, um mit den Herausforderungen und Stressfaktoren in ihrem Leben
besser umgehen zu kénnen. Dabei stehen Entspannung, Fantasie und kreative Losungsstrategien im Mit-
telpunkt, die zu mehr Selbstvertrauen und innerer Starke fiihren. , Die Kinder in meinen Kursen haben so
viel Freude daran, in die Stille gehen zu diirfen, ihre Gefiihle zu entdecken und diese anzunehmen. Sie er-
leben, dass Achtsamkeit mit sich selbst und beim Umgang mit ihrer Umwelt ihr Herz 6ffnet”, so Bohl.
Nicht nur Eltern, auch Schulen suchen zunehmend nach ergénzenden Angeboten, die Schiiler in dieser
anstrengenden Zeit unterstiitzen und starken konnen. Als zertifizierte ,, Lieblingsfach-Trainerin” mdch-

te Antje Bohl ab Herbst die , Achtsamkeit der neuen Zeit” in Stuttgarter Grundschulen bringen. Mit ,Ola
Nalu” begleitet sie Kinder in Gruppenkursen, mit Einzelcoaching und Online-Angeboten. Die Kurse finden

in der SeyfferstraBe in Stuttgart-West statt.
Am 10. Oktober bietet sie dort das Kennenlern-Event
,Entdecke deine Zauberkrafte — Achtsamkeit ist mehr als du denkst.” an.

Weitere Infos unter www.ola-nalu.de
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hier kommt die Killesbergbahn!

Es hat in diesem Jahr ein bisschen gedauert, erst seit einigen Wochen tuckert
die Killesbergbahn durch den Killesbergbergpark. Noch bis zum 1. Novem-

ber sind alle kleinen und groBen Gaste willkommen, um auf dem Ziigle einen
Rundkurs durch den gértnerischen Hohenpark zu erleben. Nach der Fahrt geht
es im Hohenpark mit weiteren Unternehmungen wie Wasserspielen, Besuch der
Tiere neben dem Spielplatz oder dem Jahrmarkt weiter.

Die Tickets fir die Killesberghahn kosten fir Erwachsene 3 Euro,
fUr Kinder bis 6 Jahren 1,50 Euro.

SEilE
Oas

Stuttgart wird stillfreundlicher. ,,Stillen und Wickeln will-
kommen" — heift es ab sofort im Stuttgarter Rathaus.

Im ersten Schritt erhalten das Logo alle 6ffentlichen Ein-
richtungen, die ber eine solche Mdglichkeit verfigen. Im
Weiteren ist geplant, auch Gastronomie und Handel anzu-
fragen und die Still- und Wickelorte in Stuttgart gemein-
sam auszubauen. Ab Dezember 2021 sollen die stillfreund-
lichen Platze auf der Website ,,Friihe Hilfen in Stuttgart”
veroffentlicht werden. Mit Gudrun Weichselgartner-Nopper,
Vorsitzende des Vereins ,Stille Not Stuttgart e.V.”, hat das
Vorhaben in Stuttgart zudem eine prominente Fiirspreche-
rin. Sie unterstiitzt die Initiative tatkraftig. Dank ihres per-
sonlichen Einsatzes wurden von Frank Hofmeister von Mo-
bel Hofmeister zehn Still-Sessel gespendet, die zukiinftig
verschiedene offentlich zugangliche Still- und Wickelrdume
ausstatten und eine komfortable Sitzgelegenheit zum Stil-
len bieten (siehe auch Artikel Seite 6).
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Rund um die Kastanie

So vielseitig ist die beliebte Nussfrucht

von Andrea Krahl-Rhinow

Man kann sie sammeln, rosten, mit
ihnen basteln, es gibt sie als Suppe,
Creme oder Honig, als Dekomaterial
oder zum Waschen. Kastanien sind
Alleskonner!

Kastanie ist nicht
gleich Kastanie

Hier die drei hdufigsten Sorten
Esskastanien (auch Edelkastanien ge-
nannt) kann man essen. Man erkennt sie
an den diinnen Haaren an der Spitze. In-
nen zeigen sich drei herzférmige Niisse als
Frucht.

Maronen sind eine spezielle Ziichtung
und stammen von der Esskastanie ab.
Sie haben eine hellere Schale und daran
deutlich ldngere Stacheln. Auch sie sind

12 Bunter Herbst

essbar.

Rosskastanien sollte man dagegen nicht
essen, sie sind sogar leicht giftig. Sie eig-
nen sich aber sehr gut zum Basteln oder
Waschen. Sie haben eine glanzende Scha-
le und einen hellen Fleck auf der braunen
Haut.

Kastanien
im Ofen

Maronen und Esskastanien schmecken le-
cker, wenn sie im Ofen gebacken werden.
Vorher die Kastanien waschen und eine
halbe Stunde in kaltes Wasser legen. Alle
Kastanien, die oben schwimmen, aussor-
tieren, da sind meist Wiirmer drin oder sie
sind faulig. Anschliefend die Kastanien
abtrocknen und - ganz wichtig - bevor sie
aufs Backblech kommen einritzen, sonst
explodieren sie im Ofen. Bei 200 Grad im
vorgeheizten Ofen sind sie in 15 Minuten
fertig.

Kastanien-Suppe

Eine Suppe aus Kastanien ist kinderleicht
zu kochen. Man braucht: 700 g Maronen,
30 g Butter, 1 kleines Stiick Sellerie, 800
ml Briihe, 250 g Sahne, Salz, Pfeffer, 200
g Speck, etwas frische Petersilie.

So wird’s gemacht: Sellerie schdlen und
kleinschneiden und zusammen mit den ge-
schélten Maronen und der Butter in einem
Topf anbraten. Alles nach fiinf Minuten
mit der Briihe abldschen und 20 Minuten
kdcheln lassen. Danach die Sahne hinzu-
fligen und die Suppe mit dem Piirierstab
mixen. AnschlieBend mit Pfeffer und Salz
abschmecken und zum Schluss den Speck
braten und oben auf der Suppe mit Petersi-
lie servieren.

Kastanien lagern

Kastanien sollten vor dem Lagern an ei-
nem warmen Ort, zum Beispiel auf der

Heizung, getrocknet werden. Anschlie-
Bend werden sie am besten in einer Papp-
schachtel oder Holzkiste aufbewahrt.
Plastiksdcke sind nicht geeignet, da die
Kastanien darin leicht schimmeln.

Kastanien
in der Waschmaschine

Rosskastanien konnen auch als Wasch-
mittel eingesetzt werden, denn sie enthal-
ten Saponine, seifendhnliche Stoffe. Beim
Schiitteln im Wasser bilden sie einen sei-
fenartigen Schaum. Die im Herbst gesam-
melten Kastanien kdénnen sowohl frisch,
als auch getrocknet verwendet werden.
Pro Waschladung sollten etwa finf bis
acht Kastanien zerkleinert und mit Was-
ser gemischt werden. Der schaumige
Sud wird nach zwei Stunden abgegossen
und direkt in die Waschmaschine gege-
ben. Alternativ kdénnen die zerkleinerten
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Kastanien auch direkt im Wdschesdckchen in die
Waschtrommel gelegt werden.

Kastanien-Schlange

Jede Kastanie bekommt ein Loch, entweder mit
einem kleinen Bohrer hergestellt oder mit einer
Schraube und einem Schraubenzieher. Dann wer-
den die Kastanien auf eine Wollschnur aufgefédelt.
Das Ende ist der lange Schwanz als geflochtener
Zopf und ein roter Faden am Kopfende die zi-
schelnde Schlangenzunge.

Kastanien-Mobile

Fiir ein Kastanien-Mobile oder eine Kastanien-
Fensterdekoration benétigt man einen kleinen Ast,
Wolle, Perlen und natiirlich Kastanien.

Die vorgebohrten Kastanien werden abwech-
selnd mit den Perlen aufgezogen, immer mit etwas
Abstand, den man durch Knoten im Wollfaden fest-
legen kann. Anschlieflend werden die Perlenfiden
an den Ast gehéngt.

Kastanien-Kette

Fiir eine schone Kette bendtigt man lediglich eine
Kastanie, Nagellack und etwas Draht. Die Kasta-
nie wird zuvor einmal durchgebohrt und dann
mit buntem Nagellack angemalt. So gldnzt das
Schmuckst{ick besonders schén. Dann wird ein
Draht durch das Loch der Kastanie durchgezogen
und der Draht an einem Ende zu einer Schlaufe
verbogen, am anderen Ende zu einem Haken, so
dass man die Kette verschliefen kann.

Luftballon | Oktober 2021

Kastanien-Bleistift-Dame

Eine Kastanie bekommt mit goldenen (oder wei-
Bem) und schwarzen Stift ein Gesicht verpasst.
Dann wird ein Stiickchen Stoff aus einem alten
Stoffrest als Kopftuch oder Turban um den Kopf
gebunden und festgeklebt. Das untere Ende wird
mit einem Band zusammengefasst und in die
Schlaufe ein Bleistift mit Klebstoff am oberen Ende
gesteckt. Fertig ist die Bleistift-Dame.

Kastanien-Deko

o . yo\

Kastanien lassen sich ganz leicht mit weillem
Buntstift, Abdeckfarbe und Pinsel oder mit wei-
Ren, silbernen oder goldenen Permanent-Marker
bemalen. Einfache Bemalungen wie kleine Krei-
se, Punkte, Streifen oder Ringe reichen schon aus.
Dann werden die Kastanien auf einem Teller oder
einem Tablett platziert und einfach auf den Tisch
gestellt.

Auch Botschaften lassen sich mit Kastanien
auf den Tisch zaubern. Von Tischkarten bis zum
,Motto* fiir das Abendessen ist alles dabei. Aber
auch Schreibiibungen machen mit Kastanien Spaf.
Einfach Buchstaben oder Silben auf die Kastanien
schreiben und Worter bilden.

Milchzdhne hast
Du nur ein Mal
im Leben.

der

milchzahn.

com

ot

REISE ZURUCK IN DIE EISZEIT

LA

FORSCHEN . ENTDECKEN . ERLEBEN

AUGMENTED |BEGIB DICH AUF

www.archaeopark-vogelherd.de REALITY |EISZEIT-SAFARI

KOSMOS Shop

BlumenstraBe 44 | 70182 Stuttgart | Nadhe Haltestelle Olgaeck
kosmos.de/shop | facebook.de/kosmosshopstuttgart
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von Andrea Krahl-Rhinow

Der Herbst ist nicht nur die Jahreszeit
zwischen Sommer und Winter, es
ist auch die Zeit der Ernte und des
Blitterfalls, aber auch die Zeit des
Bastelns, des Gruselns und der Feste.

Familienherbstwanderung

Die Familienwanderung fiihrt auf einer
Lénge von 13 Kilometern von Sommerrain
iiber den Neckar zum Hallschlag. Von dort
iiber den Burgholzhof bis zum Pragsattel.
Uberall an der Strecke gibt es herbstliches
Laub zu bestaunen, Weinberge zu sehen,
die in bunten Farben leuchten und Friichte
zu sammeln, die von den Baumen fallen.
Familienherbstwanderung des
Schwébischen Albvereins Ortsgruppe Bad-
Cannstatt: So, 10. Oktober, Start am
Sommerrain, Anmeldung unter 0711-
6333025, www.badcannstatt.albverein.eu

Willkommen in Karlsruhe

Viele Parks und Spielpldtze, ein
kompakter Stadtkern mit kurzen
Wegen und ein abwechslungsreiches
Freizeit- und Kulturprogramm fiir
Grof und Klein - in Karlsruhe wird
es nie langweilig!

Early Bird-Segwaytour durch
den Karlsruher Zoo

©KTG / Jiirgen Résner

Raus aus den Federn, fertig los: Mit dem
Segway durch den Zoologischen Stadt-
garten, einem der dltesten Zoos Deutsch-
lands. Vor dem Friihstiick Elefanten,
Pinguine oder Alpakas beim Rédkeln und
Friihstiicken zuschauen? Eine solche
Tour kann man tatséchlich nur in Karlsru-
he etleben. Aktuell leben {iber 4.000 Tie-
re im Karlsruher Zoo. 1.170 Bdume und
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Riiben, Sterne, Drachen

Herbstliche Veranstaltungen

Herbstliches Tonen

Im Herbst sind alle Zeichen auf Halloween
gestellt. Wie wire es mit einem Kiirbis aus
Ton? Bei dem Kurs in der Kunstschule Un-
teres Remstal werden an diesem Vormittag
kleine Kiirbisse als Aufbewahrungsbehdlter
oder Teelichter hergestellt oder auch Bldt-
ter und andere typische Herbstaccessoires.

Herbstliche Tonen: Sa, 9. Oktober;

10-12 Uhr, Kunstschule Unteres Remstal,
Weingértner Vorstadt 14, Waiblingen,
T.07151-50011705,
www.kunstschule-rems.de

Herbststerne iiber Stuttgart

Was passiert im Herbst am Himmel iiber
Stuttgart? Der Besuch im Planetarium gibt
dariiber Aufschluss. Dabei liegt der Fo-
kus auf den wichtigsten Sternenbildern
und herbstlichen Sternenkonstellationen.
Wer sich im Sternengewirr noch nicht zu-
rechtfindet, bekommt Tipps fiir die richtige
Himmelsorientierung.

Herbststerne: Veranstaltungen an mehreren

Tagen im Oktober, Planetarium Stuttgart,
Willy-Brandt-StralBe 25, S-Mitte,
www.planetarium-stuttgart.de

Marchenhafter Waldspaziergang

Gemeinsam geht der Spaziergang zusam-
men mit dem Maérchenerzdhler Markus
Herzig rund um das herbstliche Haus des
Waldes. Herzig hélt immer wieder an und
entfiihrt seine Begleiter mit seinen Ge-
schichten {iber Bdume, Tiere und besonde-
re Wesen in eine mérchenhaft verzauberte
Welt.

Mérchenhafter Waldspaziergang: Fr, 17.
Oktober, 11 Uhr, ab 3 Jahren, Anmeldung
bis 12. Oktober, Haus des Waldes,
KonigstraBle 74, S-Degerloch, Tel. 0711-
976720, www. hausedeswaldes.de

Kinder-Riiben-Geister-Fest

© Rees

Beim Kinder-Riiben-Geister-Fest im Wald-
heim Gaisburg werden aus Futterriiben
gruselige Geister geschnitzt. Fiir den ge-
miitlichen Teil sorgt danach das Lagerfeuer,

Hier sind die Kleinen ganz grof3!

eine groBe Vielfalt an verschiedenen Blu-
men und Pflanzen gibt es im Stadtgarten
zu entdecken.

BadespaB mit Kai — der Hai

©KTG / Fabry

Hier kénnt Ihr Toben und Spielen wie
echte Piraten! Im Europabad Karlsruhe
wartet die ,KAi — Der Hai Kinderwelt“
auf Euch mit Piratenschiff, Leuchtturm-
rutsche, Siidseehiitte und vielem mehr.
Eure Gastgeber sind KAi, der liebenswerte
Hai und seine Freundin Schildi, die Was-
serschildkrdte. Die GroBeren unter Euch
konnen den Wildwasserfluss oder die Rei-
fenrutsche hinab sausen. Besonders Mutige
trauen sich bei der Green Viper Erlebnis-
rutsche durch das aufgerissene Maul einer
Schlange oder im freien Fall die Aqua Ro-
cket hinunter. Fiir die Eltern gibt es Erho-
lung pur in den vielen Themenwelten der
Saunalandschaft.

Tatort Recht -
die spannende Krimi-Stadtrallye

©KTG / Fabry

Ihr koénnt eine Stadtfiihrung machen
oder bequem im roten Doppeldeckerbus
durch die Stadt fahren, um iiber Skanda-
le und Delikte in der Stadt des Rechts zu
erfahren. Oder Ihr schnappt Euch Euer
Smartphone und erlebt ein paar span-
nende Stunden bei diesem app-basierten
Outdoor-Exitgame.

Was 1975 ein echter Skandal in der
Welt des Rechts war, konnt Ihr jetzt live bei
der ,Tatort Recht” Tour erleben. Klingt ku-
rios. Kénnt Thr das Geheimnis des Eklats
liiften?

bei dem es eine Starkung mit Wurst und
Stockbrot gibt. Dazu werden schaurig-scho-
ne Herbstgeschichten erzdhlt.

Kinder-Riben-Geister-Fest: Sa, 16.0kt.,
15-18 Uhr, Waldheim Gaisburg,

Obere Neue Halde 1, S-Ost,
www.waldheim-gaisburg.de

Herbstzeit ist Drachenzeit

Bei diesem Workshop an der Jugend-
technikschule kénnen Kinder in Beglei-
tung eines Eltern- oder GroBelternteils
einen richtigen Drachen basteln. Der Dra-
chen ist einen Meter lang und fast genauso
breit. Er wird aus Holz und Papier gebaut.
Und wenn das Flugobjekt fertig ist, geht es
ab in die Liifte.

Herbstzeit-Drachenzeit: Sa, 16. Oktober,
10-14 Uhr, 6-10 Jahre, Jugendtechnikschule
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Fellbach, Tel.
07151-9588060, www.jts-fellbach.de

Kirbis schnitzen

Auf der Kiirbisausstellung im Blithenden
Barock Ludwigsburg konnen alle, die Lust
haben, ihren eigenen Kiirbis schnitzen. Ar-
beitstische und Werkzeug stehen zur Verfi-
gung. Kiirbisse sind vor Ort erhéltlich.

Krbis schnitzen fir alle: 16.,17., 23,,
24., 30. und 31. Oktober, ab 11 Uhr,
Kdrbisausstellung, Bliithendes Barock,
Ludwigsburg, www.blueba.de

Anzeige

Experimentieren,
beobachten und entdecken

©KTG / Jiirgen Rosner

Im Naturkundemuseum Karlsruhe kann
Natur(-wissenschaft) hautnah erlebt wer-
den! Ob Auge in Auge in Auge mit der
Klapperschlange oder ein Blick ins Innere
eines Vulkans - schon am Eingang begrii3t
ein Flugsaurier und im Bereich ,Klima
und Lebensrdume* kénnen exotische Tie-
re wie der Pfeilgiftfrosch bestaunt werden.
Highlight ist das riesige Riffaquarium mit
lebenden Korallen und den Schwarzspit-
zenriffhaien Kalli und Karla.

|

Mehr unter
wwwi.karlsruhe-tourismus.de/familien
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Spaf} im Remstal

Herbstliche Schnitzeljagd durch Schnait

© Stadt Weinstadt/Jens Wild

Was hélt Friedrich Silcher in der Hand?

Weinstadt (sr) - Abwechslung
an der frischen Luft ver-
spricht die digitale Schnitzel-
jagd ,Schnaiter Mausletour*.
Bei ihr konnen Ritselfreunde
zwischen fiinf und zehn
Jahren (samt Eltern) auf Ent-
deckungstour mit der Maus
Philipp gehen.

Der UrururgroBvater der Maus
soll schon vor vielen Jahren, ge-
nauer um das Jahr 1800, im
Weinstddter Stadtteil Schnait ge-
lebt haben. Viele Geschichten
ranken sich um ihn. Vom Aus-
gangspunkt an der Schnaiter Hal-
le fiihrt Philipp die Mitspieler zur
Kelter und weiter zum Silcher-
museum. Interessantes zu den
Schnaiter Schlgssern erfahrt man
ebenso wie zum weltberiihmten
Sohn des Ortes, Friedrich Silcher.

15 Rétsel und Aufgaben miissen
gelost werden, jeweils angeleitet
von Philipp, der Maus. So ver-
geht die Rétseltour wie im Fluge

—und alle Teilnehmenden erfah-
ren Wissenswertes und Interes-
santes zum Weinstddter Stadtteil.

Die Actionbound-App ist kos-
tenlos flir iOS und Android ver-
flighar. Eine Internetverbindung
ist wahrend des Spielens nicht
erforderlich, da alle Rallye-Inhal-
te bereits vor Beginn auf das mo-
bile Endgerdt heruntergeladen
werden. Zu finden ist die Tour
in Actionbound unter ,Schnai-
ter Mdusletour®. Alternativ kann
auch ein QR-Code per App ge-
scannt werden, der dann direkt
zur Tour fiihrt. Der QR-Code ist
per E-Mail an stadtmarketing@
weinstadt.de abrufbar oder kann
direkt hier gescannt werden. Die
Tour ist etwa drei Kilometer lang

und dauert etwa eine Stunde.
|

Eine weitere digitale
Schnitzeljagd , Hasletour”,

die durch Endersbach fihrt,
ist ebenfalls Online.

Infos unter www.weinstadt.de

Mit der Actionbound-App ist die Schnitzeljagd jederzeit méglich.
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Was geht? Das geht!

Ausfltige schnell gebucht

von Andrea Krahl-Rhinow

Mit einer neuen Kampagne ist die Stuttgart-
Marketing GmbH im Sommer gestartet und
bietet eine Vielzahl an Freizeitangeboten
und Ausfliigen in Stuttgart und der Region.

»Was geht?“ heilt es auf dem Erlebnisportal im In-
ternet. Prasentiert werden ganz unterschiedliche
Veranstaltungen, Ausfliige, Touren und Events.
Die Antwort: Es geht eine ganze Menge! Bei den
Angeboten in Stuttgart und der Region ist auch
Vieles fiir Familien und Kinder dabei.

Wer noch nicht wei3, wo es am Wochenende
hingehen soll, kann einfach auf der Seite www.was-
geht.de ein paar Merkmale eingeben, zum Beispiel
in welche Region es gehen soll, ob in die Natur
oder lieber Indoor rund um Kunst und Kultur, was
es kosten darf und wie lange die Unternehmung
dauern soll.

Schon spuckt das Erlebnisportal ,Was geht?“
die Angebote aus. Und diese kdnnen sehr viel-
seitig sein. Es gibt Stadtfithrungen, Wanderun-
gen, Schlossbesichtigungen, Stand up Paddling,
Schwimmbadbesuche, Escape-Rooms, Museen,
Tierparks und vieles mehr. Aber auch exotische
Tipps wie der Wasserschuheverleih (ab 12 Jahren)
sind dabei. Hat man das Passende gefunden, kann
direkt auf der Seite gebucht werden.

Besonders beliebt sind die Kinder- und Famili-
enfiihrungen, nicht nur in Stuttgart auch vielerorts

© SMG/Achim Mende

Auch eine Fiihrung in Fellbach kann online
gebucht werden.

in der Region. ,Wir sind im stdndigen Austausch
mit den Kommunen, so dass viele tolle Angebote
zusammen kommen und wir diese gebiindelt auf
unserer Plattform anbieten kdnnen®, erkldrt Ann-
Sophie Golder von der Stuttgart-Marketing GmbH
und freut sich, dass damit das Portal ganz gezielt
zu Ausfliigen in die Region anregt.

|

www.was-geht.de

SWLB

Stadtwerke
Immer an eurer Seite

Schlittschuhe an

und ab auf's Eis!

Kunsteisbahn Ludwigsburg ab 1. Oktober gedffnet:

Alle Informationen zu Tickets, Offnungs-
und Einlasszeiten sowie Besucherregelungen

finden Sie auf unserer Website:
www.swlb.de/kunsteisbahn

OER0
k
[=]
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Héchster Aussichtsturm in Holzbauweise:
Himmelsglick”

Tanne oder Fichte?

Herbstausflug zum WeiBtannen-Erlebnispfad in Schémberg

von Annette Friihauf

Wer kennt den Unterschied zwi-
schen einer Tanne und einer Fichte?
Und wer kann das Alter eines Baumes
bestimmen? Auf dem WeiStannen-
Erlebnispfad in Schémberg geht man
diesen Fragen auf den Grund: interak-
tiv und mit viel SpaR!

Kaum kommt die Stadt Schomberg im
Nordschwarzwald in Sicht, recken alle die
Kopfe. Sieht man den neuen Turm schon
aus der Ferne? Vom ,Himmelsgliick, so
heifit der 55 Meter hohe Turm, ist nichts
zu sehen. obwohl er der hochste Aussichts-
turm in Holzbauweise in Deutschland ist.
Macht nichts, wir wollen sowieso erst ein-
mal zum Weiltannen-Erlebnispfad, der
nicht weit vom Turm entfernt auf rund
4 Kilometern verlduft. Parken kann man
beim Kurhaus, von dort ist der Weg zum
Startpunkt (beim Sportplatz) ausgeschil-
dert. Es geht durch den Kurpark, wo es
auch einen Minigolfplatz gibt. Aber nicht
nur die abwechslungsreichen Bahnen len-
ken ab, sondern auch der Spielplatz und
die Sportgerdte des Generationen-Aktiv-
Parks, den wir ebenfalls passieren.

Mit dem Versprechen, da toben wir hin-
terher noch, geht es weiter auf dem Fulweg

HERBSTFERIEN

www.familien-ferien.de

SCHONE ZEITEN.
VON UNS. FUR EUCH.
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URLAUBS-UND AUSFLUGSTIPPS

Im Riesenbilderbuch zu bléttern macht SpaB.

und Richtung Wald, immer den weil-grii-
nen Wegweisern mit den beiden abge-
bildeten Tannen hinterher. Mit 51 Prozent
iiberwiegen die Weiltannen im Schém-
berger Wald und pragen die Landschaft. Auf
dem Erlebnisweg begegnen uns die Riesen
auf Schritt und Tritt und man erfahrt bei-
spielsweise, dass das Expo-Dach in Hannover
von Sdulen aus Weiitannen getragen wird.

Weil-grau ist die Rinde der Weilitan-
ne, leicht harzig ihr Geruch. Wenn man
mit den Héanden iiber ihre Rinde fahrt,
fihlt sie sich ganz rau an. In der Tan-
nen-Galerie kommen die Nadelbdume
gleich mit aufs Familienfoto und in einem

iiberdimensionalen Bilderbuch lernt man
ihre Friichte und Zapfen kennen, die {ibri-
gens aufrecht auf den Zweigen nach oben
wachsen. Fichtenzapfen hdngen dagegen
nach unten. Meist laufen wir auf Forstwe-
gen, die ab und zu schmal und unwegsam
sind. Daher ist der Weg nur bedingt kin-
derwagentauglich. Es besteht auch immer
mal wieder die Moglichkeit, die Strecke ab-
zukiirzen. Wir lassen es uns nicht nehmen
und machen nach der letzten Station ,Al-
les fl6Bt“ den kurzen Abstecher zum ,Him-
melsgliick®, der mindestens so stattlich wie
die Tannen in den Himmel ragt.

ALLES AUF EINEN BLICK

O

“«

Schomberg

O

&

Bkl

i

Einkehr:

machen.

. Das machen wir: Eine Wanderung auf dem
%ﬁ WeiBtannen-Erlebnispfad mit 12 Stationen, www.
schoemberg.de/naturerlebnis/erlebnispfade/
weisstannen-erlebnispfad-id_38/

Da gehen wir hin:

So kommen wir hin: Am besten mit dem Auto, Busse
fahren beispielsweise ab Pforzheim und Bad Liebenzell.
Parkplatze gibt es gegeniiber vom Kurhaus,
Schwarzwaldstral3e 22

Dauer: ca. 4 km, rund 2 Stunden inklusive
Interaktionen

Alter: fiir Kinder ab dem Vorschulalter, der Weg ist nur
bedingt kinderwagentauglich

-Unterwegs gibt es viele Mdglichkeiten zum Pause

Nach der Tour: Im Café des Hotel Talblick gibt es
pramierte Schwarzwalder Kirschtorte und Kaffee aus
der eigenen Rosterei, wellness-talblick.de.
Besonderheiten: Aussichtsturm , Himmelsgliick” und
Generationen-Aktiv-Park
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FunkelFlackerFeuer

° Bahring

© Bdhring

©p..
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Wachsfackel — selbstgemacht
von Tina Béhring

Eine Fackel selbst zu machen, ist gar nicht
so schwer. Und dazu eine herrliche Herbst-
beschiftigung fiir die Familie. Wir erkla-
ren, wie es geht.

Was gibt es im Herbst Spannenderes, als abends,
im Dunklen, warm eingepackt noch eine Runde
drehen? Toll ist es, wenn man dazu eine selbst-
gemachte Fackel dabei hat!

Material

- Stocke in Fackelldnge, die gut in der Hand liegen

- Eine Seite Oko-Zeitungspapier, zum Beispiel aus einem
ausgelesenen Luftballon :)

- alte Baumwollt{icher oder -fetzen, auch Leinen oder ein
alter Jute-Beutel kann verwendet werden

- Wachs, auch alte Kerzenreste funktionieren gut

- ein GefdB zum Schmelzen des Wachses (z.B. eine leere

Konservendose)

- dicker Pappkarton als Tropfschutz
- unisolierter Draht, Schere, Schopfkelle, feste Unterlage
(etwa ein Backblech, mit Backpapier ausgelegt)

Anleitung

Schritt 1

Den Stock zuerst mit etwas
Zeitungspapier umwickeln und
mit Draht fixieren.

Dann mit den in Stlicke
geschnittenen Stofffetzen um-
wickeln und auch mit Draht
festbinden.

Schritt 2

Das Wachs langsam im Wasserbad schmel-
zen: dazu wird das Wachs in eine Konser-
vendose gegeben und in einen mit Wasser
gefiillten Topf gesetzt. Langsam erhitzen —
bis das Wachs geschmolzen ist.

© Béhring

Schritt 3

Das Wachs dann mit Hilfe ei-
ner Kelle iiber Stoff und Papier
gieBen. Den Vorgang wieder-
holen, bis der Stoff vollstdndig mit
Wachs getrdnkt ist.

Tipp: Jetzt kdnnen noch weitere Schichten
Stoff um die Fackel gewickelt, fixiert und jeweils mit
fliissigem Wachs {ibergossen werden. Je mehr Schich-

ten, um so langer die Brenndauer :)

Schritt 4

[st die Fackel fertig, fiir einige Zeit zum Trocknen (z.B. in einem Blu-
mentopf) aufstellen.

Bevor man die Fackel benutzt, wird aus dem stabilen Karton ein

Tropfschutz gebaut. Den Karton in die gewlinschte GréfRe bringen, ein-
seitig einschneiden und auf den Stock stecken.

Schritt 5

[st das Wachs ganz getrocknet, kann die Fackel im Freien lodern, ziin-
geln, flackern und leuchten!
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© Bdhring

Kaminstudio

JOTUL Mualler

Mittelstr. 2

70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudio-
mueller.de

www. kaminstudio-
mueller.de

Familienurlaub fiir die ganze Familie

im Schwarzwald, Ponyreiten, Tiere fiittern,

5 Sterne Ferienwohnung
Kleinkinderausstattung, Spielplatz, Kettcars. ..

Giinstige Preise
im Herbst

www.ferienhof-hirschfeld.de
72285 Pfalzgrafenweiler T. 07445-2475

Oldtimer-Fahrrad
Rennrad - _
Vintage-Bike ::
Verkauf e
Restaurierung

Zweileben Bikes  Die Werkstatt in
Neckartalstr. 127 Bad Cannstatt
70376 Stuttgart  gleich bei Halte-
0160 4466000 stelle Miihisteg

https://oldtimer-fahrrad-werkstatt.business.site

ichtsturm Himmelsgliick:
men. Weit blicken. Gliicklich sein!

hlands hochster barrierefreier Aussichtsturm in
weise Himmelsgliick in Schomberg sorgt fiicvollig
neue Gliicksmomente und Aussichte

( Bunter Herbst 17



SPANISCH

i o koS‘e“‘°§e n!
fiir die Familie obestundetis
line- Pr
Neu! Auch Onli
Unsere Kurse: fur Kinder ab 6 Monate
bis 12 Jahre - for Jugendliche - Nachhilfe in Spanisch fir
Schuler und Erwachsene - Wir kommen auch zu lhnen!
Ob Kindergarten, Schule oder Hort!

Unterricht

® Tel. 0711 - 6230 63 93
avre | a Mobil 0160 - 97 88 32 06
info@marella-didactica.de
Didactica www.marella-didactica-de

Wir sind in: ¢ Stuttgart-West ¢ Killesberg * Kornwestheim

lebQihﬁw

Barbaras Literatur-Laden
zum Lesen, Schreiben und Verstehen

* Buchhandlung

* Literaturpidagogische/bibliotherapeutische
Beratung fiir Einzelpersonen und Teams
(Termine nach Vereinbarung: barbara.knieling@/itpaed.de)

Pfarrstralle 8, 74321 Bietigheim-Bissingen
www.litpaed.de * www.lieblingsbuch-laden.de

Hulsenfrichte fur die Kleinen

Hulsenfriichte wie Linsen, Bohnen und

Co sind nicht nur richtig lecker, sondern

dank ihres hohen EiweiBRgehalts, vieler

Vitamine und Ballaststoffe auch ge-

sund. Zwei neue HiPP Bio-Glaschen

mit Hulsenfriichten bringen jetzt

Abwechslung auf Babys Speiseplan. Die beiden Sorten , Karot-
ten mit roten Linsen” und ,,Karotten mit Erbsen” sind eine gute
Alternative zu Fleisch und besonders gut sattigend. Zum Schutz
unserer Umweltsind alle HiPP Glaschen auBerdem klimapositiv.

www.hipp-klimapositiv.de

18 Buchtipps w

. Buchtipps

Daumen driicken!

Cristina Rieck stellt Blicher vor, die gute Chancen auf
den Deutschen Jugendliteraturpreis haben

Die Auszeichnung besonders wertvoller
Biicher mit dem Deutschen Jugendlitera-
turpreis ist durchaus vergleichbar mit einer
Goldmedaille bei den Olympischen Spielen.
Auch hijer geht es ndmlich darum, den
Biichern, die uns am besten gefallen haben,
die Daumen zu driicken, dass sie den bei
Autoren und Verlegern begehrten Preis be-
kommen. Egal, wie die Jury sich entscheidet,
wir finden diese Biicher hdtten ihn verdient.

b AHG

Ein einsam wirkendes Kind streift durch den Tru-
bel der GroRstadt auf der Suche nach seiner Katze,
die ebenso wie das Kind, ,unsichtbar in der gro-
Ben Stadt“ ist. Im Zwiegesprach mit der gleichge-
sinnten Katze gelingt es Sydney Smith, das Kind
zuversichtlich und ohne Angst durch die teilwei-
se bedrohlich wirkende Stadtkulisse zu bewegen.

Dabei kommt das Buch mit wenig Text aus,
spricht den Leser aber besonders tiber die aus-
drucksstarken Illustrationen des Autors an, die
manchmal realistisch, manchmal auch phanta-
sievoll, in jedem Fall aber sehr stimmungsgela-
den die vielen Ecken und Winkel einer GroBstadt
zeigen.

Sydney Smith: Unsichtbar in der groBen Stadft,
Aladin 2020, 48 Seiten, EUR 18,00,
ISBN 978-3-8489-0176-0

b AHO

Bestimmt hat Christoph Dd&sser unendlich vie-
le Statistiken durchforstet, als er die einzelnen

Kapitel von ,,100 Kinder“ schrieb. Entstanden
ist dabei ein Gedankenexperiment der besonde-
ren Art, das den jungen Leserinnen und Lesern
zeigt, wie Kinder auf der ganzen Welt leben und
sie gleichzeitig auf besondere Art und Weise in die
Prozentualrechnung einfiihrt: Denn der ehemali-
ge , Zeit“-Redakteur geht davon aus, dass ,,die Welt
ein Dorf von 100 Kindern wiére“. Daraus ergeben
sich unterschiedlichste auf die 100 Kinder bezo-
gene Werte: Zum Beispiel sind von den 100 Kin-
dern 52 Jungen und 48 Médchen, 48 leben in der
Stadt und 15 direkt am Meer und nur 46 Jungen
und 43 Médchen werden spdter einmal lesen und
schreiben konnen, weil sie eine Schule besuchen
durften.

Zusammen mit den [llustrationen von Nora Coe-
nenberg, die ebenfalls fiir ,die Zeit" tdtig ist, ist
das Buch eine sehr kurzweilige Lektiire, bei der
Jung und Alt ganz nebenbei so einiges {iber unse-
re Welt erfahren.

Christoph Désser/ Nora Coenenberg: 100 Kinder.
Gabriel Verlag 2020, 104 Seiten, EUR 14,00,
ISBN 978-3-522-30537-2

P AD 5

Felix lebt allein mit seiner Mutter, die mal wieder
keine Arbeit hat, in einem alten Minibus. ,Nur
voriibergehend”, wie sie immer wieder betont, ist
seine ,Adresse unbekannt“. Anfangs kann die
Mutter Felix noch fiir diese coole Idee begeistern,
doch schon bald ist es ihm peinlich, keine Adres-
se angeben zu kénnen und immer neue Notliigen
erfinden zu miissen. Wie gut, dass er Freunde hat,
die ihn dabei unterstiitzen, aus der Obdachlosig-
keit zu gelangen.

Mit viel Humor und altersgerecht gelingt es der
kanadischen Autorin Susin Nielsen, ernste Themen
wie Arbeitslosigkeit der Eltern und daraus resultie-
rende Geldnot aus der Perspektive von Felix zu be-
schreiben. Die scheinbar unbeschwerte und leichte
Lektiire regt junge Leser auf unterhaltsame Weise
zum Nachdenken {iiber diese wichtigen Themen an.

Susin Nielsen: Adresse unbekannt,
Urachhaus 2021, 284 Seiten, EUR 18,00,
ISBN 978-3-8251-5226-0
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' Kultur

,Ein Ort zum

Spielen und Lernen*
10 Jahre Kinderbibliothek am Mailander Platz

© Stadtbibliothek / Discodoener Benni Erbsland

von Cristina Rieck

S-Mitte - Vor genau zehn Jahren offnete die
Stadtbibliothek am Maildnder Platz ihre
Tiiren. Seitdem ist besonders die Zentrale
Kinderbibliothek im zweiten Obergeschoss
ein Publikumsmagnet und die am starks-
ten frequentierte Ebene des Hauses. Hier
ist ein Ort der Begegnung fiir Kinder und
Jugendliche entstanden, an dem spielerisch
gelernt werden kann.

Es hat sich viel getan in der Kinderbibliothek in
den letzten zehn Jahren. Karin Rosler, die seit bald
30 Jahren in leitender Funktion die Kinderbiblio-
thek begleitet, erinnert sich noch gut an die Zeit
des Umzugs: ,Wir hatten ein wenig Sorge, ob die
Kinderbibliothek am neuen Standort sofort ange-
nommen werde, denn wer schickt schon sein Kind
gerne auf eine Baustelle“, erinnert sie sich. Doch
vom Tag der Eréffnung an waren Résler und ihre
Mitarbeiter positiv {iberrascht: Familien aus Stutt-
gart und der Region rannten ihnen die ,,Bude” ein
und standen bereits beim ersten Familientag in der
Eroffnungswoche Schlange.

Sinnvolle Raumgestaltung

Die Besucher waren ausnahmslos begeistert von
den hellen und freundlichen neuen R&umlichkei-
ten. Das Raumkonzept, das die Kinderbibliothek
in Zusammenarbeit mit einem Innenarchitekten-
team entwickelt hat, musste mehr Gegensitze in
Einklang bringen, als man sich vorstellen kann,
denn eine Kinderbibliothek bendtigt Raum zum

© Stadtbibliothek Stuttgart

Karin Résler leitet die Stuttgarter Kinderbibliothek.
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Lesen, Forschen, Lernen und auch Zuhdren und
Kuscheln. Es miissen laute ebenso wie leise Orte
zur Verfligung stehen, abwaschbare und funkti-
onale Mdbel, aber auch warme Kuschelbereiche.
So entstanden bunt und anregend gestaltete The-
meninseln, vielseitige Lese- und Lernbereiche und
eine gut ausgestattete Werkstatt.

Angebot fiir junge Besucher

Rund sechzigtausend Medien stehen fiir die jun-
gen Leserinnen und Leser im Alter von null bis 14
Jahren bereit. Neben zahlreichen Biichern fiir je-
des Alter finden sie hier auch Hor-CDs, CD-Roms,
Konsolenspiele und Gesellschaftsspiele. ,Die Et-
lebnisse mit den Medien und die Férderung von
Sprach-, Lese- und Informationskompetenzen ste-
hen im Mittelpunkt der bibliothekspddagogischen
Arbeit®, erkldrt Karin Rosler, die im Team mit Ste-
fanie Schilling die Kinderbiicherei leitet, weiter.
,Unsere jungen Besucher sollen lernen, die Me-
dien zu beherrschen anstatt von ihnen beherrscht
zu werden®, betont die erfahrene Bibliothekarin.

Fiir die Zukunft wiinscht sie sich darum mehr
Personal, um in die Schulen und Kindertagesstat-
ten zu gehen. So kénnten auch Kinder und Ju-
gendliche erreicht werden, die nicht von sich aus
in die Bibliothek kommen und gleiche ,Startvo-
raussetzungen“ geschaffen werden. Aus diesem
Grund liegt Rosler auch die bibliothekspddagogi-
sche Arbeit mit Projekten wie ,Eine Leseheimat
nur fiir dich®, ,Handwerkswoche fiir Kinder“, ,Ich
kann Computer-Woche*, Buchkinder Stuttgart®,
Mobile Jugendarbeit am Maildnder Platz, Lernmo-
bil und vieles mehr besonders am Herzen.

Veranstaltungen zum Jubildum

Sofern es die MaBnahmen zur Ausbreitung des
Corona-Virus zulassen, wird am 23. Oktober ein
Jubildums-Familientag unter dem Motto ,,So schén
blau“ stattfinden. Hier konnen Grof und Klein
verschiedene ,blaue Wunder® im blauen Wiirfel
erleben. Sollten die Festlichkeiten nicht durch-
fiihrbar sein, werden sie einfach auf zehn Mona-
te und zehn Tage spater, ndmlich auf September
2022 verschoben.

|

Stadtbibliothek am Maildnderplatz,
Mailédnder Platz 1, S-Mitte, Tel. 0711-216 96532,
www.stuttgart.de/stadtbibliothek

ab sofort bieten wir
Online Kurse an!

AB 14.10.
AUF DVD UND
DIGITAL!

— bitte fair!

www.likom.info 07141/ 6887999

der Y

milchzahn.
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von Katharina Fritz

S-Mitte - Im Oktober startet die
neue Spielzeit des Kinder- und
Jugendtheaters Junges Ensemble
Stuttgart (JES). Auch in diesem
Jahr mit einem bunten Programm
fiir alle Altersklassen. Weniger
Premieren, dafiir endlich wieder ein-
fach auftreten — das ist die Devise.
Gleichzeitig verabschiedet sich das
Theater in diesem Jahr auch von sei-
ner Griindungsintendantin Brigitte
Dethier.

Die neue Spielzeit des JES ist in vieler-
lei Hinsicht ein Neuanfang, der mit viel

Drei ,FreiSpiele”, also experimentelle
Stiicke, die nach drei Wochen Proben aus
besonderen Themen oder
Fragestellungen entstanden sind, hat
das JES im Programm.

- ,Elke — ein schmales Buch iiber die
Wirkung von Kuchen”, ab sechs Jahren.
Im Januar greifen Anna-Lena Hitzfeld
und Sebastian Brummer das gleich
betitelte Buch auf, in dem es um die
tibergewichtige Elke geht, die eines
Tages plotzlich verschwunden ist, nach-
dem sie sich immer um andere
gekiimmert hat, aber nie um sich selbst.
,Die innere Stimme", das zweite Frei-
Spiel im Februar, befasst sich mit der
inneren Stimme, die uns immer
zufliistert. Inszeniert wird das Stiick ab
12 Jahren von Faris Yiizbasioglu und
begleitet vom Kdlner Regisseur Manuel
Moser.

Das dritte FreiSpiel , Infectious Tears —
Special Edition” bildet zugleich die
Verabschiedung von Intendantin
Brigitte Dethier. An drei aufeinander
folgenden Abenden im Juli wird das
von Anna-Lena Hitzfeld und Wolfram
Stockl inszenierte Stiick zu sehen sein.

20 Kultur

We are JES

Zwanzig Jahre JES — Abschluss und Erneuerung zugleich

Optimismus in die Zukunft schaut.
Gleichzeitig aber auch ein Abschied, bei
dem der Blick zuriick gerichtet wird auf
die zwanzig Jahre des Jungen Ensemble
Stuttgart unter der Leitung von Inten-
dantin Brigitte Dethier.

Das spiegelt sich auch im Jahresheft
wieder, das nicht nur eine Vorschau

der neuen Spielzeit darstellt, son-

dern auch eine Chronik beinhal-

tet, in der die Geschichte des JES

und all seiner Mitwirkenden aufge-
griffen wird. Gerade hier sieht Bri-

gitte Dethier die Stdrke des Theaters,
,denn die Krise habe auch gezeigt,
wie wichtig die Netzwerke rund um das
JES seien.” Diesen Netzwerken wird eine
Doppelseite im umfangreichen Spielplan
gewidmet. Hier sind unter anderem de-
taillierte Texte und Interviews zu den ge-
planten Veranstaltungen und Premieren
nachzulesen.

Generation S 2021

Am 2.0ktober, 19 Uhr, startet die ers-
te Premiere des JES. Und ganz mit
dem Blick auf Neues und Vergange-
nes wird ein Stiick aufgegriffen, das
bereits 2011 gespielt wurde. Neun Ju-

gendliche im Alter zwischen 15 bis 19

erzdhlten damals ganz biografisch aus
ihrem Leben und von Zielen und Wiin-
schen. Jetzt, zehn Jahre spdter ziehen
sie ihr Resiimee und lassen andere junge

Es wird aus verschiedenen Kapiteln
bestehen und wird auf Wunsch von
Dethier mit dem ganzen Haus des JES
erneut aufgefiihrt. So bildet es zugleich
auch den Riickblick auf die letzen
zwanzig Jahre.

Neu ist in dieser Spielzeit auch das
Konzept der JES-Spielclubs.

»Nach der langen Pandemie haben die
Kinder und Jugendlichen viel
Redebedarf”, betont Thilo Grawe,
Theaterpadagoge des JES. Er sieht das
groBe politische Engagement der
Jugendlichen und mdchte mit den
unterschiedlichen Theaterprojekten das
Gesprach und die Diskussion suchen.
Daher werden die Spielclubs insgesamt
kiirzer, vier bis maximal acht Wochen
gehen mit besonderen Angeboten in den
Ferien. Es gibt auch wieder inklusive
Angebote fiir Kinder mit Assistenzbedarf.
Infos unter https://www.jes-stuttgart.de/
theaterpaedagogik/mach-mit/spielclubs.

JES - Junges Ensemble Stuttgart,
Eberhardstr. 61a, S-Mitte, Tel. 0711-
21848018, Programm und Spielplan
unter: www.jes-stuttgart.de

Menschen daran teilhaben: Was hat sich
verdndert? Was haben sie erreicht? Wor-
auf sind sie stolz?

Gegeniiber gestellt dazu wird das Stiick
»PROM:NIGHT* des ,JUGEND:CLUB*.
Erarbeitet hat das Theater die ,neue Ge-
neration“ der heute 16-Jahrigen und wird
ebenfalls am 2. Oktober, 19 Uhr, zu sehen
sein. Der Blick wird dabei in die Zukunft
gerichtet, denn die Jugendlichen erfinden
Geschichten von Personen, die erwach-
sen werden und einem Abschlussball, der
noch nicht stattgefunden hat. Beide Stii-
cke sind ab 14 Jahren geeignet.

Archiv der Korper

Am 23. Oktober, 19 Uhr, folgt die zwei-
te Premiere, die Denise Hafermann am
Ende ihrer vierjdhrigen Regieassistenz
leiten wird. So entsteht aus einer grofen
Recherchearbeit ein Stiick, bei dem der
weibliche Korper im Mittelpunkt steht.
Warum féllt es uns oft so schwer, unse-
ren eigenen Kdrper wertzuschdtzen, auf
ihn aufzupassen, uns mit ihm wohlzufiih-
len und die eigenen Grenzen kennenzu-
lernen und auszusprechen? Probleme mit
dem eigenen Korper, der Kérper in der Ge-
sellschaft und die eigenen Wahrnehmung:
das Stiick baut auf eine nicht personifizier-
te Befragung mit teils intimen Fragen
zum eigenen Kdrper auf. So entsteht
eine Installation, ein ,Archiv der
Korper*, durch die der Zuschauer
gefihrt wird. Das Stiick ist ab 12

Jahren geeignet.

Oma Monika — was war?

Die dritte Premiere am 28. No-
vember, geschrieben und in

Regie durch Milan Gather, thema-

tisiert das Thema Demenz. Insze-

niert wird das Stiick von Intendantin
Dethier, die in dieser Auffiihrung das
erste Mal {iberhaupt auf der Biihne des
JES stehen wird. Sie spielt Oma Monika,

die mit ihren verschwindenden Erinne-
rungen zu kdmpfen hat. Ihr Enkel will
dieses Erlebte festhalten und gemeinsam
machen sich GroBmutter und Enkel
auf die Suche nach ihren Erinnerun-
gen und biographischen Spuren.
Die Kiiche wird zum Parcours ei-
nes langen bewegten Lebens. So
dient das Stiick, geeignet ab 8
Jahren, auch als kleine Aufforde-
rung an die Kinder, die Erlebnis-
se und Erinnerungen ihrer Eltern

schon friiher festzuhalten.

Unbéandig — ein Stiick iiber
groBe Gefiihle

Die vierte Premiere, die eigentlich schon
im April 21 hétte standfinden sollen, pra-
sentiert das JES nun am 4. Dezember. Re-
gisseurin Grete Pagan inszeniert hierbei
ein Stiick {iber die groBen Gefiihle von
Fiinfjahrigen. Denn die kdnnen {iber-
waltigen, wie eine groRe Welle, die man
kommen sieht und die einen trotzdem
voll erwischt. Und dann ist es gar nicht so
einfach zu beschreiben, was man gerade
fiihlt, besonders wenn es um die grofen
Gefiihle geht. Das Stiick ist ab fiinf Jah-
ren geeignet.

Hotel Europa

Die letzte Premiere dieser Spielzeit ist
nach zweimaliger Corona-Verschiebung
noch ein letztes Wunschprojekt von
Dethier. In Kooperation mit dem norwe-
gischen NIE-Theater setzt sich das Stiick
zum Ziel, tiber Europa zu erzdhlen. Mit
einem internationalen, vielsprachigen En-
semble mit Darstellern aus sieben Landern
entsteht eine Inszenierung mit Figuren,
die die Eigenschaften und Postionen ihrer
Lénder in Europa darstellen. Ab 14 Jahren
kann man das Stlick am 1. Mai 22 im Ge-
meindesaal einer Kirche in Stuttgart-Wan-
gen erleben.
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Der Urwald erwacht

,Dschungelbuch — das Musical” am 17. Oktober in Stuttgart

S-Mitte (Irm) - Im energiegeladenen Musical
,Dschungelbuch” des Theaters Liberi nehmen
Mogli und seine tierischen Freunde Klein und
Grof mit auf eine abenteuerliche Reise. Eigens
komponierte Musicalhits, viel Spannung und
Humor sorgen fiir ein unterhaltsames Live-
Erlebnis fiir die ganze Familie.

Mit groBem Herz und viel Temperament setzt das
Theater Liberi den zeitlosen Bestseller von Rudy-
ard Kipling {iber das mutige Findelkind Mogli und
den Dschungelbuch-Liebling Balu neu in Szene. Ein
beeindruckendes Biihnenbild, farbenfrohe Kostii-
me und bestens ausgebildete Musicaldarsteller hau-
chen dem Dschungel Leben ein. Musikalisch wird
dem Publikum einiges geboten: eine groovende Af-
fenbande, Shir Khan als Kénig des Rock ,n‘ Roll
und ein funkiges Finale — abgerundet durch rasante
Choreografien.

Seit tiber hundert Jahren fasziniert die Geschich-
te vom Findelkind Mogli ganze Generationen. In
dem Wolfsrudel um Akela, dem Bdren Balu und
dem weisen Panther Baghira hat Mogli eine neue

Wir verlosen zweimal je zwei Karten fiir die
Vorstellung am 17. Oktober in der Liederhalle. Wer
uns bis einschlieBlich 6. Oktober eine Postkarte
schickt mit dem Namen des Findelkinds, dessen
Schicksal im Dschungelbuch beschrieben wird,
kann gewinnen. Adresse: Verlag Luftballon, Nadler-
str. 12, 70173 Stuttgart. Absender nicht vergessen!
Teilnahmebedingungen siehe Impressum.

Mogli mit seinem Freund Balu

Familie gefunden, die ihm die Gesetze des Dschun-
gels lehrt. Aufregende und groBe Abenteuer stehen
bevor, denn Mogli trifft nicht nur auf eine wilde Af-
fenbande, sondern auch auf ulkige Geier und die
geheimnisvolle Schlange Kaa. Aber der Urwald
birgt auch Gefahren: Der Tiger Shir Khan fiirchtet
seine Stellung als Konig des Dschungels und will
das Menschenkind vertreiben. Mogli beginnt sich
zu fragen, wo er eigentlich hingehort. Und als ihm
dann noch das Mddchen mit der roten Blume be-
gegnet, steht seine Welt endgiiltig auf dem Kopf...

.Dschungelbuch - das Musical” vom Theater Liberi,
ab 4 Jahre, 17. Oktober, 15 Uhr, Liederhalle,
Berliner Platz 1-3, S-Mitte, Tickets ab 19,- Euro je
nach Kateqgorie, fir Kinder bis 14 Jahre gibt es
ErméaBigung von 2,- Euro. Erhéltlich sind die Tickets
unter www.theater-liberi.de

Kinderfest und Familientag

10 Jahre StadtLabor im Stadtpalais - Museum fUr Stuttgart

S-Mitte (sr) - Vom 9. Oktober bis zum 26. No-
vember feiert das StadtPalais — Museum fiir
Stuttgart ein abwechslungsreiches Kinder-
festival mit vielen spannenden AKktionen.
Gefeiert werden 10 Jahre StadtLabor, der
Familientag der StadtbauAkademie und das
Highlight: Neueroffnung der Kinderbaustelle.

Die Kinderbaustelle im StadtPalais wurde von
Grund auf neugestaltet und mit neuen Spielgerdten
ausgestattet. Eréffnung ist am Samstag, den 9. Ok-
tober, mit einem Familientag, an dem es verschie-
dene Mitmachaktionen, Parcours, Quizze und
Gewinnspiele gibt. Auf der Kinderbaustelle sind die
Kinder dazu eingeladen, ihre Stadt der Zukunft zu
bauen und werden dabei immer wieder vor neue
Herausforderungen gestellt: Wie bekomme ich Bau-
steine an die gewiinschte Stelle und wie baue ich
einen riesigen Turm bis in den Himmel? Das abso-
lute Highlight ist eine Schuttrutsche im Zentrum
der Kinderbaustelle, in der nicht nur Bauschutt, son-
dern auch die Kinder selbst heruntersausen kénnen.

10 Jahre Stadtlabor

Das Kinderfestival feiert aulerdem den zehnten Ge-
burtstag mit kostenfreien Workshops fiir Schulklas-
sen und Hortgruppen. Im Herbst 2011 6ffnete die
Schiilerwerkstatt in Interimsraumen in der Kriegs-
bergstralie 30 ihre Tiiren fiir Stuttgarter Schul- und
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Das Stadtpalais am Charlottenplatz

Hortgruppen. Seitdem nutzen jdhrlich tausende Kin-
der die Workshop-Angebote des StadtLabors, das
2018 in die neuen, erweiterten Rdume im StadtPa-
lais einzog,.

StadtPalais — Museum fir Stuttgart,
Konrad-Adenauer-StralBBe 2, S-Mitte.

Kinderfestival 9. Oktober bis 26. November und
Familientag der StadtbauAkademie am 9. Oktober,
11 bis 18 Uhr, (freier Eintritt).

10 Jahre StadtLabor, kostenfreie Workshops fir
Schul- und Hortgruppen, 12. Oktober bis 26.
November.

Anmeldung: www.stadtpalais-stuttgart.de/
vermittlung/stadtlabor

Zecke?

----- -+ Erste Hilfe am Kind
2x im Monat

rfectio

IJ/uhannesstr. 102, Stuttgart-West
Infos unter Tel. 0711/253 999 77
und im Internet www.perfectio.de

Die kleinen Feinen von
RICOSTA'

Farrenstrasse 2

70186 Stuttgart - Gablenberg
Telefon: 0711/ 46 30 29
Webshop: schaefer-schuh.de

/7’ io

STUTTGART

HERBST/WINTER

Zuhoren, Lesen, Basteln

www.hdf-stuttgart.de/news

Entdecke das Phantom
des Strombergs!

WildkatzenWe|

Ausstellung und
Erlebnisspielanlage
Naturparkzentrum
74374 Zaberfeld
www.naturpark-sh.de

Geférdert nach der Naturparkrichtlinie des

Landes aus Mitteln der Gliicksspirale und der

Europdischen Union (ELER)

Stromberg

7
Naturpark

icksSpirale

von 10110

S8 o as

Europsische Union
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Esslingen (cs) — Alle drei Jahre rich-
tet die Stadt Esslingen am Neckar ihr
grofles Kulturfestival ,Stadt im Fluss“
aus. In diesem Jahr geht es vom 1.
bis 3. Oktober unter dem Motto
LAtlantis“ um die Frage, wie wir in
Zukunft leben wollen. Jugendliche
sind dabei besonders angesprochen.

Die Welt geht unter, die Stadt versinkt ...
Manchem mag es schon so vorgekommen
sein. Doch jede Krise ist auch eine Chan-
ce, so die Idee vom diesjdhrigen Kultur-
festival ,Stadt im Fluss“: Atlantis. Mit der
Kraft der Kultur taucht die Stadt wieder
auf und erbliitht zu neuem Leben.

Die Esslinger Kulturszene belebt am Fes-
tivalwochenende die Innenstadt mit unter-
schiedlichsten kreativen Projekten. Dabei
geht es um Themen wie Zukunft, Umwelt,
Nachhaltigkeit und Digitalisierung. Aber
auch Fantastisches rund um den sagen-
haften Mythos von der versunkenen Welt
Atlantis steht auf dem Programm. ,Weil
wir dieses Jahr besonderen Wert auf Ju-
gendprogramm legen, haben wir mit dem
Jugendhaus Komma einen der renom-
miertesten Jugendkulturveranstalter als
Projektpartner mit im Boot“, erklart Do-
minique Caina vom Kulturamt in Esslin-
gen. Grundsdtzlich sind Kinder bei allen
Veranstaltungen willkommen.

Wem gehért die Stadt?

,Stadt im Fluss”- Kulturfestival Atlantis

Der Esslinger Stadtstrand bietet viel fir Gro3 und Klein.

Esslinger Stadtstrand -
Freirdaume fiir Jugendliche

Ein Highlight wird am Samstagnachmit-
tag auf dem Marktplatz die Wiederbele-
bung des ,Esslinger Stadtstrands“ sein. Er
wurde schon vor einiger Zeit von der Flut
weggesplilt. Freirdume fiir Jugendliche in
der Stadt verschwinden. Es stellt sich die
Frage: Wem gehort die Stadt, wem gehort
der offentliche Raum? Oder provokant

INTERNATIONALE

BAGH

AKADEMIE
STUTT
GART

gefragt: Parkplétze statt Spielpldtze? Nach
der Flut taucht der Stadtstrand aber wie-
der auf und lasst aus jeder Menge Treibgut
von frither Kreatives und Neues entstehen.
Kinder und Jugendliche erobern sich ihren
Raum zuriick. Der Stadtstrand am Markt-
platz ist nachmittags ein bunter Abenteu-
erspielplatz fiir Kinder und wird in den
Abendstunden zum Treffpunkt flir junge
Menschen zum Chillen, Reden und Musik
horen. Die Maille in Esslingen wird zum

riesigen Workshop- und Mitmach-Ort.
Sonntags gibt es am Postmichelbrunnen
Kasperltheaterauffiihrungen. Auch in der
WLB und im Jugendhaus Komma finden

Theater- und Konzertvorfiihrungen statt.
|

Kulturfestival Stadt im Fluss: ATLANTIS, 1.
bis 3. Oktober, Innenstadt Esslingen, die
meisten Veranstaltungen sind kostenlos,
Infos, Tickets, Anmeldung, und Hygiene-
mafBnahmen auf wwwi.stadtimfluss.de

Weltenrdume

Familienmedientag
im Treffpunkt RotebUhlplatz

© vhs Stuttgart

Ein Puppentrickfilm entsteht.
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Du mochtest die
kennenlernen un
fahren? Du mdch

als Jugendreport
unserem BachCl

WERDE TEIL DER BACHCLUB
WWW.BACHCLUB.NET
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S-Mitte (sr)- Am 24. Oktober
lddt die Volkhochschule Stutt-
gart von 14 bis 17 Uhr zum
Familienmedientag in den
Treffpunkt Rotebiihlplatz ein.

Mit der Unterstiitzung von Pro-
fis konnen die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer Trickfilme,
Filmclips, Sounds und Podcasts
erstellen, Weltenrdume bau-
en und das Filmprogramm der
Stuttgarter Kinderfilmtage auf
der groflen Leinwand erleben.

Der Familienmedientag richtet
sich an alle ab f{inf Jahren und
wird mit Unterstiitzung der Lan-
desmedienanstalt Baden Wiirt-
temberg von der VHS Stuttgart
veranstaltet. Der Eintritt ist frei.

Familienmedientag,

So, 24. Oktober, 14— 17 Uhr,
ab 5 Jahren, Eintritt frei,
Treffpunkt Roteblhlplatz,
Roteblilhlplatz 28, S-Mitte,
Infos und Anmeldung auf
www.vhs-stuttgart.de
Kursnummer. 212-12700
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© Roberto Bulgrin

Am 23. Oktober um 17 Uhr

Der Komponist Joseph Haydn

' hat schon vor mehr als 200
Jahren die Entstehung un-
seres Planeten, so wie die
Bibel sie erzahlt, in eine bild-
hafte, musikalische Erzdhlung,
~Haydns Schépfung” ge-
bracht. Tosende Wasser, erste
Pflanzen, Tiere im Wasser und
auf der Erde, neue Lebens-
rdume und natdrlich war da
noch der Mensch: Seine Auf-
gabe ist es heute mehr denn

" je, unseren einzigartigen Pla-
neten zu erhalten, Natur und
Tierwelt zu schitzen und die
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Kinder- und Jugendkulturwochen / Niirtingen
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Vielfalt zu feiern. Das hat auch
schon Haydn mit seiner far-
benreichen Schépfungsmusik,
die Kinder dazu einl4dt, die
Schénheit der Welt bei einem
Kinderkonzert in der Lieder-
halle zu bewundern.

www. bachakademie.de
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Vom 23. Oktober bis
7. November zu
verschiedenen Uhrzeiten

, Wir machen was!”, so lautet
das bekannte und bewéhrte
Motto der Kinder- und Ju-
gendkulturwochen in Niir-
tingen. Zwei Wochen lang
haben Kinder und Jugendli-
che im Herbst die Gelegenheit,
bisher unbekannte Themen
kennen zu lernen, auf kreative
Weise aktiv zu werden, sowie
auf Entdeckungstour durch

die Geschichte oder die Land-
schaft Ndrtingens und Umge-
bung zu gehen. Das Angebot
ist mit 31 Veranstaltungen
wunderbar vielféltig und bie-
tet jede Menge Unterhaltung.
Es kann gezeichnet, gezau-
bert, getanzt, jongliert und
gelauscht werden. Das kom-
plette Programm mit allen Ver-
anstaltungen findet man unter
www.nuertingen.de und auch
im Veranstaltungskalender des
Luftballon.

www.nuertingen.de

von Christiane Gotz

Am 13. und 14. Oktober
um 10 Uhr und am 16.
und 17. Oktober um 15 Uhr

Briefe schreiben ist eigentlich
ganz einfach. Man braucht
nur Papier, Stift, ein paar Wér-
ter und eine Briefmarkte. Um-
gekehrt ist es allerdings etwas
schwieriger. Denn um einen
Brief zu bekommen, braucht
man vor allem eins: Geduld.
Das Warten nervt!

Seit Méarz 2021 sammelt die
Stuttgarter Autorin, Figuren-
spielerin und Performance-
kinstlerin Laura Oppenhéuser
im Briefverkehr mit zahlreichen
Kindern Eindrticke und Ideen
Uber das Briefeschreiben.

Im Schauspiel und Theater
»Schleck und weg” im FITZ
geht es um Briefmarkenlollies
und eine heldenhafte Brief-
taube. Eine Brieffreundschafts-
bérse wird eréffnet und eine
Bastelanleitung zum Erstel-
len einer Angel, mit der man
bléde Briefe aus dem Kasten
wieder herausfischen kann.
Mach das mal mit ner E-Mail!

www. fitz-stuttgart.de

Theater / S-Mitte
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Am 24. Oktober um 15 Uhr

Eine verrickte Welt,,Im Land
der Zauberer und Hexen”!
Es geht magisch zu im Galsper-
lenspiel in Asperg mit Christof
und Viadi Altmann. Da kén-
nen Végel Stelzen laufen und
es fliegt die Kuh! Hier kén-
nen Krokodile in Hdngematten
schaukeln, Bienen rdckwaérts
fliegen und der Zauber-Lehrer
Franz von Firlefanz begriBt zu-
sammen mit der Taschenhexe
Berta die neuen Zauber- und
Hexenlehrlinge. Dass das kein
gewdhnlicher Unterricht wird,
versteht sich von selbst. Auch
verrlickte Instrumente kom-
men zum Einsatz. Mitsingen
und Mitmachen sind allerdings
strengstens verboten — echtes
Zauberer- und Hexen-Ehren-
wort!

www.glasperlenspiel.de

Am 25. Oktober um 15 Uhr

Jeden Tag fallen Millionen

von Menschen auf der gan-
zen Welt irgendwo heraus
oder von irgendwas herab.
~Weissnich” war auch aus
seiner Geschichte gefallen
und wusste nicht, wo heraus
oder wo herab. Es gab so viele
Méglichkeiten. So beginnt

in Joke van Leeuwens Kin-
derbuch die Begegnung von
Weissnich und dem Médchen.
Zusammen versuchen sie, den
Wegq zurtick in Weissnich’s
Geschichte zu finden. Beide
brauchen viel Fantasie und
Vorstellungskraft, Papier,
Pappe und Paukenschlag. Sie
begegnen getahrlichen Kroko-
dilen und gehen auf Wegen,
die nirgendwo hinfihren. Ge-
spielt wird dieses fantasievolle
Theaterstick vom La Senty
Menti Theater in der Filharmo-
nie in Filderstadt

www. filharmoniefilderstadt.de
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Geburtstag feiern - wo und wie?

Tipps fur ein gelungenes Fest

von Borjana Zamani

Aufgeregte Kinder, gestresste Eltern:
Wie organisieren wir den Geburtstag
am besten und wo soll eigentlich ge-
feiert werden? Das ist immer wieder
eine Frage, mit denen Eltern unter
Umstinden mehrfach im Jahr kon-
frontiert werden.

,Wie viele Male noch schlafen bis zu
meinem Geburtstag ...?“ Die Frage ho-
ren Eltern in den letzten Wochen vor ei-
nem Kindergeburtstag hdufig. Beim Kind
wachst dabei die Vorfreude, bei den Eltern
steigt unter Umstdnden der Stresslevel,
denn nicht jeder fiihlt sich als , Kinderge-
burtstagsprofi“. Manch ein Geburtstags-
kind kollabiert geradezu am langersehnten
Geburtstag vor lauter Emotionen. Man
kénnte meinen, es hat nichts von die-
sem Tag ... Aber der Tag ist wichtig und
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wichtig ist es natlirlich, dass selbst die
jingsten Kinder, obwohl sie den Trubel
weder brauchen noch verstehen, sich an
diesem Tag ganz besonders fiihlen.

Trubel gehort dazu

Es muss auch kein bombastisches Fest
sein. Die Besonderheit, dass an dem Tag
alle Freunde oder zumindest die wich-
tigsten zum Geburtstagskind kommen,
ist schon mal feierlich und gut genug.
Aufwiéndige Deko, Hippchen und ausge-
fallene Spiele sind schén, aber hdufig (zu-
mindest fiirs Kind) auch nebensdchlich.
Zudem ist der Kinderalltag nicht mehr
so selbstverstandlich mit spontanen Kin-
derspielen erfiillt, wie wir Eltern es frii-
her hatten. Fangen, Klettern, Verstecken,
Brennball, Feuer-Wasser-Sturm, Rduber
und Gendarm, Gummitwist und Spring-
oder Schwungseil — das alles wird heute
meist organisiert und angeleitet von einer
padagogischen Fachkraft. Kinder ohne

Aufsicht spielen diese Dinge eher selten.
Das konnte aber ein Geburtstags-Trumpf
sein, denn Kinder spielen diese einfachen
Spiele gerne! So kann man sie ohne viel
Aufwand beim Geburtstagsfest nutzen
und kann dabei alle, auch die scheuesten,
mit einbeziehen.

Die Kinder miissen auch nicht die gan-
ze Zeit bis zum Umfallen betreut und be-
spallt werden - die eigene Dynamik der
Geburtstagsgesellschaft kann absolut zum
Gelingen des Festes beitragen. Sollte man
sich fiir eine Party bei bestimmten Anbie-
tern, Sportarten oder fiir ausgefallene Pldtze
in der Natur entscheiden, sollten unbedingt
die Interessen des Geburtstagskindes und
der Géste bedacht werden. Auf Zuviel des
Guten und zu viel Pddagogisches kénnen
Eltern getrost verzichten. Das machen die
Kinder zwar mit, sind aber oft auch mit ei-
ner etwas ausgelasseneren Veranstaltung
zufrieden.

Hier einige Vorschldge fiir Kindergeburts-
tage ohne zu groRen Organisationsaufwand.

Der Klassiker -
Geburtstag zu Hause

Vom Kleinkind- bis ins Teenageralter ldsst
sich Geburtstag gut zu Hause feiern. Von
Topfschlagen, bis Eierlauf, ,alten“ Kin-
derspielen (s.0.), Karaoke, Tanzen, Film
schauen, Spielekonsolenabend und Uber-
nachtungsparty, mit Matratzenlager im
Wohnzimmer: all das begeistert. Manche
Eltern haben Respekt vor dem partyge-
rechten Herrichten der Wohnung. Denen
sei gesagt: Je mehr Feste die Kinder in ih-
rem eigenen Zuhause feiern, desto mehr
positive Erinnerungen an Zuhause tanken
sie fiir ihre Zukunft. Damit kann man sich
dann auch beim Aufrdumen danach ,tros-
ten®. Sicher wird man auch selber eines
Tages mit Freude daran zuriickdenken,
wie man noch Wochen nach diesem und
jenem Geburtstag Konfetti aus dem einen
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oder anderen Winkel gepult hat.

Andere Eltern haben Bedenken, die Wohnung
sei zu klein oder nicht schick genug — besonders,
wenn die Kinder etwas dlter werden und nicht alle
im Freundeskreis in &hnlichen Wohnverhdltnissen
leben. Das interessiert die jungen Géste jedoch
meistens nicht. Alle freuen sich, eingeladen zu sein
und sind bereit, Spafl zu haben. Und wenn es mal
zu wild wird, kénnen die Kinder zwischendurch
auch vor dem Haus oder in der Néhe eine Schnit-
zeljagd oder Rallye machen (siehe dazu Artikel auf
Seite 28).

Gut ist, wenn alle Kinder ein Team sind oder
hdchstens zwei Teams gemeinsam ein Ziel verfol-
gen: Danach versammelt sich die ausgepowerte
Geburtstagsmeute bei Kuchen und Co oder beim
Geschenke-Auspacken, wenn das nicht schon vor-
her passiert ist. Je nach Alter kann man die Kids
dann auch mal sich selbst iiberlassen, in einem un-
organisierten Miteinander oder auch das Ganze in
einem Heimkino-Erlebnis ausklingen lassen, mit
Popcorn und Chips, versteht sich.

Geburtstag
im Wald

Beim Geburtstag im Wald ist ein bisschen Organi-
sationsgeschick gefragt. An vieles muss zum Mit-
nehmen im Bollerwagen gedacht werden: von
Picknickdecken, {iber Becher, Teller, Wasser,
Grillsachen, Verpflegung, bis hin zu Spielen, die
man vor Ort machen mdochte .... Eventuell noch
Strandmuschel oder Zelt. Gut ist es, wenn man
ein paar Eltern als Helfer organisieren kann oder
auch Teenies aus der Familie oder aus der Nach-
barschaft fragt, die gegen ein kleines Taschen-
geld dann an diesem Tag ein bisschen mithelfen
kénnen. Dann gilt es, einen guten Platz im Wald
auszusuchen, der am besten in der Nédhe eines
Parkplatzes ist, geniigend Schatten und/oder ein
regenfestes Dach bietet.

Natur, Wald und Weite sorgen fiir eine schone
Atmosphére und tun allen gut, egal in welchem Al-
ter. Hier ist genug Platz fiir unterschiedlichste Spie-
le und Beschiftigungen. Schnitzeljagd im Wald, zu
einem Kkleinen Ziel wandern, Slackline balancieren,
Schwingseil hiipfen, einen Zeltaufbau-Wettbewerb
machen - das alles kann man als Stationen mit ei-
nem Pass und Stempeln oder einfach als Spielan-
gebote organisieren. Baume oder Pflanzen raten
kénnte ein Spiel mit Lerneffekt sein, aber nicht zu
kompliziert und nicht mit der Anzahl iibertreiben,
sonst macht es nicht allen Spaf. Oder man berei-
tet eine Aufgabe vor: Wer zuerst den Baum X oder
die Pflanze Y findet und fotografiert. All das bringt
Schwung und macht SpaB. Sind andere Helfer da-
bei, ist man nicht der Allein-Entertainer oder En-
tertainerin und am Schluss gibt es ein gemeinsames
Grillen oder Picknick im Wald oder auf der Wiese.

Organisierte
Geburtstagsangebote

Wer verschiedene Altersgruppen und Geschma-
cker unter einen Hut bekommen und seinem Ge-
burtstagskind mal ein besonderes Erlebnis aufler
Haus bieten mdchte, der kann sich von Profis hel-
fen lassen und die Méglichkeiten einer besonderen
Freizeiteinrichtung nutzen. Da gibt es diverse An-
bieter, die dafiir tolle Voraussetzungen geschaffen
haben. Wir stellen hier stellvertretend drei Ein-
richtungen vor:
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Indoor
Abenteuerspielplatz

Fachleute fiir Abenteuer gibt es zum Beispiel in
Indoorspielpldtzen. Hier laufen durchgeplante und
ausprobierte Partys mit Getrdnken und Snacks mit
oder ohne Motto. Der Geburtstagskuchen darf
mitgebracht werden. Zum Beispiel sind im Kiko-
lino Abenteuerland Geburtstage fiir Ein- bis circa
Elfjahrige ein schones Erlebnis. Wilde Dschungel-
party, Piratenlager, Trampolin, Kletterei oder Rie-
senrutsche - all das ist moglich, ganz nach dem
Geschmack der Géste. Also rechtzeitig buchen
und dann vor Ort geniefen.

Kikolino Abenteuerland, Friedenstr. 91, Ludwigs-
burg, Tel. 07141-4881664, www.kikolino.de

Klettern und
Bouldern

Aktive Geburtstage mit Klettern oder Bouldern
sind fiir Kinder ab sechs Jahre bis ins Jugendalter
gut geeignet, sofern die Geburtstagsgesellschaft
auch Interesse an sportlicher Action hat. Die Par-
ty-Kletterer sind hinterher meist stolz auf ihre
eigene Leistung. Die Erfahrung zeigt, dass sich
Kinder bis zwolf Jahre am besten dafiir begeistern
lassen, es finden aber manchmal auch Partys fiir
dltere Jugendliche statt.

Zum Beispiel ist so ein Geburtstag in der Vels-
Boulderhalle in Stuttgart-Vaihingen mdoglich. Der
Geburtstagskuchen darf mitgebracht werden, wird
aber auch angeboten. Sonst wird noch fiir einen
Geburtstagstisch, Brezeln und Getrdnke gesorgt.
Die maximale Gruppengrofie liegt bei zwolf Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern. Diese bekommen
auch Kletterschuhe vor Ort. Die Kletter-Géste be-
kommen einen Einblick in die Kletter- und Boul-
der-Kunst und lernen zuerst im Kinderbereich die
wichtigsten Regeln und Tricks. Danach zieht die
Geburtstagsgesellschaft in der Regel in die Kletter-
halle um. Es gibt weitldufige Rdume, Hohen, Da-
cher und viele Klettermdglichkeiten fiir Anfénger
und Fortgeschrittene, auferdem einen Boulderbe-
reich {iber zwei Stockwerke.

VELS Boulderhalle, HandwerkstraBBe 21,
S-Vaihingen, 0711-99749360,
https://vels-stuttgart.de

Bowling

Auch Bowling ist eine gute Geburtstagsidee, vor
allem wenn man verschiedene Altersgruppen und
Bewegungstalente unter einen Hut bringen will.
Hier kénnen Kids und Teenies miteinander spie-
len und Geburtstag feiern, gemeinsam bowlen
oder kegeln, sowohl die Gemditlichen als auch die
Ehrgeizigen. In der Bowlingarena in Stuttgart-Feu-
erbach diirfen Kuchen oder Muffins mitgebracht
werden. Getrdnke bekommen die Géste vor Ort.
Je nach Wunsch und Bediirfnis kénnen auch
Kindermentis oder Snacks, Nuggets oder Pommes
zusdtzlich bestellt werden. Fiir Schuhe ist gesorgt.
Eltern haben die Aufsichtspflicht. Je nach Gruppen-
grofe sollten sich die Gasteltern eventuell weitere
Erwachsene fiir die Partyzeit ausleihen.

Bowling Arena, Am Sportpark 9, S-Feuerbach,
0711-850737, www.bowlingarena.de

Egal, fiir welche Feier man sich entscheidet -
eins ist sicher: Geburtstag feiern muss gelibt wer-
den. Je ofter gefeiert wird, desto besser klappt es.
Also, viel Freude beim Uben !

Campo- &

Grosshottwar.de

ARt

LAMPU BEALY

IDEAL FUR EINEN KINDERGEBURTSTAG

AKTUELLE INFOS UNTER WWW.CAMPO-GROSSBOTTWAR.DE

KINDERGEBURTSTAG im bibliorama...
... FEIERN MIT LUKAS, LENE UND DAVID

bibliorama -
das bibelmuseum stuttgart

www.bibelmuseum-stuttgart.de

\Wunderschd ne Dinge

Kinderladen - Stuttgart-Siid
Romerstrafie 61 - Ecke ListstraBe
Tel. 0711 504 462 85

Di—Fr 11:00 bis 13:30 Uhr

und 15:00 bis 18:00 Uhr

Sa 11:00 bis 13:00 Uhr
www.wunderschoene-dinge.de

\\1\1\9?‘
in der Stuttgarter Bonbonmanufaktur.
Kreiert Eure eigenen Bonbons und Lollies.
Alles ist vegan, lactosefrei, glutenfrei, gelatinefreiund alles aus
nattrlichen Farb-und Aromastoffen.

Feiert zusammen einen unvergesslichen

KINDERGEBURTSTAG

SWEETS Stuttgarter Bonbonmanufaktur
Charlottenstr, 20, 70182 Stuttgart, hallo@sweets-stuttgart.de
Tel.10711-45145750, www.sweets+stuttgart.de

Jedes Stiick ein Unikat!

Soindividuell wie Du, so unterschiedlich sind auch
die Teller, Tassen oder Schalen, die bei Lust&Laune
unter fachkundiger Anleitung entstehen.

Du willst ein personliches Geschenk gestalten, das
Freude im Alltag bringt? Dann bist du in Ludwigs-
burg an der richtigen Adresse. Oder verschenke
einen Gutschein zum entspannten Malen.

Lust&Laune — T
! ust
Keramik selbst bemalen | - &
aune
NeuffenstraBSe 22/ < —
Ecke EImar-Dodl-StraBe [ Keramif, selbst Gemalen
71638 Ludwigburg www.lustundlaune.de
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Kindergeburtstag?
>>>> BOWLING

Mehr Info im Internet:

Pippl
i

0711-850094
0173-4309913 - info@babettewalter.de

www.bowlingarena.de
Am Sportpark 9 - S-Feuerbach
U6+U13 vor der Tiir - Tel. 850737

Der etwas andere Kindergeburtstag

Die Natur mit Marchen auf eine neue Art erleben.
Goldene Erzahlsteine finden
und so manche andere Uberraschung.

PAPP
NASE

Zum Staunen

und Entdecken,
Spannendes fir
Klein und GroR.

Aktuelle

Offnungszeiten entnehmen Sie

unserer Homepage: www.pappnase-laden.de
Olgastrale 47, S-Mitte - Telefon 0711-2364484

Lass dich
tiberraschen!

WINGCHUN

Kampfkunst, Selbstverteidigung
und mentale Starke.
Spielerisch und padagogisch
fundiert vermittelt!

10 -12 JAHRE

7 -9 JAHRE

AKADEMIE FUR WINGCHUN
Adlerstr. 31 (n. Marienplatz)
70199 Stuttgart
Tel: 0151 253 773 71

Jetzt kostenloses
Probetraining vereinbaren:
WEB: WWW.SIFUKIDS.DE
MAIL: INFO@SIFUKIDS.DE
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Schatz in Sicht!

Geburtstagsrallye, Schnitzeljagd und Co.

Die Schatzkarte zeigt den Weg.

von Tina Bihring

Ein Kindergeburtstag mit Rallye, Schatz-
suche oder Schnitzeljagd kommt immer
gut an. Allerdings gibt es einiges zu beach-
ten. Welches Motto passt fiir welches Alter?
Wie groB darf der Umgebungsradius sein?
Wie schwer diirfen die Aufgaben sein? Was
muss vorbereitet werden? Und auf welche
Eventualitdten sollte man vorbereitet sein?

Wald-Rallye, FuBBball-Schnitzeljagd oder Meeres-
tier-Schatzsuche — Klassiker, die Kinder in jedem
Alter riesigen Spall machen. Wir verraten einige
Ideen und Tricks fiir die Planung und Umsetzung,.
Fiir die Feier bei allen Altersgruppen bis zum
Teenageralter ist es ein grofer Pluspunkt, sich Un-
terstiitzung zu holen. Von Onkel oder Oma oder
Freunden. Denn, falls ein Kind keine Lust mehr
hat, sich langweilt oder traurig ist, kann sich ein
Erwachsener darum kiimmern, wahrend die ande-
ren weiterspielen konnen. Topp-Tipp: immer Trin-
ken, Proviant und ein Notfall-Pflaster dabei haben!

Das A und O ist die Vorbereitung

Der erste Schritt ist die Suche nach einem Motto.
Ideengeber konnen hier die aktuellen Lieblingsbii-
cher sein, ein Natur- oder Tierthema, auch Fanta-
siethemen stehen hoch im Kurs. Als ndchstes wird
die Gdsteanzahl festgelegt. Hier hat sich die Faust-
regel bewdhrt, dass das Alter des Kindes auch der
Anzahl der eingeladenen Kinder entsprechen soll-
te. Jetzt wird die Einladung gestaltet, die schon
die Vorfreude auf das Thema des Geburtstages we-
cken darf. Rechtzeitig vor der Feier wird dann ein
genauer Plan erstellt: Start und Ziel bestimmen,
Strecke festlegen (hier gilt, je dlter die Kinder, desto
groBer der Radius), Stationen mit Spielen, Rétseln
und Aufgaben ausdenken, den Schatz vorbereiten.

Um von Station zu Station zu kommen, gibt es
unterschiedliche Mdglichkeiten. Klassisch mit Sa-
gespdnen in Pfeilform gelegt oder mit aufgemalten
Kreide-Hinweisen. Bitte aber nicht mit Luftballons
oder Geschenkbédndern in Biischen, denn solche
Hinweise gefdhrden Tiere und Umwelt.

Fiir Kinder bis 5

Sehr schén fiir jlingere Kinder ist es, den

Geburtstag mit einer Geschichte passend zum Mot-
to zu starten. Die Ralley kann auf dem Spielplatz in
der Néhe stattfinden. Aufgaben kdnnen beispiels-
weise sein, dass jeder einen - natiirlich verzauberten
- Stein finden muss und einen Stock, der magische
Kréfte hat. Gemeinsam wird eine Sandburg als
Zuhause fiir die Wichtelwesen gebaut. Aber auch
zu Hause in der Wohnung kann eine Schatzsuche
SpaB machen! Wer findet die versteckten Stofftiere?
Wer errét verschiedene Tiergerdusche? Alle basteln
sich einen Zauberstab aus Stécken und Bandern,
um die Schatztruhe zu 6ffnen.

Fiir Kinder bis 9

Mit dlteren Kindern kann gut eine Runde in der
Umgebung, durch einen Park oder Wald gedreht
werden. Auch hier ist es toll, wenn das Ziel ein
Spielplatz ist. Um den Weg abwechslungsreich zu
gestalten, hilft es, wenn auf ein wildes Spiel wie
Knallerbsen zertreten, eine etwas ruhigere Aufga-
be wie ein Puzzle-Foto folgt. Tipp: ein dickes Seil
ist das magische Band, das die Schatzsuchergruppe
zusammenhdlt. Um den Schatz finden zu konnen,
miissen alle mithelfen und sich an diesem Seil fest-
halten. So bleibt die Gruppe auf dem Weg von Auf-
gabe zu Aufgabe beisammen.

Fiir Kinder bis 12

Jetzt darf es abenteuerlicher werden. Und auch der
Aktionsradius kann sich deutlich vergréRern. Ein
Detektiv-Stadtspiel, eine Vampir-Rallye durch den
Wald, eine Krimi-Schatzsuche von einem Spielplatz
zu dem néchsten oder eine Entdecker-Tour mit
Fahrréddern tiber die Felder macht den Kids Spaf.

Fiir Teenager

Schatzsuche ist out, eine Challenge ist angesagt.
Lustig ist beispielsweise eine Foto-Safari durch die
Stadt. Die Géste werden in zwei Gruppen aufgeteilt
und miissen verschiedene Selfies machen. Eins vor
einem Museum, eins beim Eis essen, eins in einer
Umbkleidekabine mit lustigen Hiiten auf dem Kopf,
eins beim Miill aufsammeln im Park, ... der Kre-
ativitdt sind keine Grenzen gesetzt! Sind alle Sel-
fies auf dem Elternhandy angekommen, gibt es den
Hinweis zum Ziel — vielleicht der Lieblingspizzeria
oder einem Kino, in dem ein gemeinsamer Film
geschaut wird.
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