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Auch im Web!

 ��Veranstaltungskalender online 
mit übersichtlichen Hinweisen 
und Terminen über den aktuellen  
Monat hinaus

 ��Bequem direkt eingeben
Veranstaltungstermine und  
Kleinanzeigen können online 
eingegeben werden

ELTERNZEITUNG              F Ü R  D IE   REGION       REUTLINGEN          / T Ü B INGEN   

luftballon
www.elternzeitung-luftballon.de

 ��Die Internetseite ist responsiv 
und lässt sich somit auch perfekt 
auf dem Tablet oder Smartphone  
darstellen

Und auf Social media

 Artikel zu vielen Themen
aus unserem Fundus an Artikeln 
haben wir eine große Anzahl aus-
gewählt mit interessanten Themen 
rund um Kind und Familie

facebook.com/Luftbal lonStuttgart youtube.com/@elternzeitung_luftballoninstagram.com/luftballon_stuttgart
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Und auf Social media

EDITORIAL

Liebe Eltern,

jetzt steht sie schon vor der Tür – die schönste Zeit des Jahres, wenn es zu-
hause nach Tannenzweigen, Bratäpfeln und Zimtsternen duftet und alle sich 
Gedanken machen, womit man seinen Lieben an Weihnachten eine Freude ma-
chen kann. Besonders schön ist diese Zeit mit Kindern, denn ihre Vorfreude auf 
das Fest steckt uns Erwachsene auch mit an. Eine ganz wunderbare Begleitung 
durch diese Zeit ist der Adventskalender, der – von vielen Eltern selbst gefüllt 
und gestaltet – von den Kindern sehnlichst erwartet wird.  

Die Geschichte des Adventskalenders reicht bis ins Jahr 1838 zurück, als der 
Leiter des evangelischen Knabenrettungshauses „Rauhes Haus“ bei Hamburg 
eine Idee entwickelte, wie man die verbleibenden Tage mit Hilfe eines alten 
Wagenrades und 24 Kerzen darstellen könnte. Und so nach und nach entwi-
ckelten sich auch in den Familien verschiedene Methoden, wie Kreidestriche an 
der Tür, die man Tag für Tag wegwischen sollte oder es entstanden selbstgebas-
telte Holzgestelle, an die man Bibelsprüche oder Kerzen befestigte.  Den ersten 
gedruckten Adventskalender gab es 1902, als die evangelische Buchhandlung 
Trümpler in Hamburg eine Weihnachtsuhr mit den Zahlen 13 bis 24 veröffent-
lichte. Ab 1922 bekamen diese Uhren 24 Felder und ein Jahr später brachte 
der Münchner Verleger Gerhard Lang zwei Bogen heraus: den einen mit 24 
Bildern zum Ausschneiden und den anderen mit 24 Feldern, in die man die 
ausgeschnittenen Teile kleben sollte. Aus diesem ersten „Prototyp“ entwi-
ckelte Lang viele weitere Kalender und begründete eine Tradition, die heute 
nicht mehr wegzudenken ist.  Eine Anregung zum Thema „Selbstgebastelter 
Adventskalender“ findet man gerade auch Online auf unserer Homepage. 

Eine schöne Tradition ist auch in vielen Familien, dass man zusammen über-
legt, was man für Menschen an Weihnachten tun kann, denen es nicht so gut 
geht. In vielen Städten in der Region gibt es Aktionen, an denen man sich be-
teiligen und helfen kann, in Stuttgart zum Beispiel der Kinderwunschbaum im 
Rathaus Stuttgart, der Kindern aus ausgewählten Einrichtungen einen Wunsch 
erfüllt (Artikel auf Seite 6). Und wer noch nach Anregungen  sucht für selbst-
gebastelte und weitere Geschenke, der wird auf unseren Weihnachtsseiten (ab 
Seite 14) fündig.  

Der Advent ist auch die Zeit für Geschichten, die man als Kind erlebt hat und 
immer mit der Weihnachtszeit verbindet und die die eigenen Kinder immer 
wieder erzählt bekommen wollen. Also sollten wir in diesen Wochen zusam-
menrücken und die gemeinsame Zeit und den Zauber des Advents genießen.

Ich wünsche Ihnen allen eine schöne Advents- und Weihnachtszeit!        

Advent, Advent ...

 

 Ev. Familienpfl ege Stuttgart e.V. 
 Bismarckstraße 57 · 70197 Stuttgart 
Tel 0711/6346 99 · www.ev-familienpfl ege.de

 Ev. Familienpfl ege Stuttgart e.V. 

Das gesamte Team wünscht allen 
Stuttgarter Familien eine schöne 
Weihnachtszeit und ein gesundes 

neues Jahr in Bewegung und Balance!

CIdeen für Advent  
und Weihnachten  
unter elternzeitung-
luftballon.de.
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Titelthema: Schiff ahoi!  Auf Kreuz­
fahrt mit Kindern - wie geht das?

Immer mehr Familien buchen eine 
Kreuzfahrt auf den großen Weltmeeren 
– kein Wunder, denn das Angebot der 
großen Reedereien orientiert sich mehr 
und mehr an den Bedürfnissen der 
Familien an Bord.
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Kultur- 30 Jahre 
Weltweihnachtscircus

30

Der Wildpark Pforzheim

22

Titelthema: Mandelduft und Tannengrün 
- Weihnachtsmärkte groß und klein

Bratwurst, Glühwein und gebrannte 
Mandeln, über Weihnachtsmärkte zu  
bummeln ist schon seit Jahrhunderten eine 
schöne Tradition.

Advent und Weihnachten
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Aktuell

FAMILIENPFLEGE UND
HAUSHALTSHILFE
IM STADTGEBIET STUTTGART

KATHOLISCHE FAMILIENPFLEGE STUTTGART e.V.

RUFEN SIEUNS AN:0711 2865095

Katharinenstraße 2b  I  70182 Stu� gart
www.familienpfl ege-stu� gart.de
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von Christin Hartard

Schwups und schon ist sie wieder da, die bei 
Eltern gefürchtete Jahreszeit der Rotznasen 
und Dauererkältungen. Viele Familien ste-
hen jetzt vor der Frage, wie sie einigerma-
ßen gut durch den Winter kommen. 

Die gute und gleichzeitig schlechte Nachricht 
gleich vorweg: Bis zu zehn Atemwegserkrankun-
gen mit Husten, Schnupfen oder Heiserkeit sind in 
der Erkältungssaison normal, sagt Tobias Bischof, 
Kinderarzt beim Gesundheitsamt Stuttgart.
  „Manchmal hangeln sich Eltern und Kinder dann 
wirklich von Infekt zu Infekt“, so Bischof. Ein biss-
chen was können Eltern aber doch tun, um der 
ein oder anderen Erkältung vorzubeugen. Zum 
Beispiel viel an die frische Luft gehen. „Schon 
zwei-, dreimal täglich für eine kurze Zeit vor die 
Tür gehen, bringt etwas“, sagt der Kinderarzt.

Kranke Kinder  
Zuhause lassen

Außerdem gilt: Gesunde, ausgewogene Ernährung 
und viel trinken. „Flüssigkeit spült Viren, die viel-
leicht im Rachen sitzen, runter“, so Bischof. Durch 
das Schlucken werde außerdem das Mittelohr be-
lüftet. Und wenn es die Kinder doch erwischt? 
Dann sei das Wichtigste, dass die Eltern die kran-
ken Kinder Zuhause lassen. Das hilft dem kranken 
Nachwuchs, aber auch den anderen, die davor ge-
schützt werden sich anzustecken.

Und dann ist da noch das Schreckgespenst vie-
ler Eltern im Winter: Fieber. Mit steigender Tem-
peratur wächst meist auch die elterliche Angst. 
Bischof gibt Entwarnung: „Viel wichtiger als die 
Temperatur an sich ist der Allgemeinzustand des 
Kindes“, sagt der Kinderarzt. Zum Arzt müssten El-
tern mit fiebernden Kindern insbesondere, wenn 
dazu Schlappheit, Atemnot, auffallende Blässe oder 

blaue Lippen kämen. Auch bei Säuglingen sollte 
man vorsichtig sein.

Wartezeiten bis  
zu vier Stunden

Wenn Eltern eine ärztliche Meinung einholen 
wollen, ist der erste Ansprechpartner immer der 
niedergelassene Kinderarzt. Sollte der nicht offen 
haben, ist der kinderärztliche Notdienst im Ol-
gahospital die richtige Adresse. In die Notaufnah-
me sollten Eltern nur kommen, wenn es wirklich 
akut ist, sagt Kinderarzt Bischof. Wer in die Not-
aufnahme mit einem normalen Infekt, Schnupfen 
oder Halsweh komme, müsse mit Wartezeiten bis 
zu vier Stunden rechnen, so eine Pressespreche-
rin des Klinikums Stuttgart. Gerade jetzt in der 
Grippesaison spitze sich die Lage in der Notauf-
nahme häufig zu.

Für ein bisschen Entspannung könnte eine 
neue Impfung gegen das Respiratorische Synzytial-
Virus (kurz RSV) sorgen. Immerhin waren RSV-In-
fektionen der häufigste stationäre Einweisungsgrund 
für Säuglinge im vergangenen Winter. Seit diesem 
Jahr empfiehlt die Ständige Impfkommission die 
einmalige Impfung mit Beyfortus für alle Säuglinge 
im ersten Lebenswinter. Konkret heißt das: Kinder, 
die zwischen April und September 2024 geboren 
wurden, sollten möglichst bis November 2024 ge-
impft worden sein. Kinder, die im Winter geboren 
werden, sollten die Impfung möglichst bald bekom-
men - idealerweise bei der U2. „Wer das noch nicht 
gemacht hat, sollte es jetzt nachholen“, sagt Kin-
derarzt Bischof.

Weitere Details unter kindergesundheit-info.de. 
Infos über die Abläufe in der Notaufnahme im 
Stuttgarter Kinderkrankenhaus Olgahospital  
unter klinikum-stuttgart.de/medizin-pflege/pina  
Hier wird unter amderem, erklärt, wie die 
Notaufnahme funktioniert und in welchen 
Situationen man diese in Anspruch nehmen sollte.

Hallo Rotznase! 
Tipps für eine gesunde Winterzeit
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TERMINE 2025
Infoabende mit Kreißsaalführung
In den regelmäßigen Veranstaltungen erfahren Sie von
Ärzten/-innen und Hebammen alles Wissenswerte zum Thema:

Die Geburt Ihres Kindes im Klinikum Esslingen
Sicher, individuell und geborgen
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www.es-elternschule.de

18.00 Uhr
-

03. Februar 2025
03. März 2025
07. April 2025
05. Mai 2025
02. Juni 2025
07. Juli 2025
04. August 2025
01. September 2025
06. Oktober 2025
03. November 2025 
01. Dezember 2025

19.30 Uhr
20. Januar 2025
17. Februar 2025
17. März 2025

-
19. Mai 2025
16. Juni 2025
21. Juli 2025
18. August 2025
15. September 2025
20. Oktober 2025
17. November 2025 
15. Dezember 2025 

Erkältung und Fieber können Kinder ganz schön erschöpfen.
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von Michael Rees

Steinenbronn - Es gibt sie noch, inhaber-
geführte Geschäfte und Unternehmen, 
die mit viel Herzblut und Liebe ein ausge-
suchtes Angebot für ihre Kundinnen und 
Kunden haben und mit Beratung und Know 
How einen deutlichen Mehrwert bieten. Wir 
waren bei der Schreinerei Röthenbacher in 
Steinenbronn im Landkreis Böblingen zu 
Besuch, die mit ihrem Kletterbogen auch 
ein ganz besonderes Produkt für Kinder hat.

An einem regnerisch-trüben Herbsttag mache ich 
mich auf die dreißigminütige Autofahrt  von der 
Redaktion in Stuttgart-Mitte ins Industriegebiet 
von Steinenbronn. Umso freundlicher fällt dort 
die Begrüßung durch das Ehepaar Angelika und 
Helmut Röthenbacher in der großen Werkshalle der 
Schreinerei aus. Es riecht angenehm nach frisch 
gesägtem Holz und Leinöl und sogleich führt mich 
der Schreinermeister zu einem fast fertig gestellten 
Kletterbogen, den er gerade in Arbeit hat.

Doch zunächst einmal frage ich ihn nach der 
Firmengeschichte der Schreinerei, die vor über 30 
Jahren gegründet wurde. Schon sein Vater sei Schrei-
ner gewesen, erzählt Röthenbacher, aller-
dings im Angestelltenverhältnis. Er 
selbst habe seine Firma mit einer 
Werkstatt in der heimischen 
Garage gegründet. Mit Kü-
chenmontagen und Regalsy-
stemen habe er angefangen 
und als die Aufträge immer 
mehr wurden, eine große 
Werkhalle im Industriege-
biet bauen lassen, in der sich 
auch heute noch der Firmen-
sitz befindet. Angelika Röthenba-
cher hat sich dabei von Anfang an um 
Büro und die Buchhaltung gekümmert. 

Mit den Kindern kam der Kletterbogen

Vielen Eltern bekannt ist die Schreinerei aufgrund 
ihres Kinderkletterbogens, der aus geöltem Birke-
Multiplex-Holz und geölter massiver Buche indi-
viduell und in Handarbeit gefertigt wird. Die Idee 
dazu kam Angelika Röthenbacher, als sie mit ih-
rer kleinen Tochter an einem Emmi Pikler-Kurs 
teilnahm. Andere Teilnehmerinnen fragten sie, 
ob die Schreinerei nicht einen vielfältig nutzbaren 
Kletterbogen für zuhause machen könnte und so 

begann die Erfolgsgeschichte vor rund 20 Jahren.
Bis zu 130 Kletterbögen fertigte Röthenbacher 

teilweise pro Jahr. Aber nach wie vor wird jeder 
Bogen individuell und mit viel Herzblut gefertigt,  
denn „es ist ein schönes Gefühl zu wissen, wie viel 
Freude man den Kindern damit bereitet“, so Ange-
lika Röthenbacher. Außer bei vielen Familien steht 
so ein Kletterbogen auch im Stuttgarter Olgahospi-
tal und im Kinderhospitz, der von der Schreinerei 
gespendet wurde.

Vielseitiges Spielgerät

Mit großer Begeisterung zeigt mir Angelika 
Röthenbacher ein Fotoalbum mit Zu-

schriften ihrer Kunden. „Viele 
schicken mir Bilder ihrer Kinder 

beim Spielen mit dem Kletter-
bogen“, erzählt sie, „denn 
dieser regt die Fantasie der 
Kinder an. Die einen set-
zen sich drauf und spielen 
Reiten oder Motorradfah-

ren, andere bauen sich mit 
Tüchern daraus ein Höhle, 

ein Piratenschiff, einen Web-
rahmen, eine Puppenstube oder 

an Weihnachten eine Krippe.“ Je nach 
dem, wie man den Bogen aufstellt, kann er 

auch als Regal oder als Begrenzung für ein Klein-
kindbett genutzt werden. 

Manche der vielen Spielideen wurden auch ins 
Zubehörprogramm mit aufgenommen. So gibt es 
neben einer Rutsche auch eine Tischplatte, einen 
Pferdekopf, eine Puppenstube, ein Feuerwehrhaus 
oder eine Hühnerleiter, die in den Kletterbogen 
eingehängt werden können. Die Hühnerleiter wird 
auch sehr gerne für Therapiezwecke genutzt. 

Wer sich so einen Kletterbogen einmal an-
schauen möchte, kann gerne nach telefonischer 
Rücksprache die Schreinerei besuchen. Auch Kin-
der können bei einem Blick in die Werkstatt einmal 
einen Eindruck gewinnen, wie viel Arbeit hinter so 
einem Spielgerät steckt.

Schreinerei Röthenbacher, Im Maurer 30, Steinen
bronn, Tel. 07157-8682, Preise/Bestellmöglichkeiten 
für den Bogen und das Zubehör findet man auf der 
Internseite schreinerei-roethenbacher.de

Runde Sache
Der Kinderkletterbogen der Schreinerei Röthenbacher

Inhaber- geführt

© Rees
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Angelika Röthenbacher zeigt, wie aus einem 
Spielzeug schnell ein Bett werden kann.

Schreinermeister Helmut Röthenbacher fertigt 
jeden Kletterbogen von Hand.

Hallo liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser,

sehr viele Menschen sind in diesen Tagen mit der Frage beschäf-
tigt, was sie Kindern zu Weihnachten schenken wollen: Was ist 
ein schönes und angemessenes Geschenk? Was wünscht sich 
das Kind? Worüber freut es sich? Was darf oder soll es kosten? 
Bekommt ein Kind zu viele oder zu wenige Geschenke? Was 
kann ich mir leisten?
Nicht allen Eltern ist es möglich, ihre Kinder zu Weihnach-
ten zu beschenken, da ihr finanzieller Spielraum eng begrenzt 
ist. Daran knüpft der Weihnachtsbaum der Kinderwünsche 
im Stuttgarter Rathaus an. Wir vom Kinderbüro kooperieren 
mit Einrichtungen mit finanziell oder anderweitig benach-
teiligten Kindern. Dazu gehören Wohnanlagen für Alleiner-

ziehende, Einrichtungen der Hilfen zur Erziehung, 
Gemeinschaftsunterkünfte für Geflüchtete, 

die Wohnungsnotfallhilfe, der Förderkreis 
krebskranker Kinder und weitere. Aus-

schließlich über diese Einrichtungen 
nehmen wir Weihnachtswünsche 
von Kindern und Jugendlichen ent-
gegen. Leider können wir keine 
Wünsche unmittelbar von Kindern 
und Familien berücksichtigen.  Die 

Wunschkarten hängen wir am digita-
len Weihnachtsbaum der Kinderwün-

sche auf. Je nach Alter wünschen sich die 
Kinder Spielsachen, neue Kleidung und insbe-

sondere ältere Kinder auch Gutscheine, um sich sel-
ber etwas aussuchen zu können. Als Wertgrenze pro Geschenk 
haben wir einen Betrag von 30 € angesetzt.
Ab dem 20. November können sich alle, die mitmachen wol-
len, unter www.kinderwuensche.stuttgart.de digital einen 
Wunsch aussuchen, den sie real erfüllen und bei uns im Kinder-
büro abgeben. Alle wichtigen Informationen zu unserer Weih-
nachts-Aktion finden Sie ebenfalls auf dieser Web-Seite. 
Damit alle Geschenke rechtzeitig vor Heiligabend in die Einrich-
tungen kommen, ist der Abgabeschluss für die Geschenke in die-
sem Jahr am Donnerstag, 12. Dezember.
Ich freue mich, wenn Sie die Aktion unterstützen mögen und 
mitmachen. Kindern, die nicht schon alles haben, einen Wunsch 
zu erfüllen, macht viele Schenkende sehr glücklich und stimmt 
gut ein auf ein frohes Weihnachtsfest.
Das wünsche ich Ihnen und Ihren Familien von ganzem Herzen.

		  Ihre Maria Haller-Kindler

Wer Kontakt zum Kinderbüro aufnehmen möchte, kann dies unter 
Telefon 0711-216-59700 oder per Mail unter  
poststelle.kinderbuero@stuttgart.de tun.
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Weihnachtsbaum 
der Kinderwünsche –  
Mit Freude schenken 

Die Kinderbeauftragte der Landeshauptstadt Stuttgart,  
Maria Haller-Kindler, bezieht Stellung im Luftballon.
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Weitere Läden der 
Reihe stehen  
Online, Stichwort 
„Inhabergeführt“.



7AktuellLuftballon | Dezember 2024

Salzini  Familienbereich mit 
Höhlencharakter.  

Stuttgarter Str. 30
(Centrum 30 neben REWE)
70736 Fellbach
Tel.: 0711/91 46 25 35
www.fellbacher-salzwelten.de

In unserem Salzini können sich Familien 
mit Kindern rundum wohlfühlen.

Der Raum ist als Salzhöhle kind- 
und familiengerecht gestaltet.

Eine telefonische Anmeldung 
ist erforderlich.

Öffnungszeiten:  Mo+Do 10-18|Di+Fr 10-19|Mi 10-20.30|Sa: 9.30-16.30 Uhr

von Cristina Rieck

S-Hohenheim -  Zum dritten Mal wurde im 
Schuljahr 2023/24 am Paracelsus Gymnasium 
Hohenheim das Demokratiebildungsprojekt 
„Schule als Staat“ durchgeführt. Nun wurde 
dieses Projekt von der Stiftung Bildung für 
den Förderpreis 2024 „Demokratie gestalten 
– Frieden und Freiheit l(i)eben“ nominiert. 

Alles begann mit einem Aufruf im Juni-Heft 2024 
des „Luftballon“. Darin wurden „Demokratie-Pro-
jekte“ gesucht, die sich für den elften Förderpreis 
„Verein(t) für gute Kita und Schule“ bewerben 
wollten. In diesem Schuljahr sollte es um Projekte 
zum Thema „Demokratie gestalten – Frieden und 
Freiheit l(i)eben“ gehen, was einem Schüler am 
Paracelsus Gymnasium Hohenheim beim Lesen 
des Artikels auffiel. Er sprach einen Lehrer darauf 
an und schon bald darauf bewarb sich der Förder-
verein „Freunde des PGH e.V.“ mit dem Projekt 
„Schule als Staat“, das im Juli diesen Jahres zum 
dritten Mal an dem Hohenheimer Gymnasium 
durchgeführt wurde.

In dem Plan- und Simulationsspiel, bei dem das 
PGH zum Staat in Schülerhand wird, haben Schü-
ler jeder Klassenstufe die Möglichkeit, gesellschaft-
liche Teilhabe, politische Mitbestimmung sowie 
wirtschaftlich sinnvolles und ökologisch nachhal-
tiges Handeln direkt zu erleben und zu gestalten. 

Julia Haack, die sowohl 2019 als auch 2024 
zusammen mit ihrem Kollegen Steffen Coconcelli 
federführende Betreuerin und Begleiterin des Pro-
jektes war, ist sehr stolz auf das Engagement und 
die Kreativität der Schüler: „Ihre Begeisterung und 
ihr Einsatz haben nicht nur das Projekt zum Leben  
erweckt, sondern auch gezeigt, wie viel Verantwor-
tung und Teamgeist in ihnen  steckt. Es war beein-
druckend zu sehen, wie sie zusammenarbeiteten, 
um eine lebendige Gemeinschaft zu  gestalten, in 
der sich jeder nach eigenen Kräften einbrachte“, 
schwärmt die Lehrerin.  

Inzwischen wurde das Projekt als eines von 
drei aus Baden-Württemberg zur Preisverleihung 
nach Berlin eingeladen.

paracelsus-gymnasium.de 
stiftungbildung.org/projekt-schule-als-staat/

Demokratie leben
„Schule als Staat“ nominiert für Förderpreis

Für Eltern: 
hello@die-kindervilla.de

Für Bewerber:innen: 
jobs@die-kindervilla.de

bilinguale Kinderkrippen, Preschool & Kindergärten

www.die-kindervilla.de | 0711 674 00 574

Riesenrad auf 
dem Stuttgarter Schlossplatz

Öff nungszeiten 
So bis Do 11 - 21 Uhr 
Fr bis Sa 11 - 22 Uhr

Das Sky Lounge 
Wheel lädt vom 

20. November bis 
6. Januar 

zum einzigartigen 
Blick über 

Stuttgart ein.

„Familie Bruch freut sich 

auf Ihren Besuch!“
Coupon 
Pro Coupon 1,- Euro Rabatt auf eine Fahrkarte, 
gültig von Mo-Do 2024, ausgenommen Feiertage
https://stuttgart.riesenrad.info/informationen/



S- West (red)- Lebendige Adventskalender 
sind seit Jahren in vielen Städten und 
Stadtteilen eine willkommene Abwechslung 
und gerade für Kinder ein schönes 
Weihnachterlebnis. Schon zum dritten Mal 
gibt es den Adventskalender in Stuttgart-West

Im vorweihnachtlichen Trubel für 30 Minu-
ten zur Ruhe kommen: mal mit einer Geschich-
te oder Musik, manchmal mit Gebäck und Tee, 
manchmal mit einem Bastelangebot oder einem 
besonderen Fenster – das bietet der lebendige Ad-
ventskalender im Stuttgarter Westen und Botnang. 

Ruhepol im 
Weihnachtstrubel

Lebendiger Adventskalender in Stuttgart-West
Vom 1. bis 23. Dezember laden verschiedene Men-
schen, Gruppen und Institutionen um 17.30 Uhr 
vor ihrer Tür oder in ihrem Hof zu einem Advents
abend ein. Ob jung oder alt, ob alleine oder als 
ganze Familie – alle sind herzlich willkommen, an 
einem oder mehreren Abenden dabei zu sein. Der 
lebendige Adventskalender wird vom Diakonat der 
evangelischen Kirchengemeinden in Stuttgart-West 
und der Bethelkirche organisiert. 

Alle Informationen und Orte gibt es auf der 
website:sites.google.com/view/
lebendigeradventskalender

Auf Plakaten wird über das Wahlergebnis informiert
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Region (lrm) - Sport und Bewegung sind 
auch in der kalten Jahreszeit wichtig. 
Allerdings sind die Outdoor-Möglichkeiten 
beschränkt, vor allem wenn das Wetter nass 
und kalt ist. Zahlreiche Indoor-Sport- und 
Bewegungsstätten sind deshalb eine gute 
Alternative, um sich trotzdem auszutoben. 

Gerade zum Jahreswechsel und nach den Feierta-
gen sehnen sich Klein und Groß nach Bewegungs-
möglichkeiten. Deshalb sind Indoorsportanlagen 
gefragt. Hier eine Auswahl an Angeboten zum 
Toben, Springen, Klettern, Spielen und Bewegen:

Kikolino – Ludwigsburg 
Das Comfyland mit seinen alters- und entwick-
lungsgerechten Lernspielen ist für Kinder ab 12 
Monaten wunderbar geeignet, um erste Erfolgs-
erlebnisse beim Spielen zu bekommen und damit 
das Selbstbewusstsein zu stärken. Ältere Kinder 
testen die großen Trampoline, hüpfen vom Riesen-
krokodil Snappy oder klettern im Kletterbereich 
über zwei Stockwerke. Mit Elektrokarts kann 
man durch einen Dschungel fahren. 
kikolino.de

Kikimondo – Kirchheim unter Teck 
Mit seiner farbenfrohen Insel- und Unterwasser-
dekoration sorgt das KikiMondo Abenteuerland 
für Urlaubsstimmung. Der 1.400 qm große In-
door-Spielplatz hat neben der großen Kletterburg 
einige Trampoline, eine Wellenrutsche, die Tret-
autobahn und ein immer hungriges Krokodil zu 
bieten, so dass Kinder ab vier Jahren hier voll auf 
ihre Kosten kommen. 
kikimondo.de

Sprungbude –  
Filderstadt & Stuttgart-Bad Cannstatt

Mit über 160 Trampolinen und 19 genialen The-
menwelten kann man in Filderstadt in allen Va-
riationen Springspaß erleben. High Performance 
Trampolin, Free Jump oder Ninja Parcours – das 
sind nur einige der vielen Highlights. In Bad 
Cannstatt erlebt man Höhenflüge mit Reaction 
Wall oder Valo Jump und kann außerdem Völker-
ball in 3D in der Dodgeball-Arena spielen. Kinder 
ab drei Jahre dürfen unter Aufsicht springen. 
sprungbude.de

Tobidu – Fellbach
Spiel, Spaß und Action kann man mit Kindern 
ab einem Jahr auch im Tobidu erleben bei vielen 
Spielgeräten, wie Klettergerüsten, Rutschen und 
Trampolinen. Zum Stärken gibt es leckere Spei-
sen und Getränke, die nach dem Spielen für neue 
Energie sorgen.
tobidu.de

Sensapolis – Sindelfingen
Im Kleinkindbereich spielen die Kids ab Krabbel-
alter mit altersgerechten Spielsachen, wie etwa 
Bobby-Cars. Die Älteren haben im Flying Fox, auf 
dem Adventure Trail, an der Kletterwand oder im 
Märchenschloss ihren Spaß. Nicht mehr zugäng-
lich sind die Bereiche Raumschiff, Rutschen und 
der Sciencebereich, denn hier entsteht ein Hotel. 
sensapolis-sindelfingen.de

Bambilicious – Leinfelden-Echterdingen
Dieser Indoorspielplatz speziell für Babys und 
Kleinkinder bis fünf Jahre bietet von großen Ta-
felwänden zum ausgiebigen Bemalen über Klet-
terlandschaften, die sich an den Bedürfnissen von 
Kleinkindern orientieren, bis hin zum Bällebad al-
les für einen vergnüglichen Nachmittag. 
bambilicious.de

Freestyle Academy– Rutesheim
Mit Freunden nach Lust und Laune die Trampo-
lin-, Big Air- und Skateanlage der Freestyle Acade-
my erleben? Das klingt doch sicher verlockend in 
vielen Ohren. Wer einmal den Einführungskurs 
gemacht hat, kann das komplette Angebot der Aca-
demy nutzen. Und auch die Jüngeren kommen auf 
ihre Kosten, wenn am Wochenende oder feiertags 
die unter Sechsjährigen unter dem Stichwort „Fly-
ing Ants“ die gesamte Academy erkunden dürfen, 
die sonst die Kids ab sechs Jahren bevölkern. Auch 
jeden Montag von 14.30 bis 18 Uhr heißt es Fami-
ly Day mit speziellen Angeboten für die Jüngsten.    
freestyleacademy-stuttgart.com

PimPam - Böblingen

PimPam ist ein Spielcafé in Böblingen für Famili-
en mit kleinen Kindern im Krippen- und Kinder-
gartenalter. Hier können Eltern Gleichgesinnte 
treffen und Kinder neue Freunde kennenlernen. 
Es gibt Kaffee, Erfrischungsgetränke und Snacks 

Toben – Springen - Klettern
Indoorspielplätze in der Region

Schwimmen im Bällebad macht Spaß.
©
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Kinder-Geburtstagsparty!

Für Ihre Kids bieten wir passend für 

jeden Geschmack eine unvergessliche 

und abenteuerliche Geburtstagsparty.

über
2.000 m2

2 Etagen

Jahres-Abonnement

Name:

Straße:

PLZ Ort:

Tel.

Kontoinhaber:

Kreditinstitut:

BIC: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
IBAN: DE _ _ I _ _ _ _ I _ _ _ _ I _ _ _ _ I _ _ _ _ I _ _

Datum/Ort/Unterschrift:

* Nur bei Lastschriftverfahren ausfüllen:
Verlag Luftballon GmbH, Nadlerstr. 12, 70173 Stuttgart
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE54ZZZ00001015266
SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die Verlag Luftballon GmbH, Zahlungen von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
von der Verlag Luftballon GmbH auf mein Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

D i e  E l t e r n z e i t u n g  d e r  R e g i o n  S t u t t g a r t

luftballon

Abschnitt senden an: Luftballon, Nadlerstr. 12, 70173 Stuttgart
Abo-Bestellung per Mail an: abo@elternzeitung-luftballon.de
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für den kleinen Hunger. Es wird großer Wert auf 
hochwertige, edukative Spielsachen gelegt. In der 
Spielstadt können die Kleinen die Welt spielerisch 
erkunden, im Kleingemüsegarten erste Schritte 
wagen oder sich am Kletterhang austoben.
pimpam.cafe

Offener Spielcontainer – Stuttgart-Mitte
Noch bis zum 17. Januar gibt es in der Kron

prinzstraße, Kreuzung Kienestraße in Stuttgart-
Mitte, einen temporären, mobilen Spiel- und 
Bewegungscontainer. Neben den Trampolinen, 

die dort in den Straßenbelag eingelassen sind, 
können Kinder bis sieben Jahre hier nun klettern, 
balancieren und Ball spielen. Im Container be-
finden sich verschiedene Kletter- und Balancier-
möglichkeiten, eine Kletterwand mit Fallschutz, 
ein Basketballkorb und zwei Reckstangen. Die 
Nutzung ist kostenlos. Die Bewegungsangebote 
und -geräte orientieren sich am Stuttgarter Be-
wegungspass für Kinder, der am Container er-
hältlich ist. Eltern können mit ihren Kindern das 
Angebot ganztägig nutzen.  

S-Mitte (sr) - Das Kinder- und Jugendtheater 
der Stadt Stuttgart, JES, Junges Ensemble für 
Stuttgart, wurde wieder für den wichtigs-
ten Theaterpreis Deutschlands nominiert. 
Dies unterstreicht erneut, welches Juwel der 
deutschen Kinder- und Jugendtheaterszene 
in der Landeshauptstadt zuhause ist. Bei 
der Preisverleihung am 16. November wur-
de Frederic Lilje als Regisseur für „All das 
Schöne“ ausgezeichnet.

Grund zur Freude für das Junge Ensemble Stutt-
gart (JES) bei der Verleihung des Deutschen The-
aterpreises DER FAUST im Theater Altenburg 
Gera: Für die Regie bei dem Solo-Stück „All das 
Schöne“ erhielt Frederic Lilje den FAUST in der 
Kategorie „Inszenierung Theater für junges Pu-
blikum“. „Das ist grandios“, jubelte Frederic 
Lilje und dankte dem ganzen Theater: „Die Aus-
zeichnung ist die Anerkennung für die enga-
gierte Arbeit des ganzen Hauses quer durch alle 
Abteilungen.“

„All das Schöne“ von Frederic Lilje ist ein 

Stück über die Zerbrechlichkeit menschlicher Be-
ziehungen, die Kraft der Empathie und darüber, 
wie eine Liste mit all dem Schönen den Blick auf 
die Welt verändern kann. In der Jurybegründung 
zur Nominierung heißt es: „Unter der Regie von 
Frederic Lilje entsteht ein intimer und doch durch-
lässiger, geteilter Erzähl- und Erfahrungsraum [...]. 
Es ist eine Regie, in der jeder Moment sehr genau 
durchdacht ist und federleicht in den nächsten 
übergreift. Es ist ein schöner, ein unterhaltsamer 
und auch ein trauriger Abend, der bewegt und der 
das Potenzial hat, das Publikum verändert wieder 
zu entlassen.“

Ebenfalls in der engeren Auswahl waren zwei 
weitere Künstlerinnen aus dem erweiterten JES-En-
semble. Svea Kirschmeier war nominiert für ihre 
herausragende darstellerische Leistung in „SHAME 
The Musical“. Neben diesem Stück ist Svea Kirsch-
meier in dieser Spielzeit im JES mit „Limo zum 
Frühstück“ zu sehen. Yeşim Nela Keim Schaub (Re-
gisseurin der JES-Produktionen „Warum das Kind 
in der Polenta kocht“ (2023) und „Dschinns“ (Pre-
miere 2025) von Fatma Aydemir) war ebenfalls no-
miniert in der Kategorie „Inszenierung Theater für 
junges Publikum“.

Grete Pagan: „Die beiden Stücke ‚All das Schö-
ne‘ und ‚Shame – The Musical‘ werden wir auch 
in dieser Spielzeit wieder am JES zeigen. Darüber 
hinaus widmen wir uns der Frage ‚Wie können wir 
miteinander sein?‘. In den künstlerischen Arbeiten 
überlegen wir uns, wo wir Zuversicht finden, wie 
wir uns begegnen wollen und durch was eigentlich 
Solidarität entsteht.“

jes-stuttgart.de

Nominiert und gewonnen! 
„Junges Ensemble Stuttgart“ erfolgreich beim Faust-

Theaterpreis - Frederic Lilje als Regisseur ausgezeichnet.

Tipps & Wissenswertes in Kürze:

DER FAUST wird seit 2006 vom Deutschen 
Bühnenverein zusammen mit der Deutschen 
Akademie der Darstellenden Künste und der 
Kulturstiftung der Länder in insgesamt zwölf 
Kategorien vergeben. In jeder Kategorie benennt 
eine Nominierten-Jury jeweils drei Vorschläge, 
von denen eine weitere Jury wiederum die 
jeweiligen Preisträger*innen auswählt. 

Szene aus dem Stück „All das Schöne“.
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Mom & Pop

Café 1,-
Baguette ,8
Lait 1,5
Fromage 5

5№

PimPam
Indoorspielplatz

für Kinder bis 6 Jahre

Olgastr. 11, Böblingen, neben Mercaden
A81 Ausfahrt Sindelfingen-Böblingen (IKEA)

S1, S60 Bahnhof Böblingen

1 kg
2,9€

Betty-Hirsch-Schulzentrum

Mit oder ohne Sehbeeinträchtigung: 
Bei uns lernen alle Kinder in ihrem 
eigenen Tempo – miteinander, von-
einander und individuell begleitet.
Wir bieten Schulabschlüsse von der 
Grundschule bis zur 10. Klasse.  
Es gibt Hort-, Ferienbetreuung und 
Mittagessen – und bald ein moder-
nes neues Schulhaus mit Sporthalle 
im Grünen.

Ob Schulanfang oder Quereinstieg: 
Wir freuen uns auf Euch!

Mit allen  
Sinnen lernen
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Kindergeburtstag?
 >>>> BOWLING
Mehr Info im Internet:
www.bowlingarena.de
Am Sportpark 9 - S-Feuerbach
U6+U13 vor der Tür - Tel. 850737

Tipps & Wissenswertes in Kürze:

Rat der Religionen:
Dem 2015 gegründeten Rat gehören 21 
Religionsgemeinschaften an. Mit dem 
Ziel - Kontakt, Verständnis und Dialog der 
Religionen in Stuttgart untereinander und 
mit der Stadtgesellschaft zu fördern. 

von Monika Strack

Wie kann man Kindern einen kindge-
rechten Zugang zu den verschiedenen 
Religionen anbieten? Diese Frage stellte 
sich der Rat der Religionen und startete 
gemeinsam mit der Diözese Rottenburg-
Stuttgart sowie dem Katholischen 
Stadtdekanat Stuttgart ein Filmprojekt 
mit den beiden Maskottchen Roxy und 
Gani.

Mitinitiatorin des Projekts ist Angela 
Schmid vom Stadtdekanat Stuttgart. Sie er-
klärt: „Wir wollen zu einer gewissen Reli-
gionsverständigung beitragen. Gerade über 
Juden wird ja zurzeit wieder viel gespro-
chen. Da wollen wir vor allem den Kindern 
die Möglichkeit geben, sich diese Religion 
und die Menschen selbst anzuschauen und 
zu sehen: Die sind ja auch voll nett! Damit 
man weniger übereinander und mehr mitei-
nander spricht.“ 

Die kurzen Videosequenzen zeigen die 

beiden Maskottchen Roxy und Gani ( Gans 
und Pferd des Heiligen Martin) zu Gast in 
bisher neun verschiedenen Gebetsstätten in 
Stuttgart. Dabei sind die Moschee der Ahma-
diyya Muslim Jamaat, die jüdischen Syna-
goge, die Griechisch-Orthodoxe Kirche, das 
Buddhistische Zentrum, die alevitische Ge-
meinde, die  Bahá‘í-Gemeinde, der Hindu-
Tempel in Bad Cannstatt, die katholische 
Domkirche St. Eberhard sowie die evangeli-
sche Martinskirche in Stuttgart-Nord.

Mit kindgerechten Fragen, wie „Woran 
glaubt ihr?“ oder „Wie betet ihr?“ erzählen 
Glaubensvertreter von ihrem Glauben und ih-
ren besonderen Ritualen. Die entstandenen 

Woran glaubst du?
Filmprojekt zu Religionen

Die Maskottchen Gani und Roxy zu Besuch in der Bahá‘í-Gemeinde

von Isabell Westermayer

Stuttgart - Nach dem Motto „Dein 
Leben. Dein Segen.“ sucht die evan-
gelische Kirche in Stuttgart mit einem 
niederschwelligen, digital verfügba-
ren Angebot wieder die Nähe zu den 
Bürgern und Bürgerinnen der Stadt. 

Kann ich mein Kind taufen lassen, wenn wir 
sonst nie in die Kirche gehen? Ist es mög-
lich, eine kirchliche Trauung auch am eige-
nen Lieblingsort stattfinden zu lassen? Diese 
und andere wichtige Fragen im Zusammen-
hang mit besonderen Gottesdiensten, an-
lässlich bedeutender Stationen im Leben 
von Menschen, möchte der neue Segens-
service Stuttgart auffangen. Die Kirche will 
einerseits mit dem Zeitgeist gehen und an-
dererseits dem gegenwärtigen Trend der re-
ligiösen und allgemeinen Individualisierung 
entgegenwirken. 

Bei Trauung, Taufe, Konfirmation oder 
Bestattung sollen die Menschen wieder selbst-
verständlich auf die Kirche zugehen, so der 
Wunsch der Institution. Mit der neuen Agen-
tur „Segensservice Stuttgart – Dein Leben. 

Dein Segen“ soll ein umfassendes, anwender-
freundliches Onlineportal rund um das viel-
fältige Angebot der evangelischen Kirche in 
Stuttgart zur Verfügung stehen. Man kann 
beispielsweise den gewünschten Anlass und 
den Wunschort auswählen. Des Weiteren ist 
es möglich, einen Termin für ein Telefon-, On-
line-, oder Vor-Ort-Gespräch zu buchen oder 
einfach Fragen zu stellen.

Der Name der neuen Ritualagentur soll 
einerseits an das Manifest der Institution 

Kirchenfeier am Lieblingsort
Ritualagentur Segensservice ist gestartet

Kurzfilme richten sich insbesondere an 
Grundschulkinder, Familien und Religionsleh-
rer. Gefördert wurde das Projekt von der Ini-
tiative „Weißt du, wer ich bin?“, eine Aktion 
für friedliches Zusammenleben der drei gro-
ßen Religionen in Deutschland. Ihr gehören 
die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen, 
der Zentralrat der Juden und der Koordinati-
onsrat der Muslime an.

Die Videos sind hier zu sehen:  
youtube.com/@roxyganitv,  
wir-sind-da.online,  
sowie beim online-Angebot des BDKJ 
Rottenburg-Stuttgart

Kirche erinnern und gleichzeitig aufzeigen, 
dass es sich dabei um ein verlässlich erreich-
bares und passendes Format für die heutige 
Zeit geht. „Egal ob in der Lieblingsbar, im ei-
genen Garten, auf dem Fernsehturm oder in 
der MHP-Arena Stuttgart, künftig ist es auch 
an ausgewählten Stuttgarter Locations mög-
lich, sich trauen oder taufen zu lassen“, so 
Pfarrer Friedrich July in der Pressemitteilung 
der evangelischen Kirche Stuttgart.

segensservice-stuttgart.de

Tauffest auf dem Fernsehturm
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S-Bad Cannstatt (iw) – Seit dem 21. 
November hat die MS Jurassic am 
Cannstatter Neckarufer angelegt und 
beherbergt in ihrem Schiffsbauch eine 
Mischung aus Abenteuer und der fas-
zinierenden Welt der Dinosaurier. 
Das Wichtigste zu dieser Deutsch
landpremiere auf einen Blick.

Wien und Malta waren die letzten Statio-
nen des 102 Meter langen Ausstellungs-
schiffs. Jetzt hat die Livemacher GmbH 
dieses Event nach Stuttgart geholt. Die brül-
lenden und riesigen Dinosaurier üben eine 
besondere Faszination aus, vor allem auf 
Kinder. Bei „MS Jurassic – The Immersi-
ve Experience“ erwachen Stegosaurus, der 
berüchtigte Tyrannosaurus Rex und viele 

Reise zu den 
Urzeit-Giganten

Dino-Abenteuer auf einem Ausstellungsschiff

andere auf magische Weise zum Leben.
Im spektakulären Ambiente des Schiffs 

werden Pflanzenfresser und Raubtiere in ih-
rer natürlichen Umgebung präsentiert. Die 
Besucher beobachten ihr Verhalten, können 
mit ihnen interagieren und erfahren span-
nende Dinge aus einer Welt lange vor un-
serer Zeit. Diese Expedition richtet sich an 
Kinder ab vier Jahren, sowie an große Dino-
Fans. Spielerisch können sie mehr über die 
prähistorischen Giganten entdecken. Ganz 
egal, was das Wetter draußen veranstaltet, 
gilt es im Schiffsinneren Außergewöhnli-
ches zu erleben. 

Das Besondere an diesem immersiven  
Ausstellungserlebnis ist die Art und Weise, 
wie man darin eintauchen kann. Bei der 
„River Challenge“ ist Geschicklichkeit ge-
fragt, um die Dinos überhaupt zu treffen. 
Im „Observation Lab“ kann mit KI-gesteu-
erten Installationen interagiert werden und 
bei einem „Virtual Reality Ride“ geht es mit 
den Flugsauriern auf eine spannende Flug-
reise. Diese interaktiven Elemente machen 
das Erleben und Lernen zu einem Fest für 
alle Sinne.

MS Jurassic – The Immersive Experience, 
Schiffsanlegestelle am Wasen / Berger 
Steg, S-Bad Cannstatt, Di-So & Feiertage 
10 -18 Uhr, Sonderöffnungstage und 
Schließtage online vorab prüfen, Tickets ab 
18,50 für Kinder und 22,50 Euro für Erw., 
ms-jurassic.de

Bei unserer großen Weihnachts­
verlosung auf Seite 25 könnt ihr eins 
von zwei Familientickets gewinnen.

 Tipps für Kids – So bleiben Kinderzähne fit
Unsere Fortbildungsangebote für pädagogische Fachkräfte – 1. Halbjahr 2025 

Die Teilnahme ist für Sie kostenlos!

E-Mail: info@lagz-bw.de
Weitere Infos: www.lagz-bw.de

Die Seminare qualifizieren die Teilnehmer:innen für ihre Aufgaben in der Zahngesundheitserziehung.

Mittwoch 15. Januar  2025 08:00 – 12:00 Uhr online

Mittwoch 12. Februar  2025 08:00 – 12:00 Uhr  online

Mittwoch 12. März  2025 08:00 – 12:00 Uhr  online

Mittwoch 19. März  2025  09:00 – 15:00 Uhr  Präsenz

Mittwoch 02. April  2025 08:00 – 12:00 Uhr  online

Mittwoch 14. Mai  2025 08:00 – 12:00 Uhr  online

Mittwoch 21. Mai  2025 08:00 – 12:00 Uhr  online

l Mund- und Zahngesundheit  
in der frühen Kindheit

l Wie entsteht Karies eigenlich?

l Mundgesunde Ernährung

Seminartermine 
online:

Landesarbeitsgemeinschaft 
für Zahngesundheit 
Baden-Württemberg e.V. 

von Andrea Krahl-Rhinow

S-Süd - Das Bär-Fit-Angebot im Stutt
garter Süden ist wie ein „Fitness-
Studio“ für Eltern und Kinder. An 
verschiedenen Stationen des senso-
motorischen Spielraums können sich 
Jung und Alt gleichermaßen betätigen 
und Kraft, Fitness und Koordination 
verbessern.

Papa schwingt die Kugelhantel und der 
Sohn schaut aufmerksam zu. An der 
nächsten Station im Bär-Fit Bewegungs-
raum in der Römerstraße ist das Gleich-
gewicht gefordert, die übernächste ist auf 
verschiedene Sinneserfahrungen ausge-
richtet. Im Parcours können sich  Kinder 
gemeinsam mit Mama oder Papa austo-
ben und mit oder ohne Geräte ihre Fit-
ness, Koordination, Kraft und Ausdauer 
verbessern. 

Die Idee zu dem sensomotorischen 
Spielraum, das wie ein Fitness-Center 
genutzt werden kann, hatte Betreiber 

Gemeinsam aktiv
Bärfit-Programm für Kinder und Eltern

Johannes Pintz, der den fachlichen Back-
ground als Physiotherapeut mitbringt. „In 
der Stadt fehlte bisher ein solches Angebot“, 
erklärt Pintz, der selbst Vater eines dreijähri-
gen Sohnes ist. „Auf Spielplätzen ist mir auf-
gefallen, dass die Kinder aktiv sind und die 
Eltern meist nur daneben sitzen. Da kam 
mir die Idee, dass es doch toll wäre, wenn 
es ein gemeinsames Angebot gäbe.“

Mit dem Spielraum unter dem Titel 
„Bär-Fit“ hat Pintz seine Idee zum Bewe-
gungsangebot für Groß und Klein seit Sep-
tember umgesetzt und bietet sein Bär-Fit 
Familientraining dreimal in der Woche von 
15 bis 18 Uhr an.

Bewegung und Spaß stehen im Vor
dergrund. Die Übungen umfassen Ko
ordinationstraining, Kletterparcours, 
Reaktionsaufgaben, feinmotorische Heraus
forderungen, aber auch Kraft, Ausdauer, Ge
schicklichkeit, Gleichgewicht und sind für 
Kinder von ein bis neun Jahren mit ihren 
Eltern, mit und ohne Anleitung, konzipiert.

Bär-Fit Studio, Römerstr. 1, S-Süd, baer-fit.de

Bei Bär-Fit gibt es Sport für die ganze Familie.

Interaktion mit den Dinos
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© Haus
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Immer am 1. Advent öffnet das Haus der Familie Stuttgart Haus
und Hof für den Familienweihnachtsmarkt, dieses Jahr am 
Sonntag, den 1. Dezember. Der Markt ist speziell auf Fami-
lien zugeschnitten, Besucher dürfen sich dabei auf High-
lights wie einen Besuch vom VfB-Fritzle um 14 Uhr, oder 
die Lesung des Buchs „Der schüchterne Uwe“ mit Autor 
Heiko Volz um 15.30 Uhr freuen. Im Hof werden Kreativ-
Begeisterte fündig: Bastelangebote für Groß und Klein so-
wie kreative Geschenke und Kunsthandwerk dürfen nicht 
fehlen. Im Café werden süße Köstlichkeiten wie selbstge-
backene Kuchen und Torten, Crepes und Waffeln, 
aber auch Herzhaftes wie Falafel angeboten. 
Für die ganz Kleinen gibt es zudem einen 
Winterspielplatz zum Austoben. 

hdf-stuttgart.de

Dies & Das12

Wie jedes Jahr kehrt auch im Februar 2025 die beliebte Pferdeshow „Cavalluna“ 
in den Stuttgarter Kessel zurück. Im diesjährigen Programm werden die schönsten 
Szenen und Schaubilder aus den letzten Jahren in einer neu inszenierten Show ge-
zeigt. Erzählt wird die Geschichte des alten Showreiters Trol, der die Zuschauer ab 
drei Jahren auf eine Reise in seine Vergangenheit mitnimmt und mit ihnen gemein-
sam die schönsten Schaubilder und Darstellungen seiner Freunde noch einmal erlebt.

„Cavalluna – Grand Moments“ in der Hanns-Martin-Schleyer-Halle, am 22. Februar 
(14 und 19 Uhr) und am 23. Februar (13 und 17.30 Uhr), cavalluna.com

Magische Reise in die Vergangenheit
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Ein Nachmittag für die ganze Familie

© Haus der Familie

©
 Haus der Familie

Der PLAYMOBIL-FunPark in Zirndorf bei Nürnberg lädt vom 30. November bis 9. 
März 2025 zum Winterzauber ein. Schlittschuhfans und aktive Familien können 
sich auf Action auf zwei Echteis-Bahnen freuen. Indoor sind die große PLAYMOBIL-
Spielstadt im HOB-Center sowie der Klettergarten geöffnet. Außerdem lässt sich der 
Piratensee bei einem romantischen Winterspaziergang einmal von einer anderen Sei-
te entdecken. 

Winterzauber im PLAYMOBIL-Funpark, 30. November bis 9. März 25, Geöffnet sind 
die Eislaufbahnen, das HOB-Center, der Indoor-Klettergarten, der Zauberweg am Pi-
ratensee und der PLAYMOBIL-Shop von 10 bis 18 Uhr. Die übrigen FunPark-Außen-
spielbereiche und das Hotel sind im Winter geschlossen. 

playmobil-funpark.de
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Winterzauber im 
PLAYMOBIL-FunPark 

In 
der Novem-

berausgabe des 
Luftballon hat beim Arti-

kel  „Je früher desto besser- 
Zahngesundheit von Anfang 
an“ auf Seite 30 leider der Fehler-
teufel mehrmals zugeschlagen.
Carolin Isabell Möller-Scheib ist nicht Geschäfts-
führerin des „prophylaxe BW“, sondern  der 
Landesarbeitsgemeinschaft für Zahngesundheit 

Baden-Württemberg e.V. (LAGZ BW).
Die Homepage der Kassenzahnärztlichen Verei-

nigung Baden-Württemberg (KZV BW) lautet nicht 
www.kvbawue.de, sondern www.kzvbw.de

Das 1990 gegründete Informationszentrum Zahn- und 
Mundgesundheit Baden-Württemberg (IZZ) ist 

eine Einrichtung der Kassenzahnärztlichen 
Vereinigung BW und der Landeszahnärz-

tekammer BW und nicht der Kas-
senärztlichen Vereinigung bzw. 

der Landesärztekammer.
Wir bitten, diese Fehler 

zu entschuldigen!

Der F
ehlerte

ufel w
ar d

a!
Gerade in den geschäftigen Tagen vor Weihnachten steigt die Anspannung und Be-
wegung und Austoben kommen oft zu kurz. Daher stellt das Kinder- und Jugend-
haus CAFE RATZ in Stuttgart- Untertürkheim von Dienstag, den 17. bis einschließ-
lich Freitag, den 20. Dezember, eine große Hüpfburg in die Halle der Ein-
richtung, auf der nach Herzenslust gehüpft und getobt werden 
kann. Das Angebot richtet sich an Schulkinder (ab sechs Jah-
ren) und Jugendliche und ist kostenlos. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.  Die Hüpfzeiten für Schulkinder sind in 
der Regel von 15 bis 17 Uhr, den Jugendlichen steht die 
Halle von 17 bis 20 Uhr zur Verfügung. Änderungen 
der Nutzungszeiten sind möglich.

caferatz.de

Austoben kurz vor  
Weihnachten:  
Hüpfen und Spaß haben
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Zu früh oder krank geborene 
Kinder werden nach der Geburt 
auf die Neonatologie verlegt. Im 
Stuttgarter Olgahospital sind das 
jedes Jahr rund 1.000 Geburten. 
Die Zeit in der Neonatologie ist 
in der Regel eine schwere Zeit für 
die Angehörigen. 
Aber auch nach dem Aufenthalt 
auf der „Neo“ ist das Familienle-
ben herausfordernd. Immer neue 
Fragen kommen auf: Beikost, ge-
sundheitliche, motorische oder 
kognitive Entwicklung, Krippe, 
Kindergarten, Schule und unzäh-
lige Kleinigkeiten im Alltag.
Der „Förderkreis Neonato-
logie für das frühgebore-
ne und kranke neugeborene 
Kind e.V.“ hat es sich zur Auf-
gabe gemacht, betroffene Fa-

milien zu unterstützen. Neben einem vielfältigen Kursangebot bietet der 
Verein auch einen Elterntreff an, der etwa vierteljährlich stattfindet. Dort 
wird betroffenen Eltern die Möglichkeit gegeben, sich zu vernetzen, sich 
zwanglos auszutauschen, Sorgen und Ängste zu teilen und so ein Stück 
weit neue Kraft zu tanken. 
Der nächste Treff ist am Freitag, 17. Januar, ab 15 Uhr im Familienzentrum 
Olly West. Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Anmeldung. 

neonatologie-foerderkreis.de

Dies & Das 13

Elterntreff Neonatologie
© Haus der Familie
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Am 17. Dezember wird es eine der größten Weihnachtsfeiern in Baden-Württemberg geben, 
wenn im Stadion MHP Arena das große Weihnachtskonzert des VfB Stuttgart gefeiert wird. 
Die Stuttgarter Hymnus-Chorknaben laden Musiker und Gäste verschiedener Genres ein, um ge-
meinsam mit ihnen die schönste Zeit des Jahres einzuläuten. Wenige Tage vor dem Fest der Fami-
lie wird auch das Weihnachtskonzert im Stadion eines für alle Generationen. 
Es erklingen die bekanntesten Weihnachtslieder zum Mitsingen, gesungen von einer einzigar-
tigen Riege regionaler, nationaler und internationaler Solisten: Mit dabei sind Andrea Berg, The 
BossHoss, Patricia Kelly, Gregor Meyle, Vanessa Mai und die Stuttgarter Musical-Ikone Aisata 
Blackman. Begleitet werden Chor und Solisten vom Stuttgarter ChristmasBellOrchestra. Beson-
ders besinnlich wird es im Verlauf des Abends, wenn Guido Buchwald die traditionelle Weih-
nachtsgeschichte vortragen wird. 
 
Stars im Stadion - Das große VfB Weihnachtskonzert, 17. Dezember, MHP Arena Bad Cannstatt, 
18.30 Uhr, Tickets unter tickets.vfb.de und c2concerts.de

Weiß-roter Vorweihnachtsabend 
mit „Stars im Stadion“

In dem zur Ausstellungsfläche umgebauten Gasometer in Pforzheim zieht ab dem 7. Dezem-
ber ein neues eindrucksvolles 360° Panorama ein. Das von Yadegar Asisi erschaffene Kunstwerk 
„Amazonien“ beschäftigt sich mit dem Amazonas Regenwald.  Im Turm des Gasometers lassen 
einen Bilder von Bergregenwäldern, Baumriesen, exotischen Tieren und der indigenen Bevölke-
rung in eine andere Welt eintauchen. Ergänzt wird das Erlebnis durch eine Tag- und Nachtsimula-
tion, einer Dschungel-Geräuschkulisse und passender Musik. 

Am Eröffnungswochenende am 7. und 8. Dezember gibt es von 10 bis 18 Uhr ein Rahmenpro-
gramm mit  Führungen, Signierstunde mit dem Künstler sowie Kinderschminken.

Neue Ausstellung „Amazonien“, ab dem 7. Dezember 2024, Gasometer Pforzheim,  
Tickets ab 13,- Euro, gasometer-pforzheim.de 
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Ab in den 
Regenwald

In der Adventszeit gibt es in der Stiftskirche in Stuttgart jeden Tag in der 
Mittagszeit um 13.15 Uhr ein halbstündliches Orgelkonzert  mit weih-
nachtlicher Musik. Die Konzerte an den drei Adventssamstagen (Sa 7.12., 
Sa 14.12 und Sa 21.12.) werden dieses Jahr erstmals besonders für Kin-
der und ihre Familien gestaltet sein. Zu hören sind dann bekannte Weih-
nachtsmelodien. Star der Kon-
zerte ist die große Mühlei-
sen-Orgel der Stiftskirche mit 
ihren vielen bunten Klängen. 
Im Anschluss an die Konzerte 
besteht die Möglichkeit, die 
große Orgel aus der Nähe zu 
betrachten und besser kennen-
zulernen. 

Orgelmusik für  
Kinder und Familien
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von Andrea Krahl-Rhinow

Bratwurst, Glühwein und gebrann-
te Mandeln, Kerzen, Mützen und 
Schmuck – unabhängig davon, wo man 
über einen Weihnachtsmarkt bum-
melt, das Angebot der kleinen Buden 
ist oft ähnlich. Oder doch nicht? 
Alternative Weihnachtsmärkte bieten 
etwas andere Geschenkideen, Buden 
zum Staunen und anders schmecken-
de kulinarische Erlebnisse. Und dann 
gibt es noch die Weihnachtsmärkte an 
besonderen Orten, die einen ganz an-
deren Reiz haben. Für Eltern ist es un-
ter Umständen eine Herausforderung, 
dass Klein und Groß gleichermaßen 
Spaß haben. Hier ein paar Tipps:

Festliche Beleuchtung, Mandelduft und 
„Jingle bells“-Klänge verzaubern die Be-
sucher. Weihnachtmärkte sind ein ganz 
besonderes und stimmungsvolles Event. 
Aber sie ziehen auch viele Besucher an 
und sind zu einem Touristenmagnet ge-
worden. Viele Millionen Menschen 
werden auf mehr als 2.500 Weihnachts-
märkten bundesweit gezählt. Das bedeutet 
an einigen Standorten, dass es eng wird, 
die schmalen Gassen überfüllt sind und 
schon das Anreisen zum Problem werden 
kann.

Damit der Ausflug mit Kind und Ke-
gel gelingt, sollte man gut vorbereitet sein. 
Denn so schön der Adventszauber auch ist 
und die Atmosphäre entzückt, mit quengeln-
den Kinder macht es nur halb so viel Spaß.

Gewusst, wie - Tipps für den 
Weihnachtsmarktbesuch

Wer zu einem der größeren Weihnachts-
märkte anreisen möchte, sollte auf jeden 
Fall öffentliche Verkehrsmittel wählen. 
Gut ist es auch, wenn man schon im 
Vorfeld weiß, wo sich was auf dem 
Weihnachtsmarkt befindet. Wer das Kin-
derprogramm sucht, sollte nicht den 
ganzen Markt ablaufen müssen, um zu Ei-
senbahn, Karussell oder der Bastelecke zu 
gelangen. Gut vorbereitet bleiben auch die 
Kinder entspannt.

Deshalb empfiehlt sich, vorab das Kin-
derprogramm zu checken und eventuell 
schon nach Toiletten und Wickelmöglich-
keiten Ausschau zu halten. Auf dem Weih-
nachtsmarkt ist es dann Herausforderung 
genug, die Kinder im Blick zu behalten. Ein 
ausgemachter Treffpunkt, falls man sich aus 
den Augen verliert, kann hilfreich sein. 

Grundsätzlich gilt: je kleiner der Weih-
nachtsmarkt, desto stressfreier ist der Be-
such für Familien.

Geschichte der Weihnachtsmärkte

Eigentlich sind Weihnachtsmärkte eher 
Adventsmärkte, denn an Weihnachten, 
also am 24., 25. und 26. Dezember, ha-
ben die meisten Märkte schon wieder ge-
schlossen oder sind bereits abgebaut.

Die ältesten Weihnachtsmärkte in 
Deutschland gibt es in Bautzen und Dres-
den. Der Bautzener Wenzelmarkt geht zu-
rück auf das Jahr 1384, der Striezelmarkt in 
Dresden verzeichnet das Jahr 1434 als Be-
ginn der Weihnachtsmarkttradition.

Was dort zunächst als vorweihnacht-
licher Essensverkauf begann, hat sich im 
Laufe der Jahrhunderte nach und nach 
ausgeweitet. Heutzutage findet man auf 
den Märkten neben Weihnachtsdeko auch  
Kunsthandwerk bis hin zu Socken oder Kü-
chenutensilien. Häufig ergänzen Konzerte 
die weihnachtliche Stimmung. Außerdem 
gibt es speziell für Kinder  ein extra Ange-
bot von Märchenstunden über Bastelange-
bote, aber auch kleinere Fahrgeschäfte in 
weihnachtlichem Gewand.

Große Vielfalt an  
ungewöhnlichen Orten

Manche Märkte sind im Angebot bunt ge-
mischt, andere fallen durch ihre Größe 
auf, einige sind historisch geprägt, zeigen 
mittelalterliches Flair oder sind heimelig 
und klein und bestehen überwiegend aus 
Ständen ortsansässiger Vereine. Seit eini-
gen Jahren gibt es auch nachhaltige und 
alternative Weihnachtsmärkte, im Ge-
gensatz zu denen, die fast einem Vergnü-
gungspark ähneln.

Besonders attraktiv sind ausgefalle-
ne Weihnachtsmärkte oder besser gesagt, 
Märkte, die an ungewöhnlichen Orten 
stattfinden. Ob in ehemaligen Bergwerken 
wie im Tiefen Stollen in Aalen, im „Wald“,  
wie beim Rudersberger Adventswald oder 
Schluchten, wie in der berühmten der Ra-
venna Schlucht im Schwarzwald unter ei-
nem Eisenbahnviadukt. Bei einigen der 
„besonderen“ Weihnachtsmärkte wird Ein-
tritt verlangt, während die herkömmlichen 
Weihnachtsmärkte in der Regel kostenlos 
besucht werden können. 

Weihnachtsmärkte historisch und auf 
Burgen, in Schlössern, oder Mühlen 

Auf der Burg
Der Königliche Winterzauber auf der Burg 
Hohenzollern erwartet die Besucher mit 
einem weihnachtlichen Programm hoch 
oben auf der illuminierten und weihnacht-
lich dekorierten Burg. Es ist eigentlich 
kein Weihnachtsmarkt, sondern eher eine 
aufwendig gestaltete Sonderausstellung im 
Innen- und Außenbereich des Gemäuers. 
Gemächer werden zauberhaft dekoriert, 
ein sieben Meter hoher Weihnachtsbaum 
schmückt das Gelände und ein Programm 
rundet das Event ab.
22. Nov bis 6. Jan, So bis Do 15 bis 20 Uhr, 
Fr und Sa 15 bis 21 Uhr, (ab 25.12. täglich 
15 bis 21 Uhr), Burg Hohenzollern, 
Hechingen. Erwachsene online 23 Euro, 
Kinder 11 Euro, burg-hohenzollern.de 

Im Schloss
Der Weikersheimer Weihnachtszauber 
zwischen Heilbronn und Würzburg gilt 
als einer der schönsten Weihnachtsmärk-
te im nördlichen Baden-Württtemberg. 
Im Innenhof des Weikersheimer Schlosses 
und auf dem Marktplatz können sich die 
Besucher über rund 50 Aussteller freuen 
und über ein musikalisches Rahmenpro-
gramm, eine Holzkrippe mit lebensgroßen 
Figuren und eine kleine Dampfeisenbahn. 
Im prächtigen Rittersaal gibt es zusätzlich 
Märchenlesungen für Kinder. 
13. bis 15. Dezember, 16 bis 21 Uhr, 
Schloss und Marktplatz, Weikersheim

Mühlenweihnacht 
Im Naturpark Schwäbisch-Fränkischer 

Mandelduft und Tannengrün
Weihnachtsmärkte groß und klein

Titelthema:

Advent

Weihnachten
und
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Wald findet die Mühlenweihnacht an der Glat-
tenzainbachmühle mit einem Programm für die 
ganze Familie statt. Ein stimmunsvolles Ambien-
te erwartet die Besucher. Die Mühle ist in warme 
Lichter getaucht und es gibt Lesungen, Führun-
gen, Lagerfeuer, Fackelwanderungen, Bastel- und 
Mitmachangebote, sowie Verkaufsstände und re-
gionale Speisen.
14. und 15. Dezember, Sa ab 14 Uhr, So ab 11 
Uhr, Glattenzainbachmühle, Murrhardt-
Kirchenkirnberg, Waldentdecker.de

Mittelaltermarkt
Der Mittelaltermarkt in Esslingen am Neckar 
entführt in längst vergangene Zeiten. Feuerkör-
be und Fackeln verbrei-
ten den Geruch von Ruß 
und Asche, Gaukler strei-
fen durch die Gassen, 
Marktleute bieten ihre 
Handwerkskunst an. Der 
Mittelaltermarkt verzau-
bert auf ganz besondere 
Art. Getränke gibt es aus 
Tonschalen und dazu ei-
nen Wildschweinbraten. 
Mit einem mittelalterli-
chen Rahmenprogramm, Spielen und Vorführun-
gen wird man endgültig um ein paar Jahrhunderte 
zurück versetzt.
26. November bis 22. Dezember, So bis Do 11 bis 
20.30 Uhr, Fr und Sa 11 bis 21.30 Uhr, rund um 
den Hafenmarkt, Rathausplatz und Kleinen Markt, 
Esslingen, esslingen-info.de

Altdeutscher Markt 
in der Stauferstadt

Der Altdeutsche Weihnachtsmarkt in Bad Wimp-
fen  im Kreis Heilbronn gilt als einer der schönsten 
Märkte bundesweit und ist mehr als 500 Jahre alt. 
Der Markt erstreckt sich über die Gassen der Stadt 
und bietet neben vielen Essensständen überwie-
gend Kunsthandwerk und handwerkliche Ware 
an. Kinder können sich über das Christkind und 
den Nikolaus freuen, die begleitet von den Lands-
knechten in Originalkostümen über den Markt ge-
hen und kleine Geschenke verteilen. 
1., 2. und 3. Adventswochenende, Fr 12 bis 21.30 
Uhr, Sa 11 bis 21.30 Uhr, So 11.30 bis 20 Uhr, 
weihnachtsmarkt-badwimpfen.de

Der etwas andere Weihnachtsmarkt 

Winterdorf in der Stadt
Das Wouahou Winterdorf ist ein alternativer 
Weihnachtsmarkt auf dem Marienplatz in Stutt-
gart-Süd. Kleine Stände, gemütliche Atmosphäre, 
lockere Stimmung und im Zentrum des Marktes 
befindet sich ein Riesen-Tipi, in dem Musik ge-
spielt wird und auch Veranstaltungen für Kinder 
stattfinden. Am 8. Dezember von 11 bis 16 Uhr 
findet in Kooperation mit dem Luftballon ein Fa-
milientag statt. Unser Maskottchen „Luftikus“ ist 
auch dabei.
29. Nov bis 21. Dez, Mo bis Fr 16 bis 22 Uhr,  
Sa und So 11 bis 22 Uhr, Marienplatz, S-Süd, 
wouahou.de

Weihnachtsmärkte in der Region

Stuttgart
Der Weihnachtsmarkt in der Innenstadt rund 
um den Schlossplatz, Marktplatz, Karlsplatz und 
Schillerplatz zählt mehr als 200 geschmückte 
Stände. Die Innenstadt ist festlich illuminierte, es 

gibt ein Kinder- und Märchenland, den riesigen 
Adventskalender, eine große Weihnachtspyrami-
de. Die Tradition des Stuttgarter Weihnachtsmark-
tes ist mehr als 300 Jahre alt.  
Im Innenhof des Alten Schlosses und in der 
Stiftskirche gibt es in den Wochen des 
Weihnachtsmarktes viele Konzerte. Außerdem ist 
auf dem Schlossplatz der Wintertraum mit der 
Rollschuhbahn ein lohnendes Ziel.

27. November bis 23. Dezember,  
So bis Do 11 bis 21 Uhr, Fr und Sa 11 bis 22 Uhr, 
stuttgarter-weihnachtsmarkt.de

Ludwigsburg
 Der Barock-Weihnachtsmarkt findet rund um 
den Marktplatz von Ludwigsburg statt. Auf dem 

festlich geschmückten Markt-
platz laden rund 160 Aussteller 
mit einem bunten Angebot, be-
gleitet von leuchtenden Engeln, 
zum Stöbern und Genießen ein. 
Von Montag bis Freitag gibt es 
um 16 Uhr ein abwechslungs-
reiches Kinderprogramm, am 
Wochenende um 15, 17 und 19 
Uhr weitere Programmpunkte 
für die ganze Familie. 

26. November bis 22. Dezember, 11 bis 21 Uhr, 
Marktplatz, Ludwigsburg, visit.ludwigsburg.de

Fellbach
Der Weihnachtsmarkt unter dem Motto „Mär-
chenhafter Weihnachtsmarkt“ ist eher klein und 
gemütlich. Neben den überwiegend lokalen Ver-
kaufs- und Genussständen gibt es ein abwechs-
lungsreiches Kinder- und Bühnenprogramm, 
Bastelangebote und Märchenstunden.
30. November bis 22. Dezember, Mo bis Mi 16 bis 
20 Uhr, Do bis So 12 bis 20 Uhr, rund um die Lu
therkirche und das Rathaus, Fellbach, fellbach.de

Waiblingen
Der Weihnachtsmarkt in Waiblingen ist klein und 
überschaubar, aber mit einem Kasperletheater, 
Bastelangeboten und Workshops für Kinder in der 
Hütte auf dem Marktplatz. Es gibt außerdem ein 
Kinderkarussell und ein buntes Bühnenprogramm 
sowie eine Adventskalenderausstellung im Kame-
ralamtskeller (bis 8.12.).
28. November bis 18. Dezember, So bis Do 12 bis 
20.30 Uhr, Fr und Sa 12 bis 22 Uhr, Marktplatz 
und Schlosskeller, waiblingen.de

Tübingen
Der Weihnachtsmarkt in der Altstadt präsentiert 
sich mit festlich geschmückten Weihnachtsmarkt-
ständen vor der Fachwerkkulisse. Es gibt viel 
Selbstgemachtes, Getöpfertes, Gemaltes, Gedrech-
seltes und Gekochtes. Außerdem ein historisches 
Karussell und ein buntes Kinderprogramm. 
13. bis 15. Dezember, Fr und Sa von 10 bis 21 Uhr, 
So 11 bis 19 Uhr.

Nürtingen
Auf dem Henzler Rammerthof am Ortsausgang 
Großbettlingen bei Nürtingen findet an drei Wo-
chenenden ein kleiner Weihnachtsmarkt statt. 
Mit nur 20 Buden ist er klein, stimmungsvoll und 
gemütlich. 
1., 2. und 3. Adventswochenende, jeweils Freitags 
von 14 bis 19 Uhr und Sa bis So von 11 bis 19 Uhr, 
rammerthof.de

Eine große Auswahl an Weihnachtsmärkten findet 
man zu Beginn unseres Veranstaltungskalender 
auf Seite 37.

„Der schönste  
Weihnachtsmarkt ist 
der, auf dem man sich 
am wohlsten fühlt!“

Weihnachtsmarktbesucherin 
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Online-Tickets + Info: www.burg-hohenzollern.com

BHZ_RB_2024_11_Luftballon_Winterzauber_84x100.indd   1 05.11.2024   12:25:39
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    einzigartig
Du bist 
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BIO-GLÜHWEIN / HEISSE SCHELLE / LECKERES ESSEN / BEHEIZTES RIESENTIPI / 
LIVE-BANDS & DJ`S / WEIHNACHTSGESCHENKE / WINTERFLOHMARKT /

 COMEDY BUBBLES CHRISTMAS EDITION / YOGA / ZAUBERER /  
PUPPENTHEATER / TRAUMFÄNGER BASTELN / PUZZLE ABENDE / FEUERSHOW /

KOSTENLOSES STOCKBROT & MARSHMELLOWS UVM.

MO - FR 16.00 - 22.00 UHR / SA - SO 11.00 - 22.00 UHR

08.12.  
 11-16 Uhr  »Luftballon Familientag«KINDERSCHMINKEN,  PUPPENTHEATER, ZAUBERER,  WEIHNACHTSBASTELEI  UND LUFTIKUS
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Ob für Weihnachtsgrüße, als Gutscheinkarte oder 
um kleine Gedichte oder Geschichten hineinzu-
schreiben, die selbstgebastelten Weihnachtskarten 
kommen von Herzen, sind selbstgemacht und so-
gar dreidimensional.

Material:

Ein buntes Blatt Papier Din A 5, ein festes Blatt Pa-
pier/dünner Karton Din A 5 für die Karte, Sche-
re, Klebestift 

So geht‘s:

Zunächst werden vier Quadrate aus dem bunten 
Blatt Papier ausgeschnitten, 8 x 8 Zentimeter, 6,5 
x 6,5 Zentimeter, 5 x 5 Zentimeter und 3,5 x 3,5 
Zentimeter.

Dann wird jedes Quadrat gefaltet: Erst einmal 
schräg über die Spitzen zum Dreieck (siehe gestri-
chelte Linie), dann wird es wieder auseinander 
gefaltet und zur anderen Spitze geknickt und wie-
der auseinander gefaltet. Die nächste Faltung geht 
durch die Mitte, so dass das Quadrat in zwei recht-
eckige Hälften geteilt wird, sowohl zu der einen, 
als auch zu der anderen Seite. Anschließend jeweils 
wieder auseinander falten. 

Danach wird erneut über die Spitze gefaltet, 
aber die beiden äußeren Spitzen werden nach in-
nen in die Mitte gelegt. Auf der Vorderseite werden 
nun die beiden Flügel in der Mitte jeweils zur Hälf-
te umgefaltet, so dass eine Spitze nach unten steht.

Die gleiche Prozdur geschieht auch mit 

Material:

Walnüsse, roter und grauer Bastelfilz, Wackelaugen,
Bastelkleber

So geht‘s:

Der Erwachsene fertigt am besten eine Schablone an für den 
Wichtelhut und die Füße. Dann können die Kinder diese auf 
den Filz übertragen. Kleinere Kinder benötigen hierbei evtl. 
noch Unterstützung. Die Mütze wird oben auf der Walnuss 
aufgeklebt und darauf die Wackelaugen. Zum Schluss wird die 
Nuss an den grauen Füßen festgeklebt. 

Weihnachtsbastelei
Tipps für jedes Alter

den anderen drei ausgeschnittenen Quadraten. 
Das Ergebnis sind vier unterschiedlich große 
Tannenbaumelemente.

Diese werden nun zusammengeklebt: Dafür 
wird beginnend vom größten Baumteil die Unter-
seite der oberen Spitze mit Kleber eingestrichen 
und in das nächst kleinere Baumteil geschoben. 
Dann wird wieder vom oberen Baumteil die Un-
terseite der oberen Spitze mit Kleber versehen und 
ebenfalls in das nächst  kleinere  Baumelement ge-
steckt. Das gleiche passiert noch ein weiteres Mal,  
so dass am Ende alle vier Baumteile übereinander 
stehen.

Das dickere Blatt Papier wird nun für die Karte 
halbiert und in der Mitte gefaltet, so dass es eine 
Aufklappkarte ergibt. Der Baum kann dann auf die 
Karte geklebt werden und unten mit einem Baum-
stamm ergänzt werden. Als Krönung lässt sich noch 
ein heller Stern auf die Spitze des Baumes setzen.

Weihnachtskarten schön gefaltet -
Basteltipp für ältere Kinder

Nuss-Wichtel - Basteltipp 
für Kleinkinder

FAIRKAUF
Günstige Gebrauchtwaren auf 2.000 m2

Steiermärker Str. 53 · Stuttgart-Feuerbach
Telefon 0711 657060 · www.caritas-fairkauf.de
Öffnungszeiten: Mo–Fr 12–18 Uhr
Wir freuen uns über Warenspenden,
die voll in Ordnung und gepflegt sind!
Spendenanlieferung: Mo–Fr 9.30–17.30 Uhr

Nachhaltig einkaufen!
  Möbel, Küche, Elektro, Haushaltswaren, Accessoires, 
Bücher, Bilder, u.v.m.

  Alles für die Kleinen im

  Textilien auf bis zu 450 m2 über 2 Etagen

  Mit der Bonuscard günstiger einkaufen!

Naststr. 23 (im Römerkastell)
70376 Stuttgart

Tel.: (0711) 490 65 845 10
www.agenturmarypoppins.de

Wir fi nden die Perle, die Ihren 
Haushalt zum Glänzen bringt !

Wir vermitteln zuverlässige, 
erfahrene und vertrauens würdige 

 Haushälterinnen in Teil- und Vollzeit.
Ich berate Sie gerne.

Melanie Ostheimer | Inhaberin 

www.bruder.de
GER M ANY

EU

M
ADE BY BRUDER

bruder.spielwaren.de BruderSpielwarenbruder.spielwaren

just like the real thing

toys • jouets spielwaren

Weihnachten
mit

BRUDER
Spielwaren

von Andrea Krahl-Rhinow

von Sonja Deininger



So geht‘s:

Wenn sich an Heiligabend die Familie unterm 
Tannenbaum versammelt, glitzern Kugeln und 
Kerzen an dessen Zweigen um die Wette. Unse-
re selbstgemachten Anhänger geben dem Christ-
baum eine individuelle Note, lassen sich auf 

vielfältige Weise gestalten und sind ein sü-
ßes Geschenk für die Familie. Dazu wer-
den die Tontöpfe, je nach Vorliebe, mit 
Acrylfarbe oder -stiften entsprechend 
der jeweiligen Motive (hier Weihnachts-
baum, Rentier oder Lebkuchenmänn-
chen) bemalt. Als Aufhänger wird ein 

Band in das Abflussloch der Übertöpfchen 
geklebt. Im Anschluss erhalten die Figürchen 
dank Wackelaugen, Nasen aus Knöpfen/ Perlen, 

Material:

Minitontöpfe (Ø 3,5 oder  
4 cm), Styropor-/Holzkugel, 
Acrylfarben, evtl. Pinsel,  
Flüssigkleber, Schere,  
Bändchen als Aufhänger

Zum Verzieren: 
Pfeifenputzer, Wackelaugen, 
Stoffreste, Knöpfe, Perlen, 
Sternchen (z.B. aus Goldpapier 
oder Holz)

Sternen oder einem Geweih aus Pfeifenputzern 
ihren Feinschiff. 

Variante:

Für den Schneemann wird zusätzlich eine Holz- 
oder Styroporkugel weiß bemalt, um sie nach 
dem Trocknen auf den Tontopf zu kleben. Mütze 
und Schal lassen sich leicht aus Stoffresten ent-
werfen. Die Mütze wird am oberen Ende z.B. 
mit einem  Wollfaden abgebunden, der gleich-
zeitig als Aufhänger fungiert. Eine kleine Krem-
pe am unteren Ende der Mütze erleichtert das 
Festkleben am Kopf. Zum Schluss erhält der 
Schneemann noch Wackelaugen, Nase (z.B. eine 
abgebrochene Buntstiftmine) und einen Besen 
aus dünnen Zweigen.

Material:

Zapfen
Bunte Mini-Pompons
Bastelkleber
Evtl. Schnur und Sterne für die 
Spitze

So geht’s:

Die Kinder kleben bunte Pom-
pons auf die Außenseite der 
Zapfen. Für stehende Dekorati-
on können die Kinder die Spit-
ze noch mit Sternen verzieren. 
Für eine Hängedekoration kann 
man noch eine Schnur mit 
Heißkleber befestigen.

Weihnachts-Zapfenbaum -
Basteltipp für Kleinkinder

Kreativer Christbaumschmuck –  
 Basteltipp für Grundschulkinder

von Sonja Deininger von Corinna Fuhrmann
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Geschenketipps
Anzeigen

Gutscheine für bewegungsfreudige Kids 
Mit dieser Aktion lädt euch die Freestyle 

Academy Stuttgart zu sportlichem 
Spaß und Abenteuer in der Welt des 

Freestyle Sports ein. Bei uns haben 
Kinder aller Altersklassen die Mög-
lichkeit, die aufregende Welt des 
Freestyle Sports zu entdecken und 
ihre Grenzen auszutesten. 

Bei den verschiedenen Angeboten 
zum Trampolin springen, Skooter-,  

BMX- und Skateboard fahren, Klettern und 
Indoor Ski- und Snowboard fahren geht es um mehr 

als Sport: Es geht darum, mutig Herausforderungen anzunehmen, 
beeindruckende Tricks zu meistern und sich mit Spaß und seinen 
Freunden gemeinsam auszuleben. 

Ein Erlebnis, das in Erinnerung bleibt -  
in der Freestyle Academy Stuttgart!   

Gutscheine unter freestyleacademy-stuttgart.com

Noch auf der Suche nach einem besonderen  
Weihnachtsgeschenk für die Kids?  
Wie wäre es mit einem Stuttgart-Spielteppich?

Ein echter Hingucker im Kinderzimmer, der noch das ganze Jahr endlosen Spielspaß und Entdeckerfreude 
weckt. Die weiche, kuschelige Oberfläche lädt zum Spielen und Träumen ein, gleichzeitig lernen die Kids 
die Stadt besser kennen und schulen die Motorik.

Bringen Sie Kinderaugen zum Leuchten und genießen Sie entspannte Weihnachten!

Nur für Luftballon-Leser gibt es ein besonderes Angebot: Mit dem Code LUFTBALLON-S24  
erhalten Sie 20% Rabatt auf den Kauf eines Stuttgart-Spielteppichs. (Einlösbar bis 31.1.2025)

In 2 Größen erhältlich 130 x 180 & 100x150 cm, samtweicher Flor, waschbar.

Weitere großartige Geschenkideen finden Sie hier: www.happycitykids.de

1000schön(e) Dinge für Weihnachten

Wir führen ausgewählte Spielwaren, Kindertextilien und Bü-
cher. Bei uns finden Sie neben hochwertigem Holzspielzeug, 
Puppen und Kuscheltieren auch Musikinstrumente, Puzzle, 
Spiele, Zauberartikel und vieles Wunderschönes mehr. Zur 
schönsten Zeit des Jahres haben wir auch eine erlesene  
Auswahl an festlicher Weihnachtsdeko, besonderen Spieluhren 
und Blechspielzeug im Sortiment. 

Oder verschenken Sie 
einen kunterbunten 

1000schön-Gutschein!

Wir freuen uns
 auf Ihren Besuch!

1000schön, 
Eberhardstr. 10

70173 Stuttgart
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Anzeigen

Gibt es hier noch was zu sagen?
Kinderaugen fangen an zu strahlen!

Schreinerei Möbelwerkstätte Röthenbacher 
Im Maurer 30 · 71144 Steinenbronn 
Tel. 07157-8682 
info@schreinerei-roethenbacher.de 
www.kinderkletterbogen.de

Das Weihnachtsgeschenk für die ganze Familie!

Das perfekte Geschenk -  
ein unvergessliches Erlebnis!
Wer kennt es nicht? Die festliche Weihnachtszeit naht, und du 
stehst vor der Herausforderung, das perfekte Geschenk für deine 
Liebsten zu finden. Keine Panik! Wir haben die ideale Lösung:

Hinter den geheimnisvollen Türen des „Museums der  
Illusionen“ erwartet euch ein liebevoll gestalteter Shop mit ei-

ner Vielzahl großartiger Spiele für Groß und Klein. Unsere beein-
druckende Auswahl an kniffligen Holzspielen lädt dazu ein, die grauen 

Zellen zu aktivieren. Ob allein im stillen Kämmerchen oder gemeinsam mit 
Familie und Freunden – hier ist für jeden etwas dabei!

Unser besonderer Geheimtipp für strahlende Gesichter am Weihnachtsmorgen: 
 

Verschenke einen Gutschein für das Museum der Illusionen! Damit schenkst du nicht nur 
ein Spiel, sondern ein unvergessliches Erlebnis voller Staunen und Lachen.  

Mach dieses Weihnachtsfest zu etwas ganz Besonderem! Wenn Ihr Euch Eure Museums-
zeit sichern möchtet, empfehlen wir auf jeden Fall eine rechtzeitige Online Buchung.

Öffnungszeiten:
Montag- Mittwoch: 10.00-18.00 Uhr
Freitag-Sonntag, Ferien BW & Feiertage: 10.00-20.00 Uhr
Donnerstag Ruhetag

Museum der Illusionen
Mailänder Platz 27
70173 Stuttgart
museumderillusionen.de

Samstag, 14. Dezember 2024 von 11 bis 12 Uhr

Bauphysik-Professoren erklären spannende
Experimente rund um die Themen Mechanik und 
optische Täuschungen für interessierte Kinder 
von sieben bis zwölf Jahren.

Anmeldung ab 2. Dezember 2024, 12 Uhr
unter: www.hft-stuttgart.de

Weihnachtsvorlesung
für Kinder 

MECHANIK
+ OPTISCHE TÄUSCHUNGEN

www.hft-stuttgart.de
studimarketing@hft-stuttgart.de

Schellingstrasse 24
70174 Stuttgart

Hochschule für Technik Stuttgart
klimakompetent – resilient – vernetzt

CIdeen für Advent  
und Weihnachten  
unter elternzeitung-
luftballon.de.
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von Isabell Westermayer

Himmelpfort, Engelskirchen & Nikolausdorf 
– wichtige Adressen für die Weihnachtspost 
und die Wunschzettel.  Wie und wo der 
Weihnachtsmann, das Christkind oder der 
Nikolaus die Briefe empfangen, haben wir 
genauer unter die Lupe genommen. Denn 
diese Glücksbringer, die je nach Region und 
Konfession variieren, bringen nicht nur all-
jährlich die Geschenke, sondern erhalten 
jedes Jahr auch eine Menge Post, die beant-
wortet werden will.

In jedem Land hat der Weihnachtsmann andere 
Namen: in Nordamerika wird er Santa Claus ge-
nannt und in unserem Nachbarland Frankreich 
Père Noël. Ursprünglich begann die Geschichte des 
Weihnachtsmannes in den Erzählungen rund um 
St. Nikolaus. Auch heute noch feiern wir den Ni-
kolaustag am 6. Dezember. Heutzutage beschenkt 
das Christkind fast ausschließlich die Kinder in ka-
tholischen Gegenden, mal als Jesuskind, mal als 
engelsgleiches Wesen mit weiblichen Zügen.

Der Legende nach soll der Weihnachtsmann 
am nördlichen Polarkreis wohnen. Jedes Jahr 
kommt er mit seinem Schlitten, von Rentieren 
gezogen, zu uns durch die Lüfte geschwebt und 
rutscht durch die Kamine. Doch bis es so weit ist, 
darf jedes Kind auf seinem persönlichen Wunsch-
zettel niederschreiben, was es sich wünscht und 
diesen an die „richtige“ Adresse adressieren.

Lieber Weihnachtsmann,  
liebes Christkind

Die Weihnachtspostfiliale in Himmelpfort gehört 
zu den beliebtesten Adressen des Weihnachts-
mannes im Land. Bis zum dritten Advent sollten 
die Wunschzettel dort eingehen, damit die Ant-
worten noch rechtzeitig bis zum Heiligen Abend 
auf den Weg gebracht werden können. Wichtig ist 
dabei nur, dass ein gut leserlicher Absender da-
rauf steht, damit der Weihnachtsmann und sei-
ne inzwischen vielen, treuen Helferlein den Brief 
auch rückadressieren können. 1984 gingen erst-
mals zwei Briefe an den Weihnachtsmann in 

Himmelpfort ein. Eine Postangestellte brachte es 
damals nicht übers Herz, die Briefe mit „Empfän-
ger unbekannt“ zurückzusenden und beantwor-
tete diese kurzerhand selbst. Im darauffolgenden 
Jahr stieg die Menge eingehender Briefe an den al-
ten, fröhlichen Mann mit Rauschebart sehr stark 
an.

Auch dem Christkind am Kirchplatz  in Him-
melstadt können Kinder Wunschzettel schicken und 
Weihnachtsgrüße loswerden. Allerdings müssen die 
Briefe auch hier auf dem Postweg eingehen, da das 
Christkind, auch im Zeitalter von Internet und KI, 
keine Emails verschickt. Jeder Brief oder Wunschzet-
tel ans Christkind wird beantwortet, wenn der Ab-
sender klar und gut leserlich geschrieben ist. 

Fleißiger Nikolaus nicht nur am Nikolaustag

Das Nikolauspostamt am Nikolausplatz in St. Niko-
laus öffnet auch dieses Jahr wieder am 5. Dezem-
ber seine Pforten. Wer es nicht schafft oder schlicht 
zu weit entfernt wohnt, um dem Nikolaus und sei-
nen Helfern persönlich seinen Weihnachtsbrief mit 
Wunschzettel zu überreichen, der möge ihn in sei-
ne Schreibstube schicken. Das ambitionierte Ziel 
des Teams im Sonderpostamt ist es, dass jeder Brief 
an den Nikolaus auch eine Antwort erhält. 

Inzwischen werden rund 31.900 Briefe beant-
wortet, mit einem Sonderstempel freigemacht und 
jedes Jahr in neu entworfenem Briefpapier ver-
schickt. Damit das auch klappen kann, hat der Ni-
kolaus 45 ehrenamtliche Helfer und einfühlsame 
Antwortschreiben in acht verschiedenen Sprachen 
vorbereitet. Enthalten die Briefe keine Wunschzettel 
und haben eher einen leidvollen und traurigen Ton, 
wird auf die Verwendung der vielseitigen Vordrucke 
verzichtet und handschriftlich beantwortet. Wie die 
Deutsche Post mitteilt, ist St. Nikolaus nicht nur das 
älteste Nikolauspostamt in Deutschland, sondern 
auch ein „absoluter Hingucker“.

Adressen kompakt:  
- Weihnachtsmann, Weihnachtspostfiliale, 
  16798 Himmelpfort, 
- Nikolaus, Nikolausplatz, 66351 St. Nikolaus 
- Christkind, Kirchplatz 3, 97267 Himmelstadt 
- deutschepost.de/w/weihnachtspost/ 
  weihnachtsmann-christkind.html

Ein Brief aus Himmelpfort
Post an Christkind, Weihnachtsmann und Nikolaus

Der Weihnachtsmann erhält jedes Jahr viel Post.

Alles was  
Kinderfüße 
glücklich macht. 

Stuttgarter Str.122 
70469 Stuttgart 
07 11 - 50 46 61 36

www.boys-and-girls-stuttgart.de

GESCHENKETIPP:  
SUPER MARIO BROS.  
WONDER
Mache Weihnachten unvergesslich 
mit Super Mario Bros. Wonder für 
Nintendo Switch! Erlebe ein aufre-
gendes Abenteuer und tauche ein in das wundervolle Blumenkönigreich. Begleite 
Super Mario und seine Freunde auf eine Reise voller Wunder und Überraschungen. 

Erkunde spannende Level, entdecke geheimnisvolle Kräfte und ver-
wandle dich sogar in einen Elefanten. Ein perfektes Geschenk für alle, 
die etwas Magisches erleben wollen!

Kaminstudio
Müller
Mittelstr. 2
70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudio-
mueller.de

www. kaminstudio-
mueller.de
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*  Angebot gültig bis 31. März 2022 bei allen teilnehmenden Scan-Händlern.

Auf alle Scan 68-13 / 14 Modelle mit schwarzem Lack.
Option für Leisten in Schwarz oder glänzendem Aluminium.

Ofen des Monats

€ 300,-
sparen*
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Kaminstudio
Müller
Mittelstr. 2
70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudiomueller.de

www.kaminstudiomueller.de

Kaminstudio
Müller
Mittelstr. 2
70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudio-
mueller.de

www. kaminstudio-
mueller.de
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Buchtipps

Barbaras Literatur-Laden 
zum Lesen, Schreiben und Verstehen
* Buchhandlung
* Literaturpädagogische/bibliotherapeutische 
 Beratung für Einzelpersonen und Teams 

 (Termine nach Vereinbarung: barbara.knieling@litpaed.de)
Pfarrstraße 8, 74321 Bietigheim-Bissingen

www.litpaed.de * www.lieblingsbuch-laden.de

Lieblingsmonat
Bücher für die Zeit vor und nach Weihnachten

von Cristina Rieck

Der Dezember ist nicht umsonst der 
Lieblingsmonat vieler Kinder. In dieser 
Zeit dreht sich alles um Adventsrituale, 
es wird gesungen, gebastelt und geba-
cken und natürlich gehören zauberhafte 
Weihnachtsgeschichten in diese Zeit. Aber 
auch nach dem Weihnachtsfest, wenn die 
Rauhnächte beginnen, hat der Dezember 
noch einiges für Kinderherzen zu bieten.

Ab 4
Der Glockenhof 
war früher eine 
G lo c ken g ieß e -
rei, bevor er zum 
Wo h n g e b ä u d e 
für Familien wie 
die von Mia, Till 
und Paul umge-
baut wurde. Die 
„24 Advents-Ge-
schichten aus 
dem Glockenhof“, 
die Christine 
Schniedermann 

erzählt, sind darum wunderbar vorzulesende Be-
gebenheiten, die den Bewohnern dort in der Vor-
weihnachtszeit widerfahren. Jeden Tag erleben 
die sechsjährige Mia, ihre Freundin Hazel und 
ihre Geschwister und Freunde im Kindergarten 
oder zuhause etwas Neues, denn „im Glocken-
hof ist immer etwas los“, ganz besonders in der 
Weihnachtszeit. 

Frau Annika hat zu den kindgerechten Vorle-
segeschichten peppige Bilder gezeichnet, die schon 
Kindergartenkinder ansprechen. Besonders schön 
und lehrreich für kleine Betrachter sind auch die 
Anfangsillustrationen der einzelnen Tage, die neben 
dem Datum jeweils eine typisch weihnachtliche Si-
tuation darstellen.
Christine Schniedermann/ Frau Annika 
(Illustrationen): 24 Adventsgeschichten aus dem 
Glockenhof, ars edition 2024, 144 Seiten, EUR 
14,00,  ISBN 978-3-8458-5582-0

Ab 5
In der Reihe „Mär-
chenschatz für Kin-
der“ ist rechtzeitig 
zur Adventszeit die 
Sammlung „Barmher-
zige Weihnachten“ 
erschienen. Das Be-
sondere an dieser 
Zusammenstellung 
ist, dass die win-
terlichen Märchen 

aus aller Welt stammen und somit auch Werte un-
terschiedlichster Kulturen vermitteln. Neben Ge-
schichten von Luise Büchner, Oscar Wilde, Franz 
von Pocci und Clement C. Moore sind auch das 
weniger bekannte Märchen der Brüder Grimm 
„Marienkind“ und „Der letzte Traum der alten Ei-
che“ von Hans Christian Andersen zu finden. 

Was den Band jedoch zu etwas ganz Besonde-
rem macht, sind die Illustrationen von Lea Höhn, 
die eine außergewöhnliche Welt der Phantasie zei-
gen. Auch wenn der Titel sehr weihnachtlich anmu-
tet, kann man mit diesem Band auch nach dem Fest 
noch viele gemütliche Winterabende verbringen.
Luise Büchner u.a./ Lea Höhn: Barmherzige Weih-
nachten, Märchen aus aller Welt, Wunderhaus 2024,  
72 Seiten, EUR 15,00, ISBN 978-3-96372-084-0

Ab 6
Auch die Zeit zwischen den Jahren kann für Kin-

der sehr magisch 
sein. Anregungen 
dazu finden klei-
ne Bücherfreunde 
und ihre Eltern 
bei der Lektüre 
von „Mit Kindern 
die geheimnisvol-
len Rauhnächte 
erleben“. Hier hat 
die Autorin Caro-
line Deiß Rituale, 
Rezepte, Bräuche 
und märchenhaf-

te Geschichten für die Zeit des Übergangs in ein 
neues Kalenderjahr zusammengetragen. Denn die 
Nächte zwischen dem Heiligen Abend und dem 
Dreikönigsfest bieten gerade Familien eine beson-
dere Gelegenheit, Zeit miteinander zu verbringen 
und dabei magische Momente zu teilen. 

So werden Erlebnisse des zu Ende gehenden 
Jahres abgeschlossen und das neue Jahr mit Zuver-
sicht willkommen geheißen. Das ansprechende und 
übersichtlich gestaltete Layout lädt ein zum Durch-
blättern, um bei manchen Kapiteln in die Tiefe zu 
gehen.
Caroline Deiß: Mit Kindern die geheimnisvollen 
Rauhnächte erleben, mvg Verlag 2024, 224 Seiten, 
EUR 14,00, ISBN 978-3-7474-0648-9

C
Mehr Buchtipps 
Online unter  
elternzeitung-
luftballon.de.

Eine Veranstaltung vonEine Marke der

W I L H E L M A
15 .  N O V E M B E R  2 0 2 4  –  12 .  J A N UA R  2 0 2 5

JETZT
TICKETS
SICHERN!

christmas-garden.de

CHRISTMAS
GARDEN
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Ausflug des Monats

von Tina Bähring

„Ankunft in genau 30 Minuten“, sagt 
das Navi, nachdem wir in Stuttgart die 
Tiefenbronnerstraße 100 eingegeben haben. 
Unser Ziel ist an diesem ziemlich tristen und 
wolkenbehangenen Sonntag der Wildpark 
Pforzheim. 

Wo die wilden Tiere wohnen
Der Wildpark Pforzheim

Vier Erwachsene, fünf Kinder zwischen zwei und 
neun Jahren und ein Hund machen sich also auf, 
um Fuchs und Hase im Wildpark Pforzheim, nein, 
nicht gute Nacht, sondern Hallo zu sagen. Und 
nicht nur Fuchs und Hase wollen wir dort treffen. 
Über 70 Tierarten leben hier. Wir haben uns den 
Übersichtsplan, der neben einem Tierpark-Quiz 
und weiteren Infos auf der Homepage zu finden 
ist, ausgedruckt und studieren auf der Fahrt be-
reits, welche Tiere im Park leben und wo überall 
Spielplätze sind.

Mufflon, Wildschweine und Esel

Kaum sind wir aus dem Auto ausgestiegen, entde-
cken wir gleich die Mufflons mit ihren mächtigen 
Hörnern. Als nächstes begegnen wir einem Alpa-
ka mit schickem Haarschnitt. Erstaunlich, wie 
weich die Lippen sind, wenn es das Futter vorsich-
tig aus der Hand frisst. Am lustigsten finden wir 
beim Füttern die langen Zungen der Schottischen 
Hochlandrinder und am süßesten die Ziege, die 
nicht nur fressen, sondern auch ein bisschen mit 
uns kuscheln möchte.

Das spezielle Futter, das es an Automaten und 
auch am Kiosk im Wildpark für 2 Euro zu kaufen 
gibt, darf man vielen verschiedenen Tieren füttern. 
Grüne Schilder an den Gehegen zeigen, dass hier 
„Füttern erlaubt“ ist. Rote Schilder zeigen, dass Tie-
re, die hier wohnen, nicht gefüttert werden dürfen. 
Übrigens wissen das auch die Tiere. Denn alle, die 
Futter bekommen, halten sich, zumindest heute, 
nah an den Zäunen auf und lassen sich so wunder-
bar beobachten. 

Streichelzoo und Luchsfütterung

Alle Wege durch den Wildpark Pforzheim sind 
gut mit dem Kinderwagen befahrbar und es gibt 
viele Bänke, die für eine kleine Butterbrot- und 
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Beobachtungen am Luchsgehege

        Kieferorthopädische 
             Frühbehandlung

Schonende Behandlung 
   ohne Zähne ziehen

Ganzheitliche 
          Kieferorthopädie

Kieferorthopädie
          für Kinder

 

www.kfo-stuttgart.com

TOP100
DENTAL

p lusaw ar d.de/to p100

2021/22

�  Bolzstraße 3
 70173 Stuttgart

  0711 99797980
�  info@kfo-stuttgart.com

� �  �       @SonnenbergKFO            
  �  @sonnenberg.kfo

Liebkosung von Mutter und Jungtier bei den Luchsen
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Gerlingen: 30.12, 2.1., 3.1. und 4.1.
Ditzingen: 3.1., 4.1., 5.1. und 6.1.

Schwimmen lernen 

mit Freude und Liebe! 
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www.wasserratten.eu
Andrea Bühler 0172-7432069

Ferien-Intensiv-Kurs in den Weihnachtsferien

Laufende Kurse in Gerlingen, Ditzingen und in der Waldorf- 
schule am Kräherwald. Einstieg jederzeit möglich.
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Trennung mit Kindern?  
www.likom.info   07141 / 6887999

– bitte fair!
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Alles auf einen Blick

�Das machen wir: Besuch  
des Wildpark Pforzheim

�Da gehen wir hin: Wildpark Pforzheim, 
Tiefenbronner Str. 100, 75175 Pforzheim, 
www.wildpark.pforzheim.de.  
Öffnungszeiten: Täglich 7-20 Uhr,  
der Kinderbauernhof schließt im  
Winter um 18 Uhr.  

USo kommen wir hin: Von Stuttgart aus 
mit dem Auto in ca. 30 Minuten. 
ÖPNV: mit der Bahn bis Pforzheim, von 
dort Buslinie 5 „Seehaus“, Haltestelle 
Hochschule/Wildpark

Alter: Für die ganze Familie

E
Kosten: Der Eintritt wird an den Park
scheinautomaten bezahlt. Die Parkgebühren 
sind gleichzeitig Eintritt für den Park.  

Mo – Fr pro Auto/3 Stunden 3 Euro, Sa, So 
& Feiertag 5 Euro pro Auto/3 Stunden. 

h Dauer: Richtet sich in der Regel nach der 
Parkgebührzeit, also ca. 3 Stunden

p�Einkehrmöglichkeit:  Wildparkstüble  mit 
Kiosk im Eingangsbereich . Viele 
Möglichkeiten um das Rucksackvesper zu 
verzehren. Grillen ist im Park nicht erlaubt.

J �Besonderheiten:  Schaufütterung Luchs 
Sa, So & Feiertag 14 Uhr, Schaufütterung 
Fischotter, Sa, So & Feiertag 15 Uhr.  
Karusell für ALLE, geeignet für Personen im 
Rollstuhl oder Kinder im Buggy auf dem 
Abenteuerspielplatz beim Ewald-Steinle-
Haus auf dem Gelände.  
Bitte beachten: Bis ca. Sommer 2025 wird 
der Eingangsbereich des Parks umgebaut, 
daher sind vor Ort die Verhältnisse u.U. 
anders als hier beschrieben. 
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Die Ziegen lieben es, gefüttert zu werden.

Apfelschnitz-Rast genutzt werden können. Ne-
ben den weitläufigen Wildtiergehegen kommen 
bei allen Kindern auch der Kinderbauernhof und 
Streichelzoo super an. Toll sind die verschiede-
nen Spielplätze, die immer wieder zwischen den 
Gehegen auftauchen. Vor allem das ganz großar-
tige Baumhaus mit Rutsche hat es den fünf Wild-
park-Abenteurern angetan. Dann gibt es noch die 
Naturbildungsstätte mit Aquarium, das Fleder-
maus-Infozentrum, die Vogelstimmenwand und 
den Baumlehrpfad. Aber eindeutiges Highlight 
war die Luchsfütterung. Denn wenn vom Turm 
neben dem Luchsgehege über Flaschenzüge dicke 
Fleischbrocken direkt in das Luchsgehege abgeseilt 
werden, und die großen Raubkatzen leichtfüßig 
Bäume hochsprinten, um sich ihre Leckerbissen 
zu greifen, ist das schon sehr eindrucksvoll.

So soll im kommenden Jahr der neue Eingangsbereich aussehen.

  Winterlicher Zauberweg 
   um den Piratensee
 Schlittschuh-Action auf  
   zwei Echteis-Bahnen
 Indoor-Spielspaß mit  
   aktuellen PLAYMOBIL-Sets
 Riesiger Klettergarten
 Eislaufdisco von 15 bis 18 Uhr

PLAYMOBIL-FunPark
Brandstätterstr. 2-10 · 90513 Zirndorf
www.playmobil-funpark.de

winterlicher 

   Zauberweg um den 

        Piratensee  

 

Outdoor 

 

Indoor 

Winter -
   zauber

Der Weg zum gelungenen Kindergeburtstag ist 
ganz einfach: Sie buchen nach Ihren Wünschen 
und schon kann sich Ihr Kind und Ihre Familie 
auf einen erlebnisreichen und tollen Tag mit be-
geisterten Geburtstagsgästen freuen! 

Mehr Informationen unter fildorado.de

Kindergeburtstagsparty

Der schönste Tag im Jahr wird 
im Fildorado zum Erlebnis

WELLNESS / SPA FITNESS CLUB ERLEBNISBAD / FREIBAD

Auch Fischotter gibt es im Wildgehege.
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Das brauchst du  
zum Basteln:

-  Pappteller,
-  grüne Farbe, 
-  Pinsel,
-  buntes Papier oder  
   bunte Pappe,  
-  eine Schere, 
-  Klebstoff.

1) Für den Tannenbaum 
male einen Pappteller  
grün an und lasse ihn 
trocknen. 

Basteln für 
Weihnachten 

Mit Papptellern, grüner 
Farbe und buntem  
Papier kannst du ganz 
einfach einen tollen  
Weihnachtsbaum und 
einen Kranz basteln. 
Wir wünschen dir  
viel Spaß!

2) Schneide aus dem 
bunten Papier kleine 
Herzen, Schneeflocken, 
Sterne und anderen 
Baumschmuck aus,  
mit dem du den Baum 
später bekleben kannst. 

3) Wenn die Farbe 
trocken ist, schneide 
den Teller in 3 Teile. 
Klebe die Teile  
übereinander fest  
und klebe den  
Baumschmuck auf. 

1) Für den Kranz  
schneidest du den  
inneren Teil des  
Papptellers heraus. 
Male den Kranz  
grün an und lasse  
ihn trocknen.

2) Schneide aus dem 
Papier eine Kerze und 
weiteren Schmuck  
aus. Sobald die grüne 
Farbe trocken ist, 
kannst du den Kranz 
damit bekleben.

Basteln für Weihnachten mit Papptellern

Diesmal  
kannst du was  

gewinnen!
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zum Basteln:

-  Pappteller,
-  grüne Farbe, 
-  Pinsel,
-  buntes Papier oder  
   bunte Pappe,  
-  eine Schere, 
-  Klebstoff.

1) Für den Tannenbaum 
male einen Pappteller  
grün an und lasse ihn 
trocknen. 

Basteln für 
Weihnachten 

Mit Papptellern, grüner 
Farbe und buntem  
Papier kannst du ganz 
einfach einen tollen  
Weihnachtsbaum und 
einen Kranz basteln. 
Wir wünschen dir  
viel Spaß!

2) Schneide aus dem 
bunten Papier kleine 
Herzen, Schneeflocken, 
Sterne und anderen 
Baumschmuck aus,  
mit dem du den Baum 
später bekleben kannst. 

3) Wenn die Farbe 
trocken ist, schneide 
den Teller in 3 Teile. 
Klebe die Teile  
übereinander fest  
und klebe den  
Baumschmuck auf. 

1) Für den Kranz  
schneidest du den  
inneren Teil des  
Papptellers heraus. 
Male den Kranz  
grün an und lasse  
ihn trocknen.

2) Schneide aus dem 
Papier eine Kerze und 
weiteren Schmuck  
aus. Sobald die grüne 
Farbe trocken ist, 
kannst du den Kranz 
damit bekleben.

Basteln für Weihnachten mit Papptellern

Diesmal  
kannst du was  

gewinnen!

Die Buchstaben in den gelben Kästchen  
ergeben von oben nach unten das Lösungswort. 

Schreibe die Wörter in die Kästchen!

Willst du’s wissen? Frag Lotte!
Heute fragt Costas, 11 Jahre,  
aus Winterbach:

Warum schmücken wir   
den Weihnachtsbaum?

Lieber Costas,

tadaa– es ist wieder Schmückzeit! Ich renne gleich 
auf den Dachboden und hole die Kisten mit Engeln, 
Sternen und Kerzen! Die verteile ich dann im 
ganzen Haus, damit alles in Rot und Gold glitzert. 

Das ist ja furchtbar!„, brüllte sie ein paar Meter weiter.
Zum Glück sind wir an keinem italienischen Laden  
vorbeigekommen. In Italien packt man nämlich gerne 
so viele Farben wie möglich auf den Weihnachtsbaum.  
Meine Freundin wäre dabei sicher ohnmächtig  
geworden.

Gelernt hatten sie das von den Wikingern und  
Germanen. Die brachten ihren Göttern am kürzesten Tag 
im Jahr, am 21. oder 22. Dezember, Opfer. Gerne auch 
tote Tiere. Und die hängten sie an immergrüne Bäume – 
also Tannen.

 

Vielleicht erfand man deshalb vor 300 Jahren  
Baumschmuck zum Wiederverwenden: Statt Äpfeln 
gab es Glaskugeln. Und schwuppdiwupp: Fertig war das 
Baumschmücken, wie du es kennst.

Ich hoffe, ich konnte dir ein kleines bisschen weiter- 
helfen. Hast du noch andere Fragen? Dann kannst du  
sie mir gerne schicken: www.frag-mutti.de oder gleich 
bei lotte@frag-mutti.de.

Bis zum nächsten Mal!

Deine Lotte

Das sind bei uns die Farben,  
die bald auch am Weih-
nachtsbaum hängen. Das ist 
aber überall anders. „Lila? Das 
geht ja gar nicht!„, kreischte 
zum Beispiel meine Freundin 
neulich in der Stadt. „Blau? 

Die Menschen, die vor ein 
paar Jahrhunderten hier leb-
ten, wussten vom Streit über  
Farben noch nichts. Sie waren  
zwar schon Christen. Trotzdem 
stellten sie an Weihnachten 
zum Schutz gegen böse  
Geister grüne Tannen auf.

Richtig netter Baumschmuck 
tauchte dann vor 500 Jahren 
auf. Damals hängte man Äpfel 
und Süßigkeiten an den Baum. 
Am Heiligabend durften die 
Kinder alles leer futtern. Im 
nächsten Jahr musste neuer 
Schmuck her.

Weihnachtsrätsel
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Schreibe das obige Lösungswort auf eine Postkarte 
mit dem Stichwort „Weihnachten 2024“ und schicke 
diese bis einschließlich 6. Dezember an folgende 
Adresse: 	 Elternzeitung Luftballon
		  Nadlerstraße 12, 70173 Stuttgart
(Wichtig: Name, Adresse und Alter nicht vergessen)

2x2 Eintrittskarten für das Theaterstück 
„Hoffnungsvogel“ im JES, Junges En­
semble Stuttgart, für die Aufführungen 
am Sonntag, den 29. Dezember für 
Kinder ab 8 Jahre (siehe Artikel auf 
Seite 34).

3x2 Eintrittskarten für den Weltweih­
nachtscircus Stuttgart auf dem Cann­
statter Wasen, für die Vorstellung am 
20. Dezember, 14.30 Uhr (siehe Artikel 
auf Seite 31).

10 Familientickets für jeweils maximal 
5 Personen für den Weihnachtscircus 
Böblingen/Sindelfingen auf dem Fest­
platz Flugfeld, für die Premiere am 20. 
Dezember. (siehe Artikel auf Seite 34).

2 Familientickets (je vier Karten) für  
die interaktive Familienausstellung  
„Jurassic - The immersive experience“ 
auf dem Schiff „MS Jurassic“ an der 
Schiffsanlegestelle am Cannstatter 
Wasen, noch bis 30. März 25  

                    (siehe Artikel auf Seite 11).

mit Verlosung
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So geht Kreuzfahrt,
Lonely Planet 
Deutschland,
1. Auflage 2019,
168 Seiten, EUR16,99 
ISBN 978-3-8297-
2683-2

Praktische Tipps für Planung und 
Buchung - sowie unterhaltsame Entschei
dungshilfen und Inspirationen stecken in 
diesem pfiffigen Reiseratgeber.

von Monika Strack

Eine Seefahrt die ist lustig, eine 
Seefahrt die ist schön - so klingt es 
in dem  altbekannten Kinderlied. 
Immer mehr Familien buchen eine 
Kreuzfahrt auf den großen Welt
meeren – kein Wunder, denn das 
Angebot der großen Reedereien ori-
entiert sich mehr und mehr an den 
Bedürfnissen der Familien an Bord.

Eine Kreuzfahrt bietet die Gelegenheit, 
faszinierende Metropolen, beeindrucken-
de Landschaften und Traumstrände zu 

Schiff ahoi!
Auf Kreuzfahrt mit Kindern - wie geht das?

entdecken - ohne ständig die Kof-
fer packen zu müssen. Eltern können 

eine entspannte Auszeit mit Wellness, 
Pool und All Inclusive-Angebot genießen, 
während der Nachwuchs im Mini- oder 
Teens Club mit Gleichaltrigen jede Menge 
Spaß haben kann. Vielfältige Kreativange-
bote, Outdooraktivitäten, Gaming sowie 
spannende Landausflüge ergänzen das auf 
Familien abgestimmte Freizeitangebot. 
Aber wie kann man sich eine Schiffsreise 
mit dem Nachwuchs vorstellen und wor-
auf sollte man achten, wenn man noch nie 
mit Kind und Kegel auf hoher See war?

Ab welchem Alter eine  
Kreuzfahrt buchen?

Das ideale Alter für Kinder auf einer 
Kreuzfahrt hängt von den Angeboten und 
Bestimmungen der jeweiligen Reederei 
ab. Die meisten Reedereien gestatten die 
Mitreise von Babys ab sechs Monaten. In 
Ausnahmefällen gilt die Regelung ab acht 
Monaten. Eine wichtige Rolle spielt dabei 
auch der Kurs und die Länge der Reise: 
Dauert die Schiffsreise mehr als drei Tage, 
muss das Baby mindestens zwölf Mona-
te alt sein.

Auf Expeditionsreisen kann die Al-
tersgrenze sogar zwischen fünf und zwölf 
Jahren variieren. Schwangere müssen ab 
der 24. Schwangerschaftswoche an Land 
bleiben.

Kabinen statt Zimmer

Einige Anbieter haben spezielle Familien- 
kabinen im Programm. Das können ge
räumige Kabinen für bis zu fünf Perso-
nen sein oder auch mehrere Kabinen mit 
Verbindungstür. Eine typische Familieka
bine hat 20 bis 30 Quadratmeter und ist 
mit zwei Betten sowie ein bis zwei Klapp- 
oder Sofabetten ausgestattet. Ein Baby
bett kann bei Bedarf immer dazu gebucht 
werden. 

Mehr Platz zum Spielen bieten eine 
Suite mit zusätzlichem Wohnbereich oder 
zwei Kabinen mit Verbindungstür. Für emp-
findliche Mägen empfiehlt sich eine Kabine 
nahe der Schiffsmitte, möglichst auf einem 
Deck weit unten. Eine Kabine in der Nähe 
von Kids Club, Pool und Restaurant erspart 
lange Wege. Alle Kabinen sind so konzi-
piert, dass sie auf kleinem Raum maximalen 
Komfort bieten. Von einfachen Innenkabi-
nen ohne Fenster bis hin zu luxuriösen 
Suiten gibt es eine breite Auswahl für un-
terschiedliche Budgets und Bedürfnisse.

Freizeitangebote und 
Kinderbetreuung

Familienfreundliche Kreuzfahrtschiffe bie-
ten je nach Größe ein vielfältiges Angebot 
für die gesamte Familie. So werden auf  ei-
nigen Schiffen bereits für die ganz Kleinen 
von null bis drei Jahren Baby- und Klein-
kindgruppen angeboten. Im Kinder- und 

Teenie-Club können die Größeren mit 
Gleichaltrigen bei gemeinsamen Spielen, 
Sport- und Kreativangeboten jede Menge 
Action erleben oder einfach mal nur chil-
len. Je nach Kreuzfahrtschiff werden an 
Bord außerdem verschiedene Outdoor-Ak-
tivitäten und Wasserspaß angeboten. Vom 
Kinderpool mit Wasserspielen bis hin zu 
großen Aquaparks mit spektakulären Was-
serrutschen gibt es alles.

Elektronische Spielangebote, wie klas-
sische Konsolenspiele, Virtual Reality oder 
Escape Rooms sind mittlerweile auch an 
Bord der großen Megaliner angekommen. 
Unterhaltung für die ganze Familie gibt es 
bei abwechslungsreichem Kinoprogramm, 
Theater oder diversen Shows und Konzer-
ten. Steuert das Schiff einen Hafen an, ha-
ben die Passagiere oftmals die Möglichkeit, 
an einem geführten Ausflug teilzunehmen. 
Bei speziellen Familientouren werden die 
Interessen und Bedürfnisse von Familien 
berücksichtigt, so dass alle auf ihre Kosten 
kommen.

Worauf sollte man bei der 
Buchung achten? 

Kürzere Fahrten für Einsteiger
Reedereien bieten Reisen von wenigen 
Tagen bis zu mehreren Wochen oder gar 
Monaten an. Katharina von EURASIA-
reisen empfiehlt Familien, die Seetaug-
lichkeit bei einer kurzen Kreuzfahrt von 

Umwelt-Tipp

Informiere dich!

Der Naturschutzbund Deutschland e. V. 

NABU führt jedes Jahr ein Kreuzfahrtranking 

durch. Hier findet man auf der Homepage die 

aktuelle Bewertung der Reedereien bezüglich ihrer 

Klimaschutzmaßnahmen.

Mein Schiff 7 von TUI Cruises wurde 2024 fertig

gestellt. 
Es ist das erste methanolfähige 

Kreuzfahrtschiff der Branche. Statt mit fossilen 

Kraftstoffen wird es mit grünem Methanol 

betrieben. Dieser Kraftsto
ff macht 

einen klimaneutralen Schiffs

betrieb möglich.
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„Es gibt Reisen in ruhigen 
Gewässern, wo man sich 
auch um den Seegang keine 
Gedanken machen muss. “

 Katharina  
von EURASIAreisen 

Reedereien und inos

AIDA Cruises
Aida Cruises bietet auf seinen Kreuzfahrtschiffen 
ein umfangreiches Kinderprogramm für alle 
Altersgruppen an- inklusive Kleinkindbetreuung 
und Babysitterservice. Einige AIDA Schiffe ver
fügen über einen Aquapark mit rasanten 
Wasserrutschen, HYPE Lounges und Gamecenter, 
welche vor allem bei den Größeren beliebt sind. Je 
nach Route bietet AIDA spezielle Landausflüge für 
Familien an. Kinder ab zwölf Jahren können sogar 
ohne Eltern an Ausflügen teilnehmen. Kinder bis 
zwei Jahren reisen kostenlos mit. Ermäßigte Preise 
gibt es für Kinder von zwei bis 15 Jahren. aida.de

Costa Kreuzfahrten
Bei Costa erleben die Kinder abwechslungsreiche 
Abenteuer an Bord. Im „Squok-Kinderclub“ richtet 
sich das Angebot an Drei- bis Sechsjährige und an 
die Sieben- bis Elfjährigen. Hier dreht sich alles 
um das Ferkel Peppa Wutz. Das Maskottchen der 
Costa begleitet die Kinder überall an Bord. Für die 
Teenies organisiert der „Teens Club“ Sportevents, 
Poolpartys und Themendinner. Bis zu zwei Kinder 
unter 18 Jahren können je nach Saison kostenlos 
in der Kabine ihrer Eltern mitreisen. 
costakreuzfahrten.de

MSC Kreuzfahrten
Das italienische Kreuzfahrtunternehmen unterhält 
eine Partnerschaft mit den Spielzeugher- 
stellern Chicco und Lego und verfügt deshalb über 
einige sehr gut ausgestattete Spielbereiche an 
Bord. Vom „Chicco Baby Club“ für die Kleinsten 
bis zum „Lego Club“, wo sich alles um die bunten 
Bausteine dreht, gibt es Angebote für alle 
Altersgruppen. In manchen Häfen werden 

spezielle Familienausflüge angeboten. Kinder bis 
zwei Jahre reisen kostenfrei mit. Familienermäßi
gungen gibt es für mitreisende Kinder von zwei 
bis 17 Jahren. msc-kreuzfahrten.de

TUI Cruises – Mein Schiff 
Mit dem Kreuzfahrtschiff „Mein Schiff“ bietet 
TUI Cruises spezielle Familienkreuzfahrten  an.  
Hier können sich Kinder bis vier Jahren im „Nest 
-  Babyraum“ austoben und spielen. Der Kids 
Club nennt sich „Insel der Seeräuber“ und wird 
für Kinder von vier bis sieben Jahren und für 
Kinder von acht bis elf Jahren angeboten. 
Teenager treffen sich in der „Sturmfrei Teens
lounge“ zu Workshops, Sport oder Gaming. 
Kinder bis zwei Jahre reisen kostenfrei mit. Für 
Kinder von zwei bis 14  Jahren gibt es 
Kinderermäßigungen. meinschiff.com

A-Rosa Flussschiff
Es muss nicht immer das Meer sein…
Die Größe des Flussschiffs mit max. 200-300 
Gästen ist für Familien mit Kindern sehr 
überschaubar. An Bord bietet der „Kids Club“ für 
Kids & Teens von vier bis 15 Jahren ein buntes 
Unterhaltungsprogramm. In den Sommerferien 
werden Schwimmkurse im Pool angeboten. 
Sogar das Seepferdchen kann man hier machen. 
An Land werden spezielle Familientouren mit 
spannenden Highlights angeboten. In den 
Familienkabinen reisen Kinder bis 15 Jahre in 
Begleitung von zwei Erwachsenen kostenfrei mit.
a-rosa.de

Familienkreuzfahrten  
Infos & Buchung

kreuzfahrt.family, ahoi-schiff.de, e-hoi.de
Allgemeine Tipps und nützliche Infos für 
Familien: kidsaway.de

wenigen Tagen zu testen, bevor man eine längere 
Reise bucht.

„Auch wenn ihr den Seegang auf den großen 
Schiffen kaum noch spürt, werden empfindliche 
Menschen unter Um-
ständen trotzdem see-
krank. Es gibt Reisen in 
ruhigen Gewässern, wo 
man sich auch um den 
Seegang keine Gedan-
ken machen muss. Zum 
Beispiel die Ostsee oder 
die Adria. Transreisen 
mit mehreren Seetagen 
hintereinander oder gar 
Weltreisen würde ich 
eher den erfahrenen Kreuzfahrern empfehlen.“

Angebote an Bord
Die vielfältigen Angebote der Kreuzfahrt-Anbie-
ter können manch einen bei der Planung einer 
Schiffsreise überfordern. So gilt es zu überlegen, 
welche Bedürfnisse und Wünsche als Familie im 
Urlaub im Vordergrund stehen. 

Familie Schneider, die schon mehrere Kreuz-
fahrten mit ihren Kindern auf dem Mittelmeer 
unternommen hat, gibt den Tipp, dass der Reise-
zeitraum trotz verlockender Angebote in der Ne-
bensaison wohl überlegt werden sollte. Denn 
erfahrungsgemäß gibt es in der Hauptferienzeit die 
meisten Angebote für Kinder und Jugendliche an 
Bord. Nicht außer acht lassen sollte man auch die 

verschiedenen Bordsprachen der Reedereien. Ins-
besondere für kleinere Kinder sei es einfacher, an 
einem Betreuungsangebot in deutscher Sprache 
teilzunehmen.

Zusatzleistungen 
wie beispielsweise 
familienfreundliche 
Landausflüge müssen 
extra gebucht wer-
den. Dabei reicht das 
Angebot vom Besuch 
eines Erlebnisparks 
über Erkundungs-
touren und Tierbeob-
achtungen bis hin zu 
einem gemütlichen 

Strandnachmittag. Wer möchte, kann natürlich 
auch auf eigene Faust einen Ausflug organisieren, 
dabei sollte man die Zeit jedoch gut im Blick haben.

Papiere und Impfungen
Bei der Buchung sollte man sich über die  Einrei-
sebestimmungen und allgemeinen Hinweise der 
Kreuzfahrtunternehmen gut informieren. Außer 
den gültigen Ausweispapieren für alle Familien-
mitglieder ist bei bestimmten Reisezielen auch 
ein Visum zu beantragen. Einige Reedereien ha-
ben zudem eigene Impfvorgaben.

Wer mit Kindern reist, für die er nicht oder 
nicht alleine sorgeberechtigt ist, benötigt die schrift-
liche Einwilligung bzw. Vollmacht zur Erziehungs-
beauftragung von allen Sorgeberechtigten.

DU BIST ZWISCHEN 9 UND 12 JAHRE ALT, 
HAST IN DEN FERIEN NOCH NICHTS VOR UND ...

DU WILLST OHNE

ELTERN AN FASCHING

AUF DIE PISTE? SKIPASS
IM REISEPREIS

INKLUSIVE!

Dann komm mit uns nach Kössen! Dich erwarten ein Haus 
mitten im Skigebiet, volle Verpflegung und unserer legendäres 
ERD-Abendprogramm mit Spaß, Spiel oder Disco. Da ist für 
jeden was dabei! Dein ERD-Team freut sich auf Dich!

Die kompletten Reiseinfos und viele weitere 
Reisen findest Du im Internet unter www.erd.de

9–12jährige  Reise 2025-101

Termin: 01.03.–08.03.25 (8 Tage Faschingsferien) 
Reiseleitung: Sebastian Burkhardt
Leistungen: Hin- und Rückreise mit dem Bus, Unterbringung im Mehr-

bettzimmer, Vollpension, Ski- oder Snowboardkurs, ERD-
Reiseleitung

Teilnehmer: 30

€ 699,-Dein Preis
inkl. Skipass

Vollpension inkl.
Getränke

Haus direkt im 
Skigebiet

9–12
jährige

Buntes Abend-
programm

ERD e.V. | Schützenbühlstr. 81 | 70435 Stuttgart
Tel.: 0711-82032210 | eMail: info@erd.de

EINFACH QR-CODE

SCANNEN UND DIE KÖSSEN-

FREIZEIT CHECKEN!
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von Sonja Deininger

Natur erleben, sportliche Aktivität und 
gleichzeitig Zeit als Familie verbringen - 
Beim Aktivurlaub mit dem Fahrrad, beim 
Wandern oder einer Rad-Wander Kombi
nation ist das alles gleichzeitig möglich. 
Damit der Urlaub für alle ein unvergessli-
ches Abenteuer wird, ist die Planung und 
die Auswahl der Route entscheidend. Aber 
auch die richtige Ausrüstung, die Planung 
der An- und Abreise und der Unterkünfte 
sind wichtig.

Reisen mit dem Fahrrad

Ein sicheres Fahrgefühl der Kinder und die Be-
herrschung der Fahrradtechnik ist die Grundvo-
raussetzung für einen Fahrradurlaub als Familie.

Je nach Alter und Kondition der Kinder sind 
die Tagesetappen zu planen. Als Faustregel kann 
man sich daran orientieren: Grundschulkinder kön-
nen je nach Gewohnheit schon Tagestouren von 
fünfzehn Kilometer schaffen. Ältere Kinder, die re-
gelmäßig fahren, können auch dreißig bis vierzig 
Kilometer pro Tag fahren. Die Leistung der Kinder 
sollte nicht überschätzt werden. Zudem sollte man 
eine kinderfreundliche, nicht zu anspruchsvolle 
Strecke, wählen und ausreichende Pausen einpla-
nen. Hierfür eignen sich Spielplätze, Sehenswürdig-
keiten oder Badeplätze.

Auch die Ausrüstung sollte vor der Reise über-
prüft werden. Passen die Helme noch? Sind alle 
Fahrräder verkehrssicher und funktionstüchtig? Es 
lohnt sich unter Umständen auch in besonders wet-
terfeste Kleidung zu investieren.

Es gibt die Möglichkeit, individuell organisiert 
oder in der Gruppe zu reisen. Zahlreiche Aktiv- 
oder spezielle Radreisenveranstalter bieten orga-
nisierte Radreisen oder Gruppenreisen an. In der 

Leistung inkludiert sind dann die Unterkünfte, der 
Gepäcktransport, oft die Mietfahrräder sowie die 
Tourenplanung. Ein Vorteil von Gruppenreisen ist, 
dass die Kinder meist Gleichgesinnte treffen. Dafür 
ist man bei allen organisierten Reisen insgesamt we-
niger flexibel, was kurzfristige Änderungen oder Ab-
weichungen betrifft. 

Für individuelle Reisen, kann man in Online- 
Foren zahlreiche Tipps zu Routen sowie Unterkünf-
ten finden und Erfahrungen austauschen. Regionale 
Touristeninformationen helfen ebenfalls gerne wei-
ter und stellen Informationen zu Radwegen, Unter-
künften und Attraktionen bereit. Sollte man keinen 
Gepäcktransport haben, muss man sich im Vor-
feld überlegen, wie man das Gepäck transportieren 
möchte. Es eignen sich Fahrradanhänger, Fahrradt-
aschen und Rucksäcke.

Viele Regionen bieten spezielle Radwege für Fa-
milien an, die sicher und abwechslungsreich sind. 
Beliebte Ziele für Familien-Radtouren sind Flussrad-
wege wie an Neckar, Isar oder Main. Für Familien 
eignen sich auch die Seenlandschaften der Mü-
ritz, Kärntens oder des Salzburger Landes. Ostsee, 
Nordsee und die Niederlande sind ebenfalls ideal 
für die Familien-Ferien auf dem Fahrrad. Die Masu-
ren in Polen oder Südtirol sind für erfahrene Radur-
lauber geeignet. Spannende Regionen für Familien 
sind die Nebentäler der Salzach oder die südlichen 
Alpenregionen. 

Unterwegs zu Fuß

Beim Familienwanderurlaub ist die Wahl der Stre-
cke vor allem an das Alter und dem Fitnesslevel 
der Kinder anzupassen. Es gibt flache, einfache 
Familienwanderungen, aber auch sehr anspruchs-
volle Wege, welche nicht für kleinere Kindern 
geeignet sind. Je nach Alter und Ausdauer sollte 
die Dauer der Wanderung pro Tag zwischen ei-
ner und drei Stunden liegen. Bei Wanderungen in 

Unterwegs 
„per pedes“ und „per pedal“

Aktivurlaub mit der Familie

Mit der Familie durchs Gebirge
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Experten für Autokindersitze, Tragehilfen und 
Kinderwagen bei Stuttgart 

 
Unser Service: 

 
• Individuelle Kindersitzberatung 
• Probeeinbau im Auto 
• Unfallaustauschgarantie 

 
www.minime-store.de 

 

 

Kinderwagen in Altbach bei Stuttgart

Weitere Infos:
Tel. 0711 / 24 44 24 | www.ksb-s.de 

F loh ma rkt, K af fe e u n d Sp i e l i m 
K i n de rs ch ut zbu n d

Jeden ersten Dienstag im Monat 
       von 14:30 – 16:30 Uhr

K i n de rkle ide r-Ba sa rK i n de rkle ide r-Ba sa r

Sie möchten den Luftballon kostenlos
in Ihrem Geschäft, 
Ihrer Praxis, 
Ihrer Einrichtung oder in  
Ihrer Kita

auslegen?
Mindestabnahme: 10 Exemplare

Dann melden Sie sich bei Thomas Münz: 
muenz@elternzeitung-luftballon.de oder Tel. 0711-2348795 
Elternzeitung Luftballon, Nadlerstraße 12, 70173 Stuttgart
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den Bergen sollte man sich immer auch kurzfristig 
über das Wetter informieren und seine Pläne even-
tuell ändern und anpassen. 

Auch beim Wanderurlaub ist die richtige Aus-
rüstung entscheidend: Vor allem gut eingelaufene 
und bequeme Wanderschuhe sind ein Muss. Bei 
der Kleidung eignen sich atmungsaktive Materi-
alien. Außerdem sollte man auf ausreichend Son-
nenschutz achten. Ein Erste-Hilfe-Set darf ebenfalls 
nicht fehlen. Außerdem fördert ein eigener kleiner 
Rucksack für jedes Kind mit Snacks und Getränken 
das Selbstbewusstsein. Regelmäßige Pausen sind 
beim Wandern für Kinder besonders wichtig. Eben-
so gesunde, energiereiche Snacks wie Obst oder 
Nüsse und ausreichend Wasser.

Damit es den Kindern nicht langweilig wird, 
kann man Wanderungen gut mit Naturspielen, Ent-
deckungstouren, Geschichten- und Märchenpfaden 
oder Naturlehrpfaden kombinieren.

Viele Regionen sind speziell für Familien ausge-
richtet und bieten kinderfreundliche Wanderwege. 
Das Allgäu ist mit sanften Hügeln und gut ausge-
bauten Wanderwegen ein ideales Einsteigerziel. Für 
abenteuerlustige Familien sind die Alpen oder die 
Sächsische Schweiz eine tolle Option. Auch den 
Jakobsweg kann man mit Kindern meistern. Nati-
onalparks bieten oft geführte Touren und familien-
freundliche Wanderwege an. 

Auch für den Wanderurlaub gibt es geführte 
Touren, bei denen ein erfahrener Guide die Grup-
pe begleitet. Besonders hilfreich, wenn man die Re-
gion nicht kennt. 

Zu Fuß und mit dem Rad

Einige Regionen, die man auf einer Radrei-
se durchfährt, bieten ein interessantes Hinter-
land, welches man mit dem Fahrrad oft nicht 
erreichen kann. Hier lohnt es sich, seinen Fahr-
radurlaub mit Wanderungen zu kombinieren. 
Ein fahrradfreier Tag kann für eine Tageswan-
derung genutzt werden. Für diese Art der Kom-
bination von Radtouren und Wanderungen ist 
es notwendig, im Vorfeld der Reise schon an die 

notwendige Ausrüstung zu denken. 
Regionen, die sich für eine Kombination von 

Wandern und Fahrradfahren für Familien eignen, 
bieten sowohl familienfreundliche Wanderungen als 
auch familienfreundliche Radwege. Das Heilbron-
ner Land eignet sich zum Beispiel hervorragend 
für diese Kombination. Ebenfalls empfehlenswert 
ist der Bayerische Wald mit zahlreichen familien-
freundlichen Wander- und Themenwegen sowie 
dem Bayerwald-Radweg. Im Harz kombiniert man 
den „Harzer-Hexen-Stieg“ und zahlreiche Radwe-
ge wie die „Bodetal-Radroute“. In Tirol sind es oft 
kinderfreundliche Themenwege wie der „Murmel-
tierweg“ kombiniert mit dem Innradweg, der ideal 
ist für Familien. 

Anreise

Wenn die Anreise nicht mit dem eigenen Fahr-
zeug erfolgt, ist die Zuganreise oft eine gute Alter-
native. Man benötigt ein zusätzliches Ticket für 
das Fahrrad und sollte darauf achten, dass man 
Verbindungen rechtzeitig auswählt, bei denen 
die Fahrradmitnahme möglich ist und Stellplät-
ze noch verfügbar sind. Eine Mitnahmegaran-
tie für Fahrräder gibt es leider trotzdem nicht, da 
die Plätze begrenzt sind. Bei Umsteigeverbindun-
gen sollte man mit dem Fahrrad etwas mehr Zeit 
einplanen. 

Unterkünfte

Es gibt zahlreiche Möglichkeiten für die Unter-
kunft. Aktivhotels bieten oft geführte Touren, 
Kinderbetreuung und Wellnessprogramme an. 
Einfache Wanderheime, die einer Jugendherberge 
ähneln, sind preiswert und liegen meist wunder-
schön in der Natur. Auch Zelten oder Glamping
angebote wie Fässer auf Campingplätzen sind 
beliebt. Campingplätze haben oft den Vorteil, dass 
sie eine besonders gute Lage an Seen oder Flüssen 
und an Wander- oder Radwegen haben. Ferien-
wohnungen oder Airbnbs sind eine gute Mög-
lichkeit, wenn man sich für einen festen Standort 
über mehrere Tage entscheidet.

Tipps & Wissenswertes in Kürze:

Fahrrad:
Rückenwind Reisen GmbH, am Patentbusch 14, 
Oldenburg, Tel.044148597, rueckenwind.de
Radweg-Reisen GmbH, Fritz-Arnold-Straße 16a, 
Konstanz, Tel. 07531819930,  
radweg-reisen.com

Wandern:
ReNatour, Brunner Hauptstr. 26, Nürnberg,  
Tel. 0911890704, renatour.de

Wandern und Fahrrad:
vamos Eltern-Kind-Reisen GmbH,  
Loebensteinstr. 27, Hannover, Tel. 0511400 7990, 
vamos-reisen.de
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Pause auf der Tour am Neckartalradweg

Stuttgart / Hirschstr. 26
0711-22 939 940
Gerlingen / Hauptstr. 17 
07156-17 73 678

Filderstadt / Sielminger Hauptstr. 36
07158-95 60 990

 

Kinder- &
Jugendfreizeiten

WWW.AV ENT E RRA . D E
+ 4 9  7 1 1  /  4 7 0  4 2  1 5

Ferienbetreuung Stuttgart

Alpenüberquerungen
Bergtouren

Alpin Camps
Kanu- & Klettercamps

Kanufreizeiten
Wildniscamps
Bikefreizeiten
Reitfreizeiten

FINDE DEIN
ABENTEUER!

www.ferienhof-hirschfeld.de 
72285 Pfalzgrafenweiler •T. 07445-2475

Familienurlaub für die ganze Familie 
im Schwarzwald, Ponyreiten, Tiere füttern, 

5 Sterne Ferienwohnung
Kleinkinderausstattung, Spielplatz, Kettcars… 

www.ferienhof-hirschfeld.de 

Kleinkinderausstattung, Spielplatz, Kettcars… 

Ponywochen 
ab 07. September

Familienfreundliche 
Preise
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Kultur

von Cristina Rieck

Stuttgart - Die Junge Oper im Nord 
(JOiN) wird im Dezember das neue 
szenische Konzert „Jein!“ aufführen. 
Auf der Bühne stehen zwei Mitglieder 
aus dem Ensemble der Staatsoper 
Stuttgart.

In einem szenischen Konzert wird die 
darzustellende Geschichte ebenso durch 
Sprache, wie durch Gesang und Musik 
erzählt. In der Inszenierung der neuen 
Produktion „Jein“ musizieren und singen 
Elliott Carlton Hines und Catarina Smith 
aus dem Opernensemble. 

Wo ist Opa?

Die beiden Freunde El und Cat treffen sich 
und stellen fest, dass nicht jeder Mensch 
noch Großeltern hat. So stellen sie sich die 
Frage, warum der eine noch seinen Opa hat 
und der andere nicht? Und was empfindet 

man, wenn einem ein geliebter Mensch 
fehlt? Was sie sich auch überhaupt nicht 
vorstellen können, ist: Bleibt dieser Mensch 
dann tatsächlich für immer ganz weg?

Antwort auf viele Fragen
Neue Produktion „Jein!“ im JOiN
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„Jein“ entspricht grau

Singend machen sich die Freunde ihre Ge-
danken darüber, was es bedeutet, jeman-
den zu vermissen und kommen immer 

wieder zu dem Schluss, dass die Ant-
wort auf all ihre Fragen weder „Ja“ noch 
„Nein“ lautet. Es muss wohl auch noch die 
Grautöne zwischen Schwarz und Weiß ge-
ben, und genau um diese geht es in dem 
Stück „Jein!“.

Ein Thema, das mit Sicherheit jun-
ge Zuschauer ab acht Jahren ebenso inte-
ressiert, wie junggebliebene erwachsene 
Opernfans, die mit ihrem Besuch in der 
Jungen Oper im Nord eine Spielstätte mit 
kleiner Bühne und besonderen Vorstellun-
gen zu schätzen wissen.

„Jein!“, ab 8 Jahren, 

Dauer: 40 Minuten,  
7. Dezember, 15.00 Uhr,  
10.,11.,13.,17. und 18. Dezember, 11.00 Uhr,  

Junge Oper im Nord (JOiN), 
Löwentorstraße 68, S-Nord,  
Tel.: 0711- 2032330, 

weitere Infos unter:  
staatsoper-stuttgart.de/junge-oper

Drei Haselnüsse für Aschenbrödel
Weihnachtsmusical für die ganze Familie

S-Mitte - Ab 1. Dezember wird 
das Musical „Drei Haselnüsse für 
Aschenbrödel“ im SpardaWelt 
Eventcenter am Stuttgarter Haupt
bahnhof gespielt.

Es ist bis heute eine der schönsten 
Märchenverfilmungen überhaupt 
und aus dem traditionellen Fernseh-
programm zur Weihnachtszeit kaum 
wegzudenken: „Drei Haselnüsse für 
Aschenbrödel“. Der renommierte Kin-
dermusicalautor Christian Berg hat 
gemeinsam mit seinem Autorenkol-
legen Mirko Bott die Geschichte der 
tschechischen Schriftstellerin Bozena 
Nemzova auf die Bühne gebracht – als 
Musical für die ganze Familie. Da-
bei diente den Machern insbesondere 
die literarische Vorlage von Němcová 
als Grundlage und wurde märchen-
haft ergänzt mit der Musik von Timo 
Riegelsberger. 

Die Geschichte wird im Musical aus 
der Sicht des Stalljungen Valentin er-
zählt, der für Aschenbrödels Stiefmutter 
arbeitet. Seine beiden Weggefährten: das 
sprechende Pferd Nikolaus und die Eule 
Rosalie, lebensecht und -groß, verleihen 
dem Musical einen besonderen Zauber. 
So lässt das sechsköpfige Ensemble die 

Geschichte von „Drei Haselnüsse für 
Aschenbrödel“ auf der Bühne lebendig 
werden und nimmt die Zuschauer mit 
auf eine Reise ins Land der Märchen, in 
der aus kleinen Dingen große Wunder 
entstehen

Pferd Nikolaus und Stalljunge Valentin

©
 C

hr
ist

ia
n 

Do
ll

Musical „Drei Haselnüsse für 
Aschenbrödel“, ab 4 Jahren, 1.-14. 
Dezember, SpardaWelt Eventcenter, 
S-Mitte, Tickets unter c2concerts.de, 
Termine in unserem 
Veranstaltungskalender

Die lustigen Trickfilmhelden aus Animanimals, 
„Mein Tier auf der Schmusedecke“ oder „Tom 
und das Erdbeermarmeladenbrot mit Honig“ 
kommen mit einer ganz besonderen 60-minüti-
gen Kurzfilmrolle vom „Studio Film Bilder“ ins 
Schnupperkino für Kids bei der 30. Filmschau 
Baden-Württemberg. Mit ganz neuen und den 
allerbesten witzigen Abenteuern begeistern sie 
am Sonntag, den 8. Dezember, um 15 Uhr im 
Cinema (Innenstadtkinos, Stuttgart) die jüngs-
ten Kinderbesucherinnen und -besucher ab 2 
Jahren. Ein Spaß für die ganze Familie.

Kurzfilmrolle, ab 2 Jahren, 
8. Dezember, 15.00 Uhr, Cinema, S-Mitte, 
filmschaubw.de

Animanimals 
Kleinkinder bei der “Film

schau Baden-Württemberg”

Filmszene aus „Tom & Luisa und die Kuh“
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von Christin Hartard

In seinem großen, weißen Zelt auf dem 
Wasengelände eröffnet der Weltweihnachts
circus kleinen und großen Besuchern eine 
magische Welt - und das schon seit 30 Jahren. 
Der Niederländer Henk van der Meijden 
brachte den Weltweihnachtscircus damals 
nach Stuttgart. Im Interview verrät er, was ei-
nen guten Clown ausmacht und was sich der 
Rest der Welt vom Zirkus abschauen kann. 

Was bedeutet Ihnen das 
diesjährige Jubiläum?

Das ist etwas ganz Besonderes. In dieser Branche 
weiß man nie, wie es weitergeht. Als wir angefan-
gen haben 1994, da verkauften wir 30.000 Kar-
ten und waren ganz froh. Letztes Jahr hatten wir 
124.000 Besucher. Das Publikum in Stuttgart war 
schon immer toll, aber wir hätten nicht damit ge-
rechnet, dass der Weltweihnachtscircus so erfolg-
reich wird. 

Der Zirkus scheint also über die Jahre 
nichts von seiner Faszination eingebüßt 
zu haben, eher im Gegenteil.  
Warum ist das so? 

Mein Enkel ist vier Jahre alt. Er ist bereits Zirkus-
fan und versteht schon, warum Zirkus zeitlos und 
immer aktuell ist. Bei einem Computerspiel sagte 
er einmal zu mir, „Opa, das macht Spaß, aber das 
ist Fake. Der Zirkus ist echt.“ Das ist eine große 
Wahrheit und der Grund für den Erfolg des Zir-
kus. Hier ist kein Platz für Playback und techni-
sche Hilfsmittel, die mittlerweile zum Trend im 

Unterhaltungsbusiness geworden sind. Zirkus ist 
die Grundlage aller Theaterformen. Es ist live, es 
ist echte Leistung.

Mit welchen Nummern wollen Sie die 
Zuschauer in der Jubiläums-Show  
zum Staunen bringen? 

Da gibt es einige. Da wäre zum Beispiel die größ-
te Fahrradfahr-Nummer aus China. Das ist ein 
unglaubliches Feuerwerk von Akrobatik mit 23 
Fahrrädern, die in rasantem Tempo durch die 
Manege fahren. Die Zuschauer sehen Saltos und 
Sprünge von Fahrrad zu Fahrrad.  Die „Flying Ca-
balleros“ aus Amerika machen mehrere vierfache 
Saltos in einer Nummer. Das hatten wir noch nie. 
Beide Nummern sind auch beim Internationalen 
Zirkusfestival in Monte Carlo zu sehen, wo nur 
die Besten der Besten hinkommen. 

Was ist dieses Jahr vor allem für kleine 
Gäste spannend?

Die Seele des Zirkus und das Highlight für Kinder 
ist der Clown. Leider gibt es immer weniger klassi-
sche Clowns und immer mehr Clowns, die eigent-
lich Stand-Up-Comedians sind. Dieses Jahr haben 
wir einen fantastischen, poetischen Clown. Er 
spielt Musikinstrumente, er tanzt. Gute Clowns 
sprechen nicht, sie transportieren ihre Geschichte 
mit Bewegung und Emotionen. 

Sie sind 87 Jahre alt, Ihre Tochter und deren 
Mann treten dieses Jahr Ihre Nachfolge an, 
trotzdem kommen Sie noch nach Stuttgart, 
um beim Weltweihnachtscircus dabei zu 
sein. Was lieben Sie so am Zirkus?

Beim Zirkus geht es um Familien. Die Künstler 
machen das meistens in siebter oder achter Gene-
ration. Auch hinter den Kulissen sind wir eine Fa-
milie. Das ist schön - besonders in dieser von Krieg 
geprägten Zeit. Ich hatte Künstler aus Amerika 
und Nordkorea. Man könnte meinen, das müss-
ten die größten Feinde sein, aber in der Manege 
traten sie zusammen auf. Wenn die Welt so wäre 
wie Zirkus, dann wäre Frieden. 

Weltweihnachtscircus, vom 5. Dezember bis  
6. Januar 2025, Cannstatter Wasen, S-Cannstatt 
weltweihnachtscircus.de

Bei unserer großen Weihnachtsverlosung auf 
Seite 25 kann man zwei von insgesamt 3 x 2 
Tickets gewinnen.

Weltweihnachtscircus
30 Jahre in Stuttgart

Interview mit Henk van der Meijden

Fahrrad-Akrobatik mit der Gruppe „China national“

Clown „Chistirrin“ transportiert seine 
Geschichten mit Tanz und Musik.
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DER KLEINE
PRINZ 
NACH ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY

DREHBUEHNE BERLIN

27. + 28.12.24

Tickets: 0711 40207 20 oder www.theaterhaus.com

THEATERHAUS STUTTGART

TANZTHEATER FÜR KINDER, 
IHRE FAMILIEN UND ALL DIE 
ANDEREN  TANZLUSTIGEN 
ERWACHSENEN

03. - 05.01.25
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www.cavalluna.com

22. - 23.02.25 
Stutt gart
Hanns-Marti n-Schleyer-Halle

Ein Herz für

S-Cannstatt – Mit ihrer Pommesgabel-Tour 
bringt  die Band Heavysaurus Rockmusik 
für die ganze Familie am 11. Januar in der 
Stadthalle Reutlingen und am 12. Januar im 
Wizemann in Stuttgart auf die Bühne. 

Die Kinder wollen rocken? Hier können sie es! 
Wenn die vier Dinosaurier und ein Drache als 
Heavysaurus auftreten, dann wird es ein echtes 
Live-Musik-Erlebnis mit kindgerechten Texten 
und toller Show. Im Februar ist ein neues Album 
erschienen, dazu begibt sich die Band auf große 
„Pommesgabel-Tour“. Die Pommesgabel kennen 
schon die kleinsten Fans: Zeigefinger und kleiner 
Finger ausgestreckt, Hand stolz nach oben gereckt 
– das Erkennungszeichen aller Rocker und Dino-
Metalheads jeden Alters. 

Pommesgabel Tour
Heavysaurus im Januar in der Region

Erneut bieten HEAVYSAURUS kraftvolle Riffs, 
tolle Melodien und mitreißende Schlagzeugbeats, 
zu denen die kleinen (oder auch großen) Hörer und 
Hörerinnen singen, tanzen und ausflippen können, 
wie es ihnen gefällt. Echte Rockmusik, mal wild, 
mal leise, mit Texten eigens für die kleinen größten 
Fans. Viele Kinder (und Eltern) können jetzt schon 
mitsingen, wenn Songs wie „Kaugummi ist mega“, 
„Stark wie ein Tiger“ und natürlich „Rarrr“, der von 
vielen lachenden Mündern gerne laut mitgerufene 
Kampfschrei der Dinos, erklingen.

Pommesgabel-Tour, Heavysaurus, ab 3 Jahren, 
So, 12. Januar, 16 Uhr, Im Wizemann,  
S-Bad Cannstatt, ‚Tickets unter eventim. 
Weiteres Konzert: Sa, 11. Januar, 15 Uhr,  
Stadthalle Reutlingen, 

Live-Musik mit toller Show
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Stuttgart - Vom 29. November bis 6. Januar 
wird die Schweizerin „Heidi“ im Herzen 
Stuttgarts zu erleben sein. Das Stück kann 
bereits mit Kindern ab fünf Jahren besucht 
werden. Heidi erobert die Komödie im 
Marquardt.

Nach dem Tod ihrer Eltern kommt die kleine Hei-
di zu ihrem Großvater, der als Einsiedler in einer 
abgelegenen Hütte in den Schweizer Alpen lebt. 
Das neugierige Mädchen gewinnt rasch das Herz 
des mürrischen Alm-Öhis und erlebt zusammen 
mit dem Geißenpeter – einem Jungen, der die Zie-
gen des Dorfes hütet – aufregende Abenteuer in 
den Bergen.

Doch das Glück währt nicht lange, denn eines 
Tages wird Heidi ins ferne Frankfurt geschickt, um 
Klara, der erkrankten Tochter einer reichen Familie, 
Gesellschaft zu leisten. Aber mit dem Leben in der 
Stadt und mit den strengen Regeln der Haushälte-
rin Fräulein Rottenmeier kommt sie nicht zurecht. 
Heidi vermisst ihre Tiere und die Freiheit der Ber-
ge! Als das Heimweh immer schlimmer wird, muss 
eine Lösung gefunden werden.

„Heidi“ in Stuttgart
Familienstück in der Komödie im Marquardt 

Heidi, ab 5 Jahre, Komödie im Marquardt, Bolzstr. 
6, S-Mitte, 29. November bis 6. Januar, ca. 1 
Stunde, keine Pause, schauspielbuehnen.de
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Heidi ist glücklich in ihren Bergen.
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von Christina Stefanou

S-Nord - Auch in diesem Jahr öffnet 
sich im Friedrichsbau Varieté auf dem 
Pragsattel im Stuttgarter Norden wie-
der der Vorhang für „Zimt & Zauber“, 
das spezielle Varieté-Programm für 
Familien mit Kindern, mit großarti-
ger Artistik und einer bezaubernden 
Geschichte.  

Klabauterfrau Ölga lebt auf einem Schiffs-
tau. Eine wirklich wackelige Angelegen-
heit. Doch davon lässt sie sich nicht aus 
der Ruhe bringen. Schließlich kennt sie 
das und ist eine wahre Schlappseil-Künst-
lerin. Damit ihr nicht langweilig wird, hat 
sie  beim Ostwind die Zeitung abonniert, 
die er ihr täglich im Vorbeisausen ablie-
fert. Und dann taucht auch noch dieses 
Schlossgespenst auf, das samt Schatz aus 

Ölga und das 
Schlossgespenst

„Zimt und Zauber“ im Varieté

einem Schloss geraubt wurde. Swumpen 
ist Experte in Sachen Zauberei. Na, wenn 
das mal alles gut geht…

Schlappseilartistik in atemberaubender 
Perfektion, rasante Jonglagen mit Flum-
mibällen, Hula Hoop und wunderschöne 
Luftartistik werden zu einer phantasievol-
len Geschichte verwoben. Die Weltrang
artisten Annette Will, Axel S. und Vera 
Ruzhentcova sorgen bei ihrem außerge-
wöhnlichen Kinderprogramm für hochka-
rätige Unterhaltung.

Zimt & Zauber, Ölga und das Schlossge
spenst, ab 5 Jahren, Premiere So, 8. 
Dezember, 14 Uhr, Vorstellungen bis zum 
16. Februar, Termine im Luftballon-Veran
staltungskalender, Kinder bis 16 Jahre 14 
Euro, Erwachsene 18 Euro, Familien bis 6 
Personen 79 Euro, Friedrichsbau Varieté, 
Siemensstr 15, S-Nord,Tel. 0711-2257070, 
friedrichsbau.de
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von Cristina Rieck

Dieses Jahr feiern die Stuttgarter 
Philharmoniker ihr 100-jähriges Be
stehen. Im letzten Monat des Jubilä
umsjahres treffen sie nun auf Erich 
Kästners „Pünktchen und Anton“, die 
ab Dezember in einem Familienkon
zertstück zu sehen sind.

Gegründet wurden die Stuttgarter Phil-
harmoniker im Jahre 1924 und sind nun 
schon seit 1976 das offizielle „Orchester 
der Landeshauptstadt Baden-Württem-
bergs“. Das Orchester unter der Leitung 
von Intendant Christian Lorenz und 
Chefdirigent Dan Ettinger hat wohl auch 
darum den Anspruch, mit seinem hoch-
karätigen Programm ein breites Publikum 
in seiner Stadt zu erreichen, darunter auch 
Kinder und Familien.

Diese dürfen sich nun im Dezember auf 
das Familienkonzertstück „Pünktchen und 
Anton“ freuen, das im Gustav-Siegle-Haus 

Pünktchen und Anton 
gratulieren

100 Jahre Stuttgarter Philharmoniker

zu sehen sein wird. 
Zum 125. Geburtstag von Erich Käst-

ner, der ebenso in diesem Jahr gefeiert 
wird, erhielt der Kölner Komponist Philipp 
M. Kaufmann in einer Koproduktion mit 
der Dresdener Philharmonie, der Tonhalle 
Düsseldorf und den Stuttgarter Philharmo-
nikern den Auftrag, ein Familienkonzert-
stück zu komponieren, das im Dezember 
in Stuttgart uraufgeführt wird.

„Nur wer erwachsen wird und Kind 
bleibt, ist ein Mensch“, bemerkte Erich 
Kästner seinerzeit. In diesem Sinne sind 
Kinder ebenso wie Erwachsene zu den 
„Pünktchen und Anton“-Konzerten herz-
lich willkommen. 

Pünktchen und Anton, ab 8 Jahren, 14. 
Dezember, 14 und 16 Uhr, weitere 
Konzerte in 2025: 19. bis 22. März und 
15. bis 17. Juli, Stuttgarter Philharmoniker, 
Gustav-Siegle-Haus, Leonhardsplatz 28, 
S-Mitte, Kartenreservierung unter  
Tel.: 0711- 216-88990, weitere Infos 
unter: stuttgarter-philharmoniker.de

DAS NEUE

MUSICAL

schorndorf 

09. JANUAR 2025

marbach am neckar - Stadthalle Schillerhöhe

18. Januar 2025

esslingen - neckar forum
23. märz 2025

Barbara-Künkelin-Halle

Kornwestheim - Das K (Theatersaal)
06. märz 2025

waiblingen - bürgerzentrum
02. märz 2025
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Die Stuttgarter Philharmoniker vor großem Publikum

Der Ostwind bringt Ölga die Zeitung.
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Region (lrm) - Im Musical-Highlight 
„Tarzan“ erlebt das Publikum ge-
meinsam mit dem Titelhelden ein 
Dschungel-Abenteuer, das mit vielen 
Eigenkompositionen, jeder Menge 
Spannung und einem Hauch Romantik 
für ein unterhaltsames Live-Erlebnis 
für die ganze Familie sorgen wird. 

Das für seine modernen Familienmusi-
cals bekannte Theater Liberi inszeniert die 
hundert Jahre alte Geschichte von Edgar 
Rice Burrough in einer zeitgemäßen Versi-
on. Fantasievolle Kostüme, eine  farbenfro-
he Kulisse und atmosphärische Lichteffekte 
erschaffen die Dschungelwelt, in der Tar-
zan zu Hause ist. Musikalisch wird dem 
Publikum eine abwechslungsreiche Reise 
durch verschiedene Genres geboten, die 
mit eingängigen Arrangements und gro-
ßen Emotionen beeindruckt. 

Eine junge Familie erleidet Schiffbruch 
und wird - kaum an der afrikanischen 
Küste gestrandet - von wilden Tieren an-
gegriffen. Zurück bleibt ein kleiner Junge, 
der allein und verwaist von der Affendame 
Kala aufgenommen und wie ihr eigenes 
Kind großgezogen wird. Doch obwohl Tar-
zan bei den Affen ein Zuhause und in dem 
Affenmädchen Tee auch eine gute Freun-
din findet, lässt ihn der Anführer Kerchak 
auch nach Jahren noch spüren, dass er 
nicht wirklich zu ihnen gehört. Das Gefühl, 
seinen Platz in der Welt erst noch finden zu 

müssen, wird noch stärker, als Tarzan zum 
ersten Mal auf Menschen trifft. Professor 
Porter, seine neugierige Tochter Jane und 
die zwielichtige Olivia Clayton befinden 
sich auf einer Expedition, um den Dschun-
gel zu erforschen. Im Laufe der Zeit kom-
men sich Tarzan und Jane immer näher, 
doch dann überschlagen sich die Ereignisse 
und Tarzan und seiner Affenfamilie droht 
große Gefahr…

Tarzan – Das Musical, ab 4 Jahre,  
Theater Liberi, 23. November bis  
12. April 25, Region Stuttgart,  
Tickets sind unter theater-liberi.de/tickets 
sowie bei allen bekannten Vorver
kaufsstellen erhältlich. Einzeltermine unter 
theater-liberi.de und im Veranstaltungs
kalender des Luftballon.

Unterhaltsames  
Dschungel-Abenteuer

Theater Liberi tourt mit  
„Tarzan – das Musical“ in der Region
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Tarzan sieht zum ersten Mal Menschen.

Loopings, Luftnummern 
und lustige Momente 

Der erste Weihnachtscircus  
Böblingen-Sindelfingen

Böblingen/Sindelfingen (lrm) – Wo 
früher Düsenmaschinen durchstar-
teten, duftet es bald nach Popcorn 
und Zuckerwatte. Manege frei für 
den Weihnachtscircus, der  vom 20. 
Dezember bis zum 5. Januar auf dem 
Festplatz Flugfeld ins weihnachtlich 
geschmückte Zirkusdorf einlädt. 

Ganz im Kontext der Fliegerei gibt es 
hochklassige Luftakrobatik mit der viel-
fach ausgezeichneten  Lisa Rinne am 
Flugtrapez. Hoch im Himmel ebenfalls 
das Trapez-Duo Artemiev, ebenfalls stets 
zwischen Himmel und Erde Andreas 
Bartl am Chinesischen Mast. Ob das nicht 
schon an Überschallgeschwindigkeit her-
anreicht, wird man sich beim Auftritt des 
Weltrekordhalters der schnellsten Keulen-
Jonglage, Mario Berousek, fragen. Und ob 
da nicht Zauberei im Spiel ist, wenn der 
studierte Jurist Jidinis die scharfe Säge an-
wirft und seine schönen Assistentinnen 
verschwinden lässt. 

Steve Rawlings sorgt bei all den Sen-
sationen für den fröhlich-freakigen Stim-
mungsausgleich. Der britische König der 
Komiker ist auch ein begnadeter Jongleur, 
der Tische, Stühle und Blumensträuße in 
die Luft wirbelt. 

„Die Herzen erwärmen werden sicher 
unsere international gefeierten Künstle-
rinnen und Künstler, denn das Programm 
unseres ersten Weihnachtscircus für die 

Region Böblingen-Sindelfingen haben wir 
nur für sie inszeniert“, versichert Projekt-
leiter Harald Ortlepp. „Lassen Sie sich 
von uns auf dem Gelände des ehemaligen 
Flugplatzes mit Überschall, Loopings und 
Luftnummern in wunderbare Sphären ent-
führen. Wir sind startklar für unseren ers-
ten Direktflug in Ihre Herzen.“

 
1. Weihnachtscircus Böblingen-
Sindelfingen, 20.  Dezember bis 5. Januar, 
Festplatz Flugfeld, Karten (ab 17,90 Euro) 
unter: weihnachtscircus-bs.de oder unter 
Tel.  02405 – 48060, sowie an den 
bekannten Vorverkaufsstellen.  
Bei unserer großen Weihnachtsver­
losung auf Seite 25 kann man zwei 
von  insgesamt 4 x 2 Tickets gewinnen.

Uljana Khavrona mit ihrer Ringeakrobatik.

S-Mitte (lrm)  – Seit September 
2023 wird im Renitenztheater ein 
„Süppchen gekocht“, wenn „Die 
Steinsuppe“ für Kinder zwischen vier 
und sieben Jahren und Erwachsene 
auf dem Programm steht. In dieser 
Saison wird der Wolf von Andreas 
Klaue gespielt, der mit seinem Spiel 
neue Akzente setzt.

Dreh- und Angelpunkt der Geschichte 
um eine Tiergemeinschaft ist die Wohn-
küche der kontaktfreudigen Henne, die 
als Bindeglied zwischen den Tieren fun-
giert und ihre Küche für das  Kochen der 
Suppe zur Verfügung stellt. Gemeinsam 
mit dem etwas ängstlichen Hund, dem 
vergesslichen Pferd, dem Schwein, der 
Ziege und der Ente bildet sie eine Dorfge-
meinschaft, die sich in wechselnder Be-
setzung in ihrer Küche zusammenfindet. 

„Die Steinsuppe“ mit neuen Akzenten
 Familientheaterstück im Renitenztheater Stuttgart

Da kommt das Gerücht auf, dass sich ein 
Wolf dem Dorf nähert und die Freunde 
fragen sich, wie der wohl sei und was er 
im Schilde führt.

Dann taucht der Wolf tatsächlich auf 
und will niemandem etwas Böses tun, son-
dern er möchte eine Steinsuppe für alle 
kochen und damit Teil der Gemeinschaft 
werden. Dabei nimmt er die Tiere mit ihren 
liebenswerten „Schrullen“ an, wie sie sind 
und gibt ihnen Ratschläge, wie sie das Le-
ben noch besser meistern können. Es ist ein 
sehr lebendiges und lebenskluges Stück mit 
vielen lustigen Songs entstanden, das wun-
derbar unterhält und dabei schöne Werte 
transportiert.

Die Steinsuppe, ab 4-7 Jahre und 
Erwachsene, So, 15. Dezember, 15 Uhr, 
Renitenztheater Stuttgart, Büchsenstr, 26, 
S-Mitte, Weitere Termine und Tickets 
unter renitenztheater.deHannah Jasna Hess als Ziege, Angela Neis als Hund und Andreas Klaue als Wolf (von links)
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von Isabelle Steinmill

S-Mitte - Allein die ansprechende 
Atmosphäre im Foyer vor und nach der 
Aufführung lohnt einen Besuch im Jungen 
Ensemble Stuttgart (JES). Am 9. November 
hatte das Stück „Der Hoffnungsvogel“ für 
Kinder ab acht Jahren Premiere, das einen 
Besuch umso lohnenswerter macht. 

Die musikalische Erzählung unterhält in vieler-
lei Hinsicht, regt aber auch zum Nachdenken 
an und spendet ein Stück Hoffnung in Zeiten, 
in denen Krisen und Krieg das Weltgeschehen 
überschatten.

Im Glücklichen Land ist der „Hoffnungs-
vogel“ verschwunden. Liegt es daran, dass die 
Menschen dort seither viel egozentrischer han-
deln und Zwietracht an der Tagesordnung ist? 
Prinz Jabu begibt sich gemeinsam mit der Toch-
ter der Leuchtturmwärterin Alva auf die Suche 
nach dem Vogel ins Nachbarland, um ein fried-
volles Leben wiederherzustellen. Die beiden Kin-
der müssen einige Gefahren überwinden, denen 
sie nicht mit Muskelkraft oder Waffen, sondern 
mit einer stärkenden Melodie begegnen.

Die Romanvorlage von Kirsten Boie wurde 
von Grete Pagan und Christian Schönfelder mit 

der Musikerin Hêja Netirk und dem Musiker 
Carlos Rico, die beide auch auf der Bühne ste-
hen, zu einer musikalischen Erzählung gemacht. 
Allein das Bühnenbild, das einfach gehalten ist, 
aber zusammen mit der Lichtinstallation sehr äs-
thetisch anmutet, bewirkt mit der faszinierenden 
Musik, die auch spanische und kurdische Passa-
gen enthält, dass man gerne zusieht. 

Die Schauspieler Maximilian Schaible (Prinz 
Jabu) und Lola Merz Robinson (Alva) spielen 
ihre Rollen überzeugend. Vor allem die Gast-
schauspielerin Carmen Yasemin Ipek, die meh-
rere Rollen übernimmt und ihre Begabung sehr 
vielseitig zeigt, bringt jede Menge Humor und 
Situationskomik ins Stück. Die Aufführung, die 
rund 80 Minuten dauert, unterhält jedenfalls die 
ganze Familie.

„Der Hoffnungsvogel“, ab 8 Jahren,  
am 7., 9., 11., 28. und 29. Dezember 
JES in Stuttgart, Eberhardstr. 61a.  
Karten für 8 Euro (ermäßigt für 5,50 Euro) 
können auf der Homepage jes-stuttgart.de 
bestellt werden oder telefonisch unter 0711 
218 480–18. 

Bei unserer großen Weihnachtsverlosung 
auf Seite 25 kann man zwei von insgesamt 
2 x 2 Tickets für den 29. Dezember 
gewinnen.

Hoffnung in Zeiten von Krise und Krieg
Premiere von „Der Hoffnungsvogel“ im JES

Technik unterm Weihnachtsbaum? 
Aktiviere den Schutzengel für dein 
Kind!
Überraschst du dein Kind zu Weihnachten mit einem 
Smartphone, Tablet oder einer Spielekonsole? 
Dann informiere Dich jetzt auf medien-kindersicher.de, 
wie du diese Geräte kindersicher einstellen kannst! 
Komplizierte Schutzmechanismen werden in ein-
fachen Schritten vorgestellt, erklärt und eingeordnet. 
Damit Weihnachten mit Sicherheit ein frohes Fest wird!

Jetzt kostenfrei nutzen auf

Medien-kindersicher.de

Ein Angebot von

Alva und Prinz Jabu auf der Suche nach dem Hoffnungsvogel
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Splitter
von Isabell Westermayer
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7., 15., 26., 31. Dezember,  
jeweils 15 Uhr 

In der „Satanarchäolügenial­
kohöllische Wunschpunsch“ 
von Michael Ende wollen der 
Zauberer Beelzebub Irrwitzer und 
die Geldhexe Tyrannja Vamperl 
Chaos über die Welt bringen. Die 
Junge Württembergische Lan-
desbühne Esslingen inszeniert 
das Stück als facettenreiches 
Abenteuer, indem Kater Mauri-
zio und der Rabe Jakob dieses 
Unglück unbedingt verhindern 
möchten.  Bis zum Schluss bleibt 
es spannend, ob die beiden aus-
erwählten Tiere diese finsteren 
Machenschaften noch stoppen 
können.

wlb-esslingen.de
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noch bis 27. April 2025

Bei der „Legoausstellung“ im  
Residenzschloss Ludwigsburg 
dürfen kunterbunte Miniaturwel-
ten bestaunt werden. Bei Fas-
zination Lego kommen dieses 
Mal die Welt der Piraten und die 
magischen Figuren von den Ge-
schichten um den Zauberlehrling 
Harry Potter in Form der bunten 
Klötzchen vor. Die Klötzlebauer 
haben für alle Fantasy-Fans auch 
wieder die Helden aus dem The-
menbereich „Herr der Ringe“ 
oder von der Science-Fiction-
Saga „Star Wars“ detailreiche 
Lego-Modelle mit im Gepäck. 
Wer nicht nur gucken, sondern 
auch selbst bauen möchte, hat in 
zahlreichen Workshops die Mög-
lichkeit dazu. An vielen Wochen-
enden und Feiertagen sind die 
Erbauer auch selbst vor Ort und 
stehen für Fragen oder Tipps zur 
Verfügung.

schloss-ludwigsburg.de
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29.+30.11., 6., 7., 13.+14.12., 
jeweils um 17 Uhr

In der Grabkapelle auf dem 
Württemberg in Stuttgart-Ro-
tenberg wird es weihnachtlich. 
In der „Adventsführung“ für 
Familien „Ihr Kinderlein kom-
met“ geht es in der Dämme-
rung für Jung und Alt durch die 
ehrwürdige Grabkapelle. Große 
und kleine Entdeckerinnen kön-
nen bei der Sonderführung auf 
familiengerechte Weise die Ver-
gangenheit des Monuments er-
kunden. Auf Fragen, die den 
Kindern beim Besuch der Kapelle 
in den Sinn kommen, wird ein-
gegangen. Mit spannenden Ge-
schichten von Königinnen und 
Königen und beim gemeinsamen 
Singen von Weihnachtsliedern 
verbreitet sich Weihnachtsstim-
mung. Eine Anmeldung vorab ist 
unbedingt erforderlich.

grabkapelle-rotenberg.de
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8. Dezember, 15.30 Uhr

Lieder wie „Guck mal diese Biene 
da“ oder „Der Körperteil Blues“ 
laufen seit einigen Jahren in Ki-
tas und Kinderzimmern rauf und 
runter. Durch YouTube wurden 
die „Lichterkinder“ bekannt 
und sind dadurch in aller Munde. 
Die siebenköpfige „Lichterkin-
der-Liveband“ kommt mit ih-
ren Hits und Choreografien ins 
Wizemann Stuttgart und bringt 
mit viel Energie und großartigen 
Kostümen jede Menge Spaß für 
Groß und Klein. Die vielen Tanz- 
und Bewegungslieder laden das 
Publikum bei dem Weihnachts-
konzert ein, mitzumachen und 
so wird der ganze Saal zur gro-
ßen, festlichen Bühne. 
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13. Dezember, 18 Uhr

Die Bachakademie Stuttgart lädt 
alle alle interessierten Familien 
in die Johanneskirche im Stutt-
garter Westen zum diesjährigen 
„Weihnachtskonzert“ ein. Im 
Familienkonzert werden Auszüge 
aus Claudio Monteverdis Marien-
vesper auf die Bühne gebracht. 
Die reichen Klangfarben und 
die stilistische Vielfalt der Mari-
envesper faszinieren das kleine 
und große Publikum und sollen 
in diesem festlichen Rahmen auf 
Weihnachten einstimmen.

bachakademie.de


